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地元・兵庫でとれたものを食べて元気に！ 「地産地食プロジェクト」お料理教室

ハウステック西宮ショールームで開催 

株式会社ハウステックは、西宮ショールームで 2012 年 11 月 9 日に地産地食プロジェクト「わ

が子に伝えよう母ごはん」をテーマにしたクッキング教室を開催します。 

内容は季節感あふれる「ブロッコリーと秋の実りソテー」、タジン鍋を使った「たらとあさりのクリー

ム蒸し」、兵庫でとれたトマトを使ったデザート「トマトのアイスクリーム」など地元・兵庫県産の食

材の味と栄養を生かしたレシピを紹介していきます。 

このクッキング教室は兵庫県を中心に各種料理教室、イベント、調理理実演、料理ショー等を幅広く

こなすクッキング☆スタッフチーム「MCR（まみーくっく RIKA）」様の協力のもと開催するもので、当

日は代表の明石理香講師が担当されます。 

また参加された方全員に、明石講師による県内産の食材にこだわったレシピ本「明石理香のおいしい

兵庫」をプレゼントします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■西宮ショールーム 11 月地産地食プロジェクト「わが子に伝えよう母ごはん」 

【開催日時】                

2012 年 11 月 9 日（金）  11:00～14:00 

【開催場所】 

ハウステック西宮ショールーム（西宮市中島町 16-12）     

【定員】 

10 名様（先着順にて受付させていただきます） 

【予約先】 

ハウステック西宮ショールーム 

TEL：0798-69-2563 

【参加費用】 

1,500 円 

【持ち物】 

エプロン、タオル 

【詳細】 

http://www.housetec.co.jp/showroom/2012/10/11.html 

※今回のお料理教室は、「MCR（まみーくっく RIKA）」様の協力のもと開催いたします。 

 

ホームページ 

http://www.geocities.jp/mamycookrika/ 

http://www.housetec.co.jp/showroom/2012/10/11.html
http://www.geocities.jp/mamycookrika/


■会社概要 

 社名：株式会社ハウステック 

設立：2001 年 5 月 

 代表者：代表取締役社長 渡辺成夫 

 所在地：東京都板橋区板橋 3-9-7（板橋センタービル） 

URL：http://www.housetec.co.jp/ 

ハウステックは住宅機器の総合メーカーとして、幅広い商品を取り扱っています。 

 （主な取扱商品） 

・キッチン 

・システムバスルーム 

・洗面化粧台 

・ガス給湯器 

・合併処理浄化槽 

           など 

  

【このニュースに関するお問い合わせ先】 

株式会社ハウステック 

営業本部 営業企画部  

TEL：03-5248-5166 

 

【一般の方のお問合せ先】 

ハウステック西宮ショールーム 

TEL：0798-69-2563 

  

※内容は発表時のものです。商品の販売終了や、組織の変更等により、 

 最新の情報と異なる場合がありますのでご了承ください。 

※開催の 3 日前までに参加希望者が規定数に達しなかった場合、誠に申し訳ございませんが中止とさ

せていただきます。ご了承ください。 
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