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「デーツショコラ」にバレンタイン限定パッケージ登場！ 

「ヘルシーバレンタイン」 
かわいいピンクの限定パッケージでバレンタインギフトもヘルシーに！ 

 

 
    

かわいいピンクの限定パッケージ登場！ 
ヘルス&ウェルネスが注⽬されるなか、「デーツショコラ」は、ピンクの限定ラブパッケージで

「ヘルシーバレンタイン」として、気になる⽅やお友だちなどの健康をさりげなく気遣うアピ

ールのお⼿伝いをします。⾃分のためのご褒美チョコにも最適です。 

※	 限定パッケージは3⽉15⽇まで販売 

 

「デーツショコラ」とは 
ドライデーツ・カカオパウダー・アーモンドミルク、3つの 

スーパーフードをバランスよくミックスした、とってもカラダに 

いいスイーツサプリメントです。 

1瓶（168g）346kcalと低カロリー。⾷物繊維やポリフェノール 

など抗酸化成分が豊富に含まれています。天然素材のみで、 

砂糖不使⽤。保存料も使っていません。 

 



 
「デーツショコラ」ストーリー。 
 

「デーツショコラ」開発者 アラプラーナ合同会社 ⻄野ひろこ 

毎⽇摂るサプリメントが美味しいスイーツだったら.... 

デーツショコラは、その願いを叶えるために誕⽣しました。 

 

美味しいサプリメントで健康と美のサポートがしたい！ 

スイーツサプリメントなら、サプリメントに抵抗のある⼈にも、⽼若男⼥、喜んで受け⼊れて頂ける！ 
※スイーツサプリメントはアラプラーナの登録商標です。 

 

⾷事で摂れない栄養素をサプリメントで補う。それが⾷物由来なら最⾼です。吸収率も⾷物からの⽅が格

段に⾼いです。デーツショコラは、ドライデーツとカカオパウダー、アーモンドミルクからできています。 

これらスーパーフードは⾷物から栄養素を摂ることを実現します。 

 

私は20年間毎⽇サプリメントをたくさん摂り、サプリメントを扱ってきました。 

きっかけは、⼦供が未熟児で⽣まれ、⼿術⼊退院を繰り返す中、⼦供⽤のサプリメントを知ったのがきっ

かけでした。⼦供⽤サプリメントをアメリカから個⼈輸⼊し、活性酸素という⾔葉を初めて知り、20年間

アメリカの予防医学の考え⽅を学びました。 

10年前にアサイーを機にスーパーフードに着⽬し、美味しくサプリメントが摂れる実感をしました。 

 

過去の蓄積を背景にさまざまな機能成分に注⽬して、本当に⾃分で継続したいサプリメントを模索する中、

デーツを知りました。デーツは、中近東で紀元前6000年前から栽培され、灼熱の地域で暮らす⼈々の健康

を⽀えてきました。聖典コーランには「神の与えた⾷物」と記されています。現在も中近東のラマダンと

いう断⾷の後に最初に⼝にするのがデーツです。 

カカオには、カカオ特有のテオブロミンは、脂肪燃焼効果があります。幸せホルモンと呼ばれるアナンダ

ミドもカカオ特有の成分です。カカオもギリシャ語で「神様の⾷べ物」と⾔われています。 

デーツもカカオも昔から、愛され、⾷歴が⻑いことに惹かれました。 

 

⼥性⽬線の独⾃サプリメント「スイーツサプリメント」の開発。 

スーパーフードを組み合わせ、試作を繰り返し、ようやく誕⽣したのが、「デーツショコラ」です。 

⾷べれば⾷べるほど、⾝体にいいスイーツ。罪悪感無く⾷べられるスイーツ。⾷べる美容液。毎⽇⼤さじ1

ぱいで美と健康をサポート。 

 

デーツショコラで皆さまが笑顔になれるように、健康、美、若さ、エネルギーをサポートさせて頂きたい

と思います。 



 

ヘルシーバレンタイン「デーツショコラ love」 
【内容量】168g/1瓶（346kcal） 

【原材料】デーツ（イラン産）、カカオ、アーモンドミルク、塩 

【ホームページ】http://alaprana.com 【⼩売価格】￥2,800（税抜） 

 
【お取り扱いご検討のお客様および本件、商品に関するお問い合わせ】 

【担当】⻄野 【電話】080-4186-3111 【メールアドレス】dates@alaprana.com 

 

【メディア取材等を受け付けます】 
下記⽇程で、実販売いたします。ご試⾷いただけますので是⾮お越しください。 

【⽇時】 2020年2⽉27⽇（⽊）〜 3⽉3⽇（⽕）12時〜19時 

【場所】 ⾃由が丘（南⼝0分）カフェスペース【住所】⽬⿊区⾃由が丘1-9-6 オハナビル 

【内容】 デーツショコラの試⾷販売をいたします。 

当⽇、取材いただけるメディア関係者の⽅は、2⽉25⽇までに、上記問い合わせ先にご⼀報くだ

さい。 

【お取り扱い企業さま募集】 
トレーニングジム・スタジオオーナー様、各種⼩売店様、ECオーナー様。ご興味ございました

らご⼀報ください。 

【東京⼥神出演！】 
TOKYO VENUS COLLECTION「Girls Happy Style」に出演しました。 

素敵なMCの⽅とデーツショコラの魅⼒をお伝えします。 

http://www.tvc-web.com/venus_tv/191109/02/  


