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2016 年 10 月 17 日 臨時号 

      コールマン ジャパン株式会社 

 

コールマン、子どものための自然体験イベント『冒険トレック2016 秋』を開催  
 

 

 

コールマン ジャパン株式会社（以下、コールマン）は、子どものための自然体験イベント『冒険トレック 2016 秋』

（主催：野外学校 FOS）を、2016 年 10 月 1 日（土）～2 日（日）に開催いたしました。 

『冒険トレック』は、1997 年にスタートした子どものための自然体験イベントです。小学高学年の子どもを中心に、

最低限の大人のサポートだけで、子どもが自然・自己・仲間と密接な時間を過ごすことを目的としています。 

 

◆「冒険トレック」実施レポート 
雨の予報を覆すお天気に恵まれた秋の冒険トレック。今回は、初日は富士山五合目から佐藤小屋を目指して 30 分ほど
歩き、テントで一泊。2 日目は五合目から三合目を目指し 3 時間のトレッキング、という行程でした。 
 
スタッフの指導のもと、40L のザックにキャンプ装備を自分で詰めるところからスタート。それを背負って初日の目的
地である佐藤小屋をめざし歩きます。到着後はみんなで協力してテントを張り、夕食までの時間は鬼ごっこやリレー大
会を楽しみました。疲れなんて言葉は子ども達にはありません！ 

夜は南風のため、この時期とは思えないほどの暖かい風。テントから出て、満天の星を眺めながら地面に寝た子どもた
ちもちらほら。明け方の御来光共々、山での一泊は本当にすばらしい体験となりました。 
翌日は、五合目から小さなリュックに代えて、三合目へ向けて森の世界を下りながらのトレック。苔むした緑の世界は

魅力いっぱいで、歩きやすい道を軽やかに辿りました。 
 
初めて背負う山でのキャンプ装備を詰めたザック。10 月の 2400m での一夜。 
暗いうちから歩いての御来光。森林限界の下の世界のトレック。 

ギュッ！と様々な要素が込められた濃い一泊二日となりました！ 
 
 

 
 
 

 
 
 

★実施レポート★ http://masa-fos.jugem.jp/?eid=546 
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◆参加した子どもの感想 
 
◎特に楽しかったのは、登山、メシ、寝、日の出、キノコ探し…って書ききれない！ 

夜におかしを食べたのは初めて（ニンマリ） 
富士山は二回目だったけど前に親といった時より楽しかった。とくに朝見た雲海での日の出はきれいだった！ 

 

◎このキャンプで良かったこと 
・テントではなく、外でねた 
・初めて重い 40L のザックを背負った！ 

このキャンプで残念だったこと 
・しかの角がとれなかったこと 
・1 泊 2 日ではなく、10 泊 11 日がいい！ 

 
◎荷物がとても重かった。 
今回、初めて日の出を見たけれど、まぶしくてとてもきれいだった。 

ご飯は、意外と、ものすごくおいしかった。もう一度食べたい。 
最初は行くのがとてもいやだったけど、 
友達と一緒に富士山に行くのがすごく楽しかった。 

 
◆参加者の親御さんより 
 
◎数日経って「自分の何が変わった？」と聞いたら、「少し先のことを考えて、想像してうごけるようになった」と言っ

ていました。「少し先のことを考えて動く」のがとても苦手だった子どもが、自分でそこが成長して変わったといった
ことにとてもおどろきました。 

 

◎このような企画が末永く続きますように。 
山の素晴らしさ、自然の美しさに触れた子ども達は、生涯を通じて楽しんでくれることと思います。 

 

 

◆「冒険トレック」開催概要 

日    程 : 2016 年 10 月 1 日（土）～2 日（日） 1 泊 2 日間 

対    象 : 小学 4 年生～小学 6 年生まで 

参 加 人 数 : 18 名 

費    用 : 招待イベントにつき無料 ※現地までの交通費は自己負担 

場    所 : 山梨県 スバルラインより富士山 5 合目へ 

主    催 : 野外学校 FOS（http://masa-fos.com/index.html） 

協    力 : コールマン ジャパン株式会社（http://www.coleman.co.jp/） 

公 式 H P  :  http://masa-fos.com/coleman2016aut/ 

 

◆主催者紹介 

野外学校 FOS 代表：戸髙 雅史（とだか まさふみ） 

1961 年、大分県生まれ。登山家・登山ガイド。 

8 歳で登山を始め、23 歳からヒマラヤの世界へ。山との融合を求め、無酸素や単独のシン

プルなスタイルで高峰へ登り続け、36 歳の時に K2 峰に単独無酸素登頂を果たす。  自

身の体験の中で得た自然と人とのふれあいから生まれる「いのちの共感」を、次世代を担

う子ども達に伝えるべく、自然体験教室「野外学校 FOS」を設立。現在、「冒険トレック」

をはじめ、親子登山や自然体験プログラムを主宰するなど精力的に活動中。 

野外学校 FOS HP： http://masa-fos.com/index.html 

 

◆参考コラム 

○自然が子どもを成長させる～自然体験が子どもに与える影響について～ 

http://www.coleman.co.jp/message/child-nature/ 

○キャンプは子どもを元気にする 

http://www.coleman.co.jp/message/child-camp/ 

http://masa-fos.com/index.html
http://www.coleman.co.jp/
http://masa-fos.com/coleman2016aut/
http://masa-fos.com/index.html
http://www.coleman.co.jp/message/child-nature/
http://www.coleman.co.jp/message/child-camp/
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----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

■画像データの取扱に関する注意事項 

1. オンラインプレスルーム（http://www.coleman.co.jp/about/press/）からダウンロードいただく画像データの

使用は、報道目的のみとさせていただきます。 

2. 画像データをダウンロードするには、ID とパスワードが必要となります。この ID とパスワードは、弊社から配

信するニュースリリースメールに明記しています（※注：ID とパスワードのご掲載はご遠慮願います）。 

3. 弊社から配信するニュースリリースメールは、報道関係者様のみに限定させていただきます。 

4. 貴媒体にて画像データの使用をご希望される場合は、お手数ですがコールマン ジャパン PR 担当宛に事前のご連

絡をお願いいたします。 

 

【コールマン ジャパン株式会社について】 

総合アウトドアレクリエーションのリーディングカンパニーとして、コールマン®、セビラー®、スターンズ®、エア

ロベッド®、およびキャンピングガス®の各種製品の企画・製造、輸入および国内販売を行っています。 

設     立： 1976 年 5 月 

代表取締役社長： 中里 豊 

従 業 員 数： 200 名 

住     所： 〒108-0023 東京都港区芝浦 4-9-25 芝浦スクエアビル 
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【報道関係者様からのお問い合わせ先】 

コールマン ジャパン PR 担当 

担当者：阿部、石垣、五十嵐 

Tel :03-6858-7420 

Email：press-jp@coleman.com 

【クレジット表記／掲載用お問い合わせ先】 

コールマン ジャパン株式会社カスタマーサービス 

フリーコール：0120-111-957 

受付時間：月曜日－金曜日 10：00－17：30（土･日･祝日を除く） 

ウェブサイト：http://www.coleman.co.jp 

mailto:press-jp@coleman.com
http://www.coleman.co.jp/

