
「リュックと添い寝ごはん」初のCM書き下ろし曲「くだらないまま」配信リリース

明治 エッセル スーパーカップ
プレスリリース

2021年7月7日(水) 

今最も注目を浴びる新星ロックバンド「リュックと添い寝ごはん」が、明治 エッセル スーパーカップのために書き下ろした最新曲

「くだらないまま」 を使用したWEBCM「日々」シリーズを6月16日（水）より公開しています。シリーズ総再生回数は、120

万回※1を突破しています。今回、 7月7日（水）の「くだらないまま」配信リリースに合わせて、楽曲をWEBCMよりも長く楽

しんでいただける『「くだらないまま」リュックと添い寝ごはん×明治 エッセル スーパーカップver.』を公開します。

本スペシャルムービーには、WEBCMと同様に、メインキャラクター モデル・女優の野内まるのほか、チャンネル登録者数33万

人超えのYouTuberめがねちゃんやTikToker坂田莉咲など、同世代から絶大な支持を得ている人気のインフルエンサー7

名が出演。『トクベツでもなんでもないこの日々も。たぶん、かけがえのない日々ってやつだ。』そんな思いを込めた「ふつうって、

スーパー最高。」というコンセプトに、「リュックと添い寝ごはん」が共感して書き下ろした楽曲にのせて、高校生の放課後にある

日常の幸せと、いつも変わらない美味しさの明治 エッセル スーパーカップを表現しています。またそれぞれのシーンに、“明治

エッセル スーパーカップ”の文字が隠されおり、細部にまでこだわった動画に仕上がっています。是非、楽しみながらご覧ください。

※1 YouTubeにおける2021年6月16日～6月30日までのWEBCM「日々」シリーズ全編の再生回数を集計。
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株式会社 明治（代表取締役社長：松田 克也）は、「明治 エッセル スーパーカップ」シリーズで、新世代アーティスト

「リュックと添い寝ごはん」とのコラボレーションをした新キャンペーンにおいて、ブランドの世界観をもとに、このコラボのために書

き下ろした最新曲「くだらないまま」を使用した『「くだらないまま」リュックと添い寝ごはん×明治 エッセル スーパーカップver.』

を7月7日（水）より、公式サイトおよび、YouTubeにて公開いたします。

明治 エッセル スーパーカップ×リュックと添い寝ごはん

「くだらないまま」 スペシャルムービーを7月7日（水）より公開！

総再生回数120万回突破！ティーンの日常を描いた新WEBCMシリーズ

■公式サイトURL：

https://www.meiji.co.jp/sweets/icecream/essel/cmp/open2106/

■YouTube URL ：

https://youtu.be/wqvB368HlmI

https://www.meiji.co.jp/sweets/icecream/essel/cmp/open2106/
https://youtu.be/wqvB368HlmI


スペシャルムービーカット
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【明治 エッセル スーパーカップ】WEB CM「日々」シリーズ

※ 「日々」篇URL： https://youtu.be/zrZLsMxirE8

※ 「日々」篇は、新曲のサビを聞くことができる全7話の総集編です。

1｜「屋上」篇URL： https://youtu.be/L4ze9GZmkoI

2｜「チャリ置き場」篇URL： https://youtu.be/9TDhWCo3GqA

3｜「居残り」篇URL： https://youtu.be/kS_Xk8eAGZ8

4｜「溜まり場」篇URL： https://youtu.be/kbTePBldj5s

5｜「特等席」篇URL： https://youtu.be/qNh3GgDxuFc

6｜「ブランコ」篇URL： https://youtu.be/BcYDcJcPwFc

7｜「木村ん家」篇URL： https://youtu.be/Hrp9yP2xRkA

https://youtu.be/zrZLsMxirE8
https://youtu.be/L4ze9GZmkoI
https://youtu.be/9TDhWCo3GqA
https://youtu.be/kS_Xk8eAGZ8
https://youtu.be/kbTePBldj5s
https://youtu.be/qNh3GgDxuFc
https://youtu.be/BcYDcJcPwFc
https://youtu.be/Hrp9yP2xRkA


３

リュックと添い寝ごはん( リュックとそいねごはん ) 

東京都内を拠点に活動中、平均年齢19歳の3ピースバンド。通称・リュクソ。

2017年11月10日、高校の軽音楽部で結成。 2019年、インディーズバ

ンド＆アーティストの音楽配信サイト「Eggs」の再生アーティストランキングで

堂々１位を獲得、ロッキング・オンが主催するバンド・アーティストのオーディ

ション「RO JACK for ROCK IN JAPAN FESTIVAL 2019」では優勝

アーティストに選ばれ高校生ながら「ROCK IN JAPAN FESTIVAL 

2019」に出場を果たす。 2020年3月、自身初の全国流通盤1stミニアル

バム『青春日記』をタワーレコード限定でリリース。8月には初のワンマンライブ

を無観客配信で開催。12月9日に1stフルアルバム「neo neo」でスピード

スターレコーズからメジャーデビュー。メディアでもネクストブレイク候補として多

数紹介され、2021年最も期待されるアーティストの1組。

アーティストプロフィール

公式HP : https://sleeping-rices.com/

instagram : sleeping_rices https://www.instagram.com/sleeping_rices/

twitter : @sleeping_rices https://twitter.com/sleeping_rices

Dr.宮澤あかり / Vo.&Gt.松本ユウ / Ba.堂免英敬

「くだらないまま」歌詞

※歌詞のテキストでの転載はご遠慮ください。

https://sleeping-rices.com/
https://www.instagram.com/sleeping_rices/
https://twitter.com/sleeping_rices
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坂田 梨咲

熊本県出身。
GirlsAward「すごい出口オーディション」準グランプリ＆ワーナーミュージック・ジャパン賞、ミスID2019「君がいる景
色がこの世界～昼～」、「Seventeen×SHOWROOM出演権オーディション」グランプリを受賞。
2021年夏「メンズビオレ ボディシート」WEBCM、TBS「ワールド極限ミステリー」、テレビ東京「主治医が見つかる
診療所」、ナオト・インティライミ「Start To Rain」をはじめ多数ＭＶに出演。他、映画・ドラマ・舞台・グラビアと多
方面で活躍中。
2021年4月より声優としての活動も開始した。

イトウハルヒ

2019年女優とモデルの活動を開始し、同年に行われた「ミスiD」にて3500名以上の応募者が集まる中から「文
芸賞」を受賞。アンニュイで儚げな表情ながらも、女性らしい柔らかな雰囲気が印象的。現在は女優、モデル業だ
けでなく、エッセイの連載を持つなど活躍の場を広げている。

出演者（キャスト）

野内 まる

2021年4月より本格的にモデル・女優としての活動を始動。

現在はモデルの他、イラストレーターとしてのアーティスト活動を含め多方面で活動中。

大阪府出身のYouTuber・女優・タレント。
自身のチャンネル「めがねっとわーく。」では、
チャレンジ動画からメイク動画、コント動画、短編映画まで、さまざまな
ジャンルにトライする個性全開の動画が話題となり、同世代の女性を中心に支持を得る。
YouTubeだけでなく、現在は映画やドラマなどにも出演し女優として、
またタレント・MCなどでも活動の幅を広げている。YouTubeチャンネルの登録者数は33万を超える。

福岡県糸島市出身
2019年1月にスカウトをきっかけに芸能界入り。
2020年には女子中高生に大人気のAbemaTVのオオカミシリーズ「月とオオカミちゃんには騙されない」、2021年
4月MBS/TBS「ガールガンレディ」に出演。
NHK福岡スペシャルドラマ「となりのマサラ」ではヒロインを務めた。
2021年4月よりKBC「バラエティのB」レギュラー出演中。

めがね

大原 梓



明治 エッセル スーパーカップ 商品概要

明治 エッセル スーパーカップ 超バニラは、1994年9月の発売以来、抹茶・チョコクッキーと共に皆さまに愛され続けて

います。更に、7/12（月）にはカフェオレ＆チョコチップが新発売いたします。「明治 エッセル スーパーカップ」シリーズを

これからもよろしくお願いいたします。

「明治 エッセル スーパーカップ」シリーズについて

■商品サイトURL：https://www.meiji.co.jp/sweets/icecream/essel/
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1999年7月2日 21歳 広島県出身
“日本一のイケメン高校生”を決める男子高生ミスターコン2017にて審査員特別賞を受賞。2018年4月から3
年間放送されたテレビ東京系列「青春高校３年C組」をこの春に卒業。番組では男子アイドル部のセンターとして
活躍した。
日本テレビ 土曜ドラマ「俺のスカート、どこ行った？」に出演。テレビ東京 木ドラ25「あなた犯人じゃありません」でメ
インキャストを務めるなど、今後の活動も期待されている新人俳優。

河野 紳之介

1999年4月11日生まれ 22歳 東京都出身
2018年4月から3年間放送されたテレビ東京系列「青春高校３年C組」をこの春に卒業。
番組ではバラエティ班として、MCなどで番組を引っ張っていった。
2020年4月に劇団ノーミーツの第二回長編公演「むこうのくに」 で俳優デビューをし、その後も江古田のガールズ
「遺作」、大江戸ワハハ本舗娯楽座本公演「大江戸怪奇大作戦」と舞台を中心に活躍中。

出口 晴臣

JeSU公認プロライセンスを持っているeスポーツ選手。
主に「ぷよぷよ」や「テトリス」といったパズルゲームをプレイし、様々な大会のタイトルを獲得。
18歳大学生最年少ぷよぷよプロゲーマー。

【過去実績（一部）】
・2020年9月17日フジテレビ「いいすぽ」出演 ぷよぷよeスポーツ優勝。
・2020年9月15日TOKYO MX「eスポーツMaX」出演 ぷよぷよeスポーツグランドファイナル優勝。
・2020年11月14日ぷよぷよチャンピオンシップ SEASON3 STAGE2優勝

ともくん

NEW

https://www.meiji.co.jp/sweets/icecream/essel/

