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NEWS RELEASE                  
報道関係各位                                                     2014年8月26日 

株式会社シャトレーゼ 
 

～低糖質「やさしい糖質生活」シリーズ～ 

 シャトレーゼ ショコラ&フランボワーズムースケーキを発売！ 

- 2014年9月4日(木)から全国の店舗で発売開始- 

 

全国 453 店舗（2014 年 8 月時点）を展開している株式会社シャトレーゼ（本社：山梨県甲府市、代表取締役：齊藤 誠）は、 

「やさしい糖質シリーズ」の新商品として、2014年9月4日(木)より、ショコラとフランボワーズを使用したムースを発売いたします。 

 

シャトレーゼはかねてから、多くの方にお菓子を楽しんでいただくことを願い、低糖質商品シリーズ「やさしい糖質生活」を展開し

て参りました。糖質を気にする方でもデザートとしてお楽しみいただける「やさしい糖質生活ショートケーキ」や主食としてもお召し上

がりいただける「やさしい糖質生活ロールパン」などを販売し、多くの好評をいただいております。 

この度発売が決定したしました「やさしい糖質生活ムースケーキ」は、砂糖の代わりに糖アルコールであるエリスリトール、小麦

粉の代わりに食物繊維を使用し、糖質が気になる方にもご満足いただけるムースケーキとなっております。また、やさしい糖質生

活の製菓ラインナップのひとつとして、より多くのお客様のニーズに対応できるよう趣向を凝らしております。 

 

シャトレーゼは、今後も多くの方々に笑顔になっていただくために、皆様に愛されるお菓子・サービスをお届けして参ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【やさしい糖質生活ムースケーキ ショコラ&フランボワーズ】 

■発売日：2014年9月4日(木)    ■価格：291円  

■糖質：4.5g (エリスリトールを除く)  

■カロリー：238 kcal 

■商品内容：砂糖の代わりにエリスリトール、小麦粉の代わりに食物繊維を使用し糖質を８８％カットしました(五訂日本食品標準成分

表ショートケーキと比較)。チョコレートの甘さとフランボワーズの甘酸っぱさをしっかりと味わいつつ、糖質を抑えることができ、糖質

が気になる方におすすめのムースケーキです。 
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＜やさしい糖質生活  ショコラ&フランボワーズ＞ 

■アレルギー表示（〇：含む ×：含まない） 

卵 乳 小麦 そば 落花生 えび かに 大豆 ゼラチン その他 

○ ○ ○ × × × × × ○ × 

■栄養成分（1個あたり） 

＊この栄養成分値は五訂日本食品標準成分表に準拠したデータベースにより、計算されています。 

＊栄養成分値は平均的な数値であり、品質改良のための製品規格や使用原料の変更などにより多少変わる場合がございます。 

 

 

＜その他の糖質シリーズ＞ 

【やさしい糖質生活ロールパン  6個入】 

■価格：648円  

■糖質量(エリスリトールを除く)：1個あたり 2.5g 

■カロリー：1個あたり 100kcal 

■商品内容：糖質コントロールが必要な方やダイエット中の方にお楽しみいただける、糖質を大幅にカットしたテー

ブルロールです。小麦粉の代わりに食物繊維や大豆粉を使用することで、一個当たりの糖質量を2.5g(エリスリトー

ルを除く)に抑え、一般的なロールパンと比べ糖質を約87%カットしました(五訂日本食品標準成分表ロールパンと比

較)。糖質ゼロのハムやスライスチーズ、レタス、玉子などと組み合わせ、サンドイッチにすると一層美味しくお召し 

上がいただけます。 

 

 

【やさしい糖質生活ロールパン ベーコンペッパー 6個入】 

■価格：648円 

■糖質量（エリスリトールを除く）：1個あたり 4.4g 

■カロリー：1個あたり 106kcal 

■商品説明：小麦粉の代わりに食物繊維や大豆粉を使用し、ベーコンやブラックペッパーをたっぷり練りこむこと

でそのままでも美味しくお召し上がりいただける味に仕上がっております。一個当たりの糖質量も 4.4g(エリスリト

ールを除く)に抑え、一般的なロールパンと比べても、糖質を約78%カットしております(五訂日本食品標準成分表ロ

ールパンと比較)。糖尿病の方だけでなく、メタボやダイエットが気になる方へ、食事の主食としてご利用ください。 

 

 

【やさしい糖質生活プリンキャラメルナッツクリーム】 

■価格：172円  

■糖質量（エリスリトール・マルチトールを除く）：2.6ｇ 

■カロリー： 135kcal   

■商品説明：純生クリームを使用したプリン生地に、ほんのりビターなキャラメル風味の純生クリームを乗せ、ナッ

ツをトッピングした大満足のプリンです。糖質は一個あたり 2.6g(エリスリトール、マルチトールを除く)となっており、

ダイエットや糖質が気になる方、夜食べるスイーツとしてオススメです。 

 

 

 

 

【やさしい糖質生活ショートケーキ】 

■価格：280円  

■糖質量（エリスリトール・マルチトールを除く）：5.0g   

■カロリー： 243kcal   

■商品説明：砂糖の代わりにエリスリトールとマルチトールなどの体に分解吸収されにくい糖で甘みを付け、小麦

粉の代わりに、大豆粉と食物繊維を使用して焼き上げたスポンジを使用しております。イチゴピューレをサンドす

ることで、普通のケーキと変わらない味と見た目を実現しておりますお好みで、苺(Mサイズ)を1個のせても、糖質

が約5.8gとなっております。 

 

エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 ナトリウム 水分 カリウム カルシウム リン 

238kcal 4.0g 22.0g 

14.3g(糖質

10.9エリストリ

ールを除いた

糖質4.5g) 

25mg 

 

45.1g 

 

127mg 

 

41mg 

 

53mg 
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【やさしい糖質生活マフィン プレーン・チョコ】 

■価格：各140円  

■糖質量（エリスリトールを除く）：プレーン 5.5g チョコ 5.8ｇ 

■カロリー：プレーン 213kcal チョコ 205kcal 

■商品説明： 

＜プレーン＞砂糖の代わりにエリスリトール、小麦粉の代わりに大豆粉等を使用することに

より、一般的な配合のマフィンと比べ、糖質(※エリスリトールを除く)約75%カットを実現しまし

た。 

 

＜チョコ＞砂糖の代わりにエリスリトール、小麦粉の代わりに 大豆粉等を使用することにより、一般的な配合のマフィンと比べ、糖質(※エリスリト

ールを除く)約73%カットを実現しました。 

 

【やさしい糖質生活アイス バニラ・宇治抹茶】 

■価格：各１個129円 、4個入432円 

■糖質量（マルチトールを除く）：１個あたりバニラ 5.7ｇ 宇治抹茶5.6ｇ 

■カロリー：バニラ 78kcal 宇治抹茶78kcal 

■商品説明：脂肪分を抑えたにもかかわらず、食物繊維や豆乳をバランス良く配合すること

で、濃厚な美味しさを実現しました糖質でお悩みの方にオススメしたい一品です。また、健

康やダイエットを気にされる方には、お風呂上りや就寝前など、夜に食べる最適なデザート

としてオススメです。砂糖の代わりに体内での吸収がおだやかなマルチトールという糖を使用することで、一個あたりの糖質を 5.7g、糖質約70%カッ

ト(マルチトールを除く)、カロリーも一個あたり 78kcalまで抑え、約70%カットとなっております。(※五訂日本食品標準成分表ラクトアイス(普通脂肪)と

比較。) 

 

※エリスリトール、マルチトールとは、糖質の一種で体に吸収されにくく血糖値の上昇が緩やかなのが特徴です。 

※冷凍での販売となります。 

※一部商品は事前のご予約が必要となります。※価格は全て税込８％です。 

※「やさしい糖質生活」商品についてはシャトレーゼＨＰより通信販売を行っております。詳しくはシャトレーゼＨＰをご覧ください。 

http://www.chateraise.co.jp/products/list.php?category_id=19 

 

【株式会社シャトレーゼについて】 

1954 年、今川焼き風のお菓子「甘太郎」のお店を山梨県甲府市に出店・創業。1964 年にアイスクリーム業界に参入し「大和アイス株式会社」設立、

1967 年に「株式会社シャトレーゼ」に社名変更。お菓子を販売する「シャトレーゼ」他、ワイナリー、大型リゾート施設、ゴルフカントリークラブなどを

展開しています。 

農家や酪農家、工場が一体となり、より新鮮でより安全なお菓子づくりに取り組む「ファームファクトリー」構想に基づき、素材へのこだわりを深めた、

「新鮮」・「安心」・「安全」な商品開発に取り組んでいます。 

【ファームファクトリー構想～よりおいしい素材の追求～】 

食品業界への信頼性が問われる近年、食品に対する安全・安心の意識や企業モラルが数々の話題にのぼっています。 

シャトレーゼでは、ファームファクトリー構想という考えのもと、素材へのこだわりを深め、具体的には地元山梨の素材を使い、シャトレーゼならで

はの商品づくりにチャレンジしてきました。安全・安心はもちろんの事、地元農家との共同作業であるからこそ、シャトレーゼでしかできない鮮度、

品質、こだわりを着々と確立してきました。そして、これからも「新鮮」・「安心」・「安全」の想いをお菓子に託してゆきます。 

シャトレーゼは、お菓子を通じてお客様へ体と心の健康を、そして幸せをご提供し、全てのお客様に喜ばれる企業でありたいと考えています。 

 

 
 

【株式会社シャトレーゼについて】 

会 社 名 ：株式会社シャトレーゼ 会 社 名 ：株式会社シャトレーゼ 

代 表 者 ：代表取締役社長 齊藤誠 

従業員数 ：1,600名 

事業内容 ：洋菓子・和菓子・アイスクリーム・パン・飲料等の製造及び販売 

ワインの販売 

事 業 所 ：本社工場 山梨県甲府市下曽根町3440-1 

創   業 ：昭和29年12月20日 

U  R  L：http://www.chateraise.co.jp/ 

お客様相談室：0120－005152（受付時間9：00～17：00） 

http://www.chateraise.co.jp/products/list.php?category_id=19

