
 

 

 

2020年 1月 10日 

株式会社ヤマハミュージックエンタテインメントホールディングス 

 

動画総再生回数 1億回超えの人気踊り手まなこ（manaco）、 

初のフォト＆パーソナルブックを発売！ 

manacoフォト＆パーソナルブック 

ONE'S WHOLE SELF 
 1 月 20 日発売！ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ニコニコ動画の「踊ってみた」でカリスマ的人気を誇り、Q`ulleとしても活躍するまなこがmanacoとしてソロデビュー。

ますます活動の場を広げるアーティスト・manacoの"今"。 

2019年 11月に初の 1stアルバムをリリースした彼女のパーソナルな部分に迫る 1冊！ 

 

●本書のみの撮りおろしグラビア 

●manaco『浅草 花やしき』めぐり 

●1st アルバムより新曲振り付け紹介 

●おすすめ私服紹介 

●パーソナルデータ 

 

★GARNiDELiA、DECO*27とのスペシャル対談も収録！ 

 

manacoフォト＆パーソナルブック ONE'S WHOLE SELF 

定価：3,000円（本体価格）＋税 

仕様：B5判/88ページ  

発売日：2020年 1月 20日 

ISBN：978-4-636-97356-3 

商品コード：GTB01097356 

https://www.ymm.co.jp/p/detail.php?code=GTB01097356 

 

★ご予約受付中！ 

https://www.amazon.co.jp/dp/4636973569 

 

お求めは、全国ヤマハ特約楽器店・書店または弊社オンラインショップ< https://www.ymm.co.jp >まで。 

 

【本商品に関するお問い合わせ】  

(株)ヤマハミュージックエンタテインメントホールディングス ミュージックメディア部 

TEL：03-6894-0250  https://www.ymm.co.jp 
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