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 【即ご掲載可能】豊富な宣材画像をご用意しております  /  【オンラインも受付中】社長の取材可能！    

～ はくばくの「もち麦」で女子サッカー選手の「食」を応援 ～ 

6月 1６日は麦とろの日 
おうちで旅気分を味わう“Go To麦とろ”で夏バテ予防！ 

FCふじざくら山梨へ「もち麦」寄贈でカラダ応援 
 

穀物のリーディングカンパニー株式会社はくばく（本社：山梨県中央市、代表取締役社長：長澤 重俊）は、働き
ながら世界に通用するプレイングワーカーを育成し日本女子サッカートップリーグ入りを目指す山梨県初の社会人
女子サッカーチーム「FC ふじざくら山梨」のオフィシャルウェアパートナーとして、コロナ禍における選手のカラ
ダ作りや健康管理に役立てていただくため「FC ふじざくら山梨」に自社製品“もち麦”を寄贈させていただきまし
た。食物繊維が豊富な「もち麦」で腸から選手の皆様のカラダ作りを応援します。 

また 6 月 16 日は「麦とろの日」（2001 年に日本記念日協会登録）で、今年で 20 周年を迎えました。これを記念
し、麦とろの日を一緒に盛り上げよう！と FC ふじざくら山梨の選手にも賛同いただき、ご自身の作った麦とろを
SNS 投稿にてご紹介いただきました。 

“The Kokumotsu Company はくばくのもち麦”で、「食」を通して選手を応援するとともに、サッカーをはじめ
とするスポーツがより地域に根付き地域社会が元気になるよう、今後も地域に密着した応援を共に繰り広げていき
ます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
◎選手も“GoTo麦とろ”を作って食べて思い思いにトリップ！                          
ご当地の名物や特産物なども使い自由なトッピングや味付けで
作った麦とろをハッシュタグ 「#麦とろの日」「#GoTo 麦とろ」
をつけて SNS 投稿で紹介。FC ふじざくら山梨松原ゆき選手は
「甘辛唐揚げのもち麦トロロ丼」、戎谷亜美選手は 「豚バラねぎ
塩麦とろ」を作ってご投稿いただきました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

本件に関する問い合わせ先 
株式会社はくばく  広報担当：手塚 俊彦  

携帯：080-1005-2988 
E-mail：pr@hakubaku.co.jp 

 

写真左から：FC ふじざくら山梨 工藤麻未選手、田中里穂選手、戎谷亜美選手、松原ゆき選手 

内 容 量 ：600g（50g×12 袋） 
希望小売価格：450 円（税抜） 
販売地域：全国のｽｰﾊﾟｰ､ﾄﾞﾗｯｸﾞｽﾄｱ等 

もち麦スタンドパック 
もち性の大麦。もちもちプチ
プチした食感と香り高い味
わいが特徴。水溶性、不溶性
2 種類の食物繊維を含み、食
物繊維量は玄米の 4 倍、ごぼ
うの 2 倍！ 
 
 

■贈呈商品「もち麦」概要 
 
 



◎6月 16日、麦とろの日とは？                                       
■ご当地代表の“GoTo麦とろ”アレンジレシピweb公開中！ 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

■ジメジメな季節でも“麦とろ”でカラダメンテナンス！ 
 

 

 

 

 
 

 

◎はくばくの社会貢献について                                     

 

 

 

 

 

 

 

■はくばくについて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はくばくは、2018 年設立、山梨県南都留郡鳴沢村をホームとし、
世界で通用するプレイングワーカーを育てる女子サッカーチーム
「FC ふじざくら山梨」をオフィシャルウェアパートナーとして支援
しています。 
山梨県初の社会人女子サッカーチームとして発足し、将来は日本女
子サッカートップリーグ入りを目指すチームの成長と活躍が、地域
のスポーツ振輿、地域の活性化に繋がると期待しています。 

 

本件に関する問い合わせ先 

株式会社はくばく  広報担当：手塚 俊彦 携帯：080-1005-2988 E-mail：pr@hakubaku.co.jp 

はくばくは FCふじざくら山梨のオフィシャルウェアパートナーです 

当社の社名「はくばく」は白い大麦という意味です。創業社長である
祖父が「もっと麦ご飯を喜んで食べてもらいたい。」という思いから、
大麦を一粒一粒半分に割って黒い筋を目立たなくした製品を開発しまし
た。以来、我々はくばくは穀物とともに歩み、精麦の他、雑穀、和麺、
麦茶、穀粉、米を事業として手がけるようになりました。 

人類を太古から支えてきた大切な「穀物」を、現代の食卓へもっと多
く登場させ、もっと楽しんで食べてもらうこと。それは家族の笑顔が増
えること。またそれは家族が健康になることだと考えています。これを
実現するために、我々はくばくは「穀物の感動的価値を創造する」こと
を社員一丸となって本気で目指して参ります。 

 

The Kokumotsu Company として 

社 名 ：株式会社はくばく 
所 在 地 ：〒409-3843  

山梨県中央市西花輪 4629 
代 表 ：代表取締役社長 長澤 重俊 
設 立 ：昭和 16 年 4 月 15 日 
資 本 金 ：98,000,000 円 
事 業 内 容 ：食品製造および販売 
U R L ：https://www.hakubaku.co.jp/ 

 

麦とろご飯を食べ、元気に夏を乗り切ってもらお
うと、（株）はくばくが 2001 年に制定した記念
日。（日本記念日協会にも登録されています） 
麦ご飯のイメージアップと普及を目指しており、
日付けの由来は 6 と 16 の語呂合わせでムギトロ
から。また、夏本番となる前の夏バテ解消に効果
がある栄養を手軽に摂ることができる料理であ
ることからこの時期に制定しました。 

大麦に含まれる 
【水溶性・不溶性のWの食物繊維】 

山芋に含まれる 
【粘り成分】 「大麦」「山芋」を一緒に食べると相乗効果！ 

＝ ＋ 

料理研究家 
浜内千波さん 
監修レシピ 

株式会社はくばく 代表取締役社長 長澤 重俊 
 
 

はくばく 麦とろの日 “麦とろごはん”レシピ http://mugitoro.jp/index.html 
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