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良質な水を育む日本有数の水源地から採取した天然水を、おいしさもミネラル分もそのままに保つ非加熱処理を施しご家 

庭に提供しているプレミアムウォーター株式会社(所在地：東京都渋谷区、代表取締役社長：金本 彰彦)は、プレミアム

ウォーターのご契約者様を招待し、俳優の小林涼子さんが手がける循環型屋上ファーム AGRIKO FARM桜新町にて『親

子で体験 SDGs イベント第二弾』を 2023年 8月 5日（土）に実施いたしました。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

■『親子で体験 SDGs イベント第二弾』詳細 

2022 年 10 月に実施し、大好評をいただいた『親子で体験 SDGs イベント』。第二弾となる今回は、プレミアムウォーターの

ご契約者様から 80組以上のご応募をいただき、当選された 13組 26名の親子にご参加いただきました。 

 

プレミアムウォーターホールディングスグループの障がいのある社員が働いている AGRIKO FARM桜新町にて、SDGs につい

ての基本的な知識や、プレミアムウォーターホールディングスグループの SDGs の取り組みについて学び、その後 AGRIKO 

FARM にてアクアポニックス（養殖×水耕栽培）で育てられた魚や野菜の収穫体験をおこないました。また今回からの新企

画として、検査キットを用いて飲料水や水道水等、身近なお水の水質を調査する自由研究企画も実施いたしました。 

様々な体験を通して、五感で SDGs を学び知識を深め、イベントは大盛り上がりでした。 

 

■イベント内容 

①プレミアムウォーターの SDGsの取組みと AGRIKO FARMについて学ぶ 

イベントでは、ご自宅で使っているプレミアムウォーターがどのように SDGs と繋がりがあるのか、またプレミアムウォーターホールデ

ィングスグループ全体の SDGs の取組みについてご説明しました。その後、AGRIKO FARM を運営する株式会社

AGRIKO代表 小林涼子様より、AGRIKO FARM についてお話いただきました。私たちの暮らしにかかせないお水には現在

どのような問題があるのか、また大切なお水を守るために普段の生活でできる SDGｓとは何かを、参加者の皆様と一緒に考

えました。 

 

 

 

【イベントレポート】俳優の小林涼子さんが手がける循環型屋上ファーム

「AGRIKO FARM」と「プレミアムウォーター」が 

『親子で体験 SDGs イベント第二弾』を 

8月 5日（土）に実施！ 
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②収穫体験 

AGRIKO FARM の小林様よりアクアポニックス（養殖×水耕栽培）についてご説明いただいた後、アクアポニックスで養殖し

たホンモロコ(魚)と、カラシミズナ、アカクキミズナ、バジル等の野菜の収穫を体験しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③自由研究企画「身近なお水の水質を調べてみよう！」 

本イベントからの新企画として、水質検査キットを使用し、お水の水質を調べる自由研究企画も実施しました。普段飲んで

いるプレミアムウォーターの天然水や、水道水等、身近なお水がきれいなのか汚れているのか、酸性なのかアルカリ性なのか、

子供たちは興味津々で調べていました。水質検査をした後は、貴重な資源であるお水を守っていくために、自分たちができる

行動は何かについても考えました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④自分で収穫した野菜を食べる！オリジナルランチボックスのプレゼント 

1 階の OGAWA COFFEE LABORATORY桜新町にて、参加者の皆様が収穫した魚や野菜をそのまま使用した特製の

ランチボックスをご用意いただき、参加者の皆様にプレゼントいたしました。自分たちが収穫した魚や野菜を実際に食べること

で、食育や食の循環についても学んでいただきました。 
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■ご参加いただいた皆様からのコメント 

お子さま：「魚との触れ合いが 1番楽しかったです！」 

親御さま：「アクアポニックスの仕組みを初めて目の前で見ることができて、大人でも新しい発見がたくさんできるイベントでし

た。子どもたちの視野もすごい広がったので良かったです！」 

 

■AGRIKO FARMについて 

株式会社AGRIKO 公式サイト：https://www.agriko.net/  

 

水耕栽培と水産養殖のシステムを合わせ持つ、環境にやさしい農業として世界でも

注目されている「アクアポニックス栽培」を導入した循環型の屋上ファームです。農福

（農業×福祉）+アクアポニックス+AGRIKO の取組みは SDGs17 項目全てと

親和性があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プレミアムウォーターについて 
プレミアムウォーターは、ウォーターサーバーをレンタルまたは販売し、 
ご自宅までお水を宅配(定期配送)するサービスです。 
重たいお水を買いに行く手間やお湯を沸かす手間が省け、 
おいしい天然水をいつでも使うことができます。 
ウォーターサーバーは家計にも環境にも優しいエコなサーバーから、 
力の弱い方でも簡単にボトル交換ができる下置きスタイルの高機能サーバー、 
デザインにこだわりインテリアとも調和する洗練されたデザインサーバー 
などライフスタイルに合わせたサーバーを選ぶことができます。 
詳しくは公式Web サイト（https://premium-water.net/）をご覧ください。 
 
プレミアムウォーター公式Web サイト ：https://premium-water.net 
プレミアムウォーター公式X（旧 Twitter）：https://twitter.com/premium_water 
プレミアムウォーター公式 Facebook ：https://www.facebook.com/premiumwater.net 
プレミアムウォーター公式 Instagram ：https://www.instagram.com/premium_water 
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