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良質な水を育む日本有数の水源地から採取した天然水を、おいしさもミネラル分もそのままに保つ非加熱処理を施しご家 

庭に提供しているプレミアムウォーター株式会社(所在地：東京都渋谷区、代表取締役社長：金本 彰彦)は、プレミアム

ウォーターのご契約者様とアランマーレ特別ご招待枠のお客様を対象に、プレステージ・インターナショナル アランマーレ 女子バ

スケットボールチーム（以下、アランマーレ秋田）の皆さまをお招きして「バスケットボール教室」を 2024年 7月 27日

（土）に開催いたしました。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

■『バスケットボール教室』詳細 

本イベントは、子どもたちにバスケットボールの楽しさを感じてもらい、バスケットボールおよびスポーツの振興に寄与する事を目

的として開催いたしました。 

当日は、18名のお子さまにご参加いただき、アランマーレ秋田の選手やコーチがドリブル・シュート・パス等の基礎練習を通じ

て、バスケットボールの技術や楽しさを教える「バスケットボール教室」の他、子どもたちの精神的な成長とバスケットボール技術

の向上を目的にしたスポーツノートの作成、選手との交流会、サイン会等をおこないました。またメインイベントとしてアランマー

レ秋田の選手 3名が監督になり、ご参加いただいた小学生を 3 チームに分けた「1日限定！アランマーレ秋田キッズリーグ」

も開催し、イベントは大盛り上がりでした。 

 

■イベント内容 

①バスケットボール教室 

アランマーレ秋田の選手と小嶋ヘッドコーチにドリブル・シュート・パス等の基礎を直接ご指導いただきました。プロの現役選手

から直接技を教えてもらうことができ、子どもたちは興味津々に取り組んでいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【イベントレポート】 
現役選手が監督を務める 1日限定の「アランマーレ秋田キッズリーグ」や 

子供の向上心をはぐくむ”スポーツノート”作成 

W リーグ所属 アランマーレ秋田の現役選手に教わる 

「バスケットボール教室」を 7月 27日（土）に開催しました！ 
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②ランチ・交流会 

練習場に併設されているカフェにて、ご参加いただいた皆さまと選手で交流をしながら昼食を食べました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③スポーツノート作成 

アランマーレ秋田 アシスタントコーチ 平田紘美様に、子どもの向上心をはぐくむスポーツノートの作成方法を伝授いただきまし

た。子どもたちはこれまでの練習を振り返りつつ現状の課題や改善点について考えたり、今後の目標を考えたりと真剣に取り

組んでいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④「アランマーレ秋田キッズリーグ」 

最後にアランマーレ秋田の選手が監督になり、＜森ムチャ 監督 ～ウォーターキッズ チーム～＞、＜ニアン・ンディ・クンバ 監

督 ～MERCI チーム～＞、＜増田泉美 監督 ～ファイヤードラゴンチーム～＞の 3 チームに分けた「アランマーレ秋田キッズ

リーグ」を開催しました。子どもたちは、バスケットボール教室で教えてもらったことを活かし白熱した試合を繰り広げました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ご参加いただいた皆様からのコメント 

お子さま：「選手とコーチが優しく教えてくれて楽しかった！これからもバスケットボール頑張ります！」 

親御さま：「プロの現役選手とコーチに直接教わる機会はなかなかないので、大変貴重な機会になりました。」 
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■アランマーレ秋田バスケットボールチームについて 

公式サイト：https://www.aranmare.jp/basketball/about/ 

活動地域：秋田県秋田市、設立年度：2015 年、所属リーグ ：W LEAGUE 

【チームコンセプト】地域のみなさまに愛され、共に成長するチーム、女性が活躍できる場を増やし、女性応

援のシンボルとなるチーム、私たちは地域に根差した活動を行い、地域の皆さまに愛され、共に成長できる

チーム、また、活動を通し、女性の活躍を応援できるチームとなるべく活動してまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プレミアムウォーターについて 
プレミアムウォーターは、ウォーターサーバーをレンタルまたは販売し、 
ご自宅までお水を宅配(定期配送)するサービスです。 
重たいお水を買いに行く手間やお湯を沸かす手間が省け、 
おいしい天然水をいつでも使うことができます。 
天然水の賞味期限は未開封の状態で製造から約 6 か月なので、 
消費しながら備蓄をおこなうローリングストックとしてもご利用いただけます。 
ウォーターサーバーは家計にも環境にも優しいエコなサーバーから、 
力の弱い方でも簡単にボトル交換ができる下置きスタイルの高機能サーバー、 
デザインにこだわりインテリアとも調和する洗練されたデザインサーバー等 
ライフスタイルに合わせたサーバーを選ぶことができます。 
詳しくは公式Webサイト（https://premium-water.net/）をご覧ください。 
 
プレミアムウォーター公式Web サイト ：https://premium-water.net 
プレミアムウォーター公式 X(旧 Twitter)  ：https://twitter.com/premium_water 
プレミアムウォーター公式 Facebook ：https://www.facebook.com/premiumwater.net 
プレミアムウォーター公式 Instagram ：https://www.instagram.com/premium_water 
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