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2025年の旅行プランに！ 四季折々驚くほどの美しさに出会う、 

西オーストラリアの夢のような自然体験 

世界遺産の海と奇岩群、鮮やかなピンクの湖、ジンベイザメやクオッカとの出会い 
 

 

 

西オーストラリア州へ旅すると、悠久の地球の営みが造り上げた、驚くような自然の美しさに出会うことができます。エクス

ペディア・グループが先頃発表した2025年の旅行トレンド「Unpack ’25」（※1）では、来年のトレンドの1つに「人気観光地ほど

知られておらず混雑していない第二の旅行先」を求める流れが広まると予測され、西オーストラリア州は日本人旅行者にま

だ多くは知られていない魅力に溢れた旅先と言えます。2025年の旅行計画に向けて、手付かずの自然の楽園、西オースト

ラリア州での夢のような体験を“ドリームリスト”として公開します。 

オーストラリアの三分の一の面積を占める広大な州内には、世界遺産の海や大地、神秘的なピンク色の湖、多種多彩なワ

イルドフラワー、間近で出会える野生動物や海洋生物など、年間を通し、四季折々で異なる自然の美しさを堪能することが

できます。州内の様々な絶景スポットでは、上空から圧巻の景色を眺める遊覧飛行ツアーや、先住民アボリジナルや地元

のエキスパートが歴史や文化を解説するガイドツアーなど、感動体験をより一層特別なものにする多彩なツアーが提供され

ています。ぜひ、2025年は西オーストラリアで夢のような自然体験をお楽しみください。 

※1 エクスペディア・グループ「Unpack ’25」 https://www.expedia.co.jp/unpack-travel-trends/?brandcid=BRAND.EXPEDIA-JP.COMMS.PR.UNPACK25.GENERIC   

 

◯「ブレマーベイ」 迫力満点！海の王者を間近で観察 

南東部の南極海沿の街「ブレマーベイ」は、“海の王者”と呼ばれるシャチの南半球最大の生息地です。夏には約 200頭のシャチ

が集まり、毎年 12月から 4月まで「ナチュラリスト・チャーターズ」がシャチ観察ツアーを行っています。野生のシャチを間近で観

察できるだけでなく、運が良ければクジラやサメ、アザラシなど、様々な海洋生物にも遭遇できます。ツアーには海洋哺乳類学者

が同行し、スリリングなシャチの捕食の様子やシャチの生態を解説してくれます。 

【アクセス】 「パース」から車で約 5時間、またはアルバニーまで飛行機（1時間）で移動し、アルバニーから東に車で 2時間 

【ナチュラリスト・チャーターズ HP】 https://naturalistecharters.com.au/ 

  

 西オーストラリア州ドリームリスト 【夏：12〜2 月】野生動物との出会い  

P R E S S  R E L E A S E  

「パヌルル国立公園」の「バングルバングル」 「ニンガルーリーフ」のジンベイザメ ピンク色の湖「ハットラグーン」 

https://www.expedia.co.jp/unpack-travel-trends/?brandcid=BRAND.EXPEDIA-JP.COMMS.PR.UNPACK25.GENERIC
https://naturalistecharters.com.au/


 

◯「ロットネスト島」 世界一しあわせな動物と美しいビーチに癒される 

州都「パース」からフェリーで約 1時間半、インド洋の沖合約 19kmに浮かぶ人気のリゾートアイランド「ロットネスト島」。島全体が

A級自然保護区の国立公園に指定され、美しいビーチが 63 ヶ所もあります。笑っているような口元から“世界一しあわせな動物”

と称されるクオッカの最大の生息地としも有名です。新登場した「ローラ・ザ・エクスプローラー」は、往復フェリーチケット、自転車レ

ンタル、景色の美しい場所でのランチを含んだサイクリングガイドツアーで、クオッカだけでなく、島の美しい自然、豊かな歴史、野

生動物、地元の文化に触れることができます。島を満喫するのにぴったりなツアーです。 

【アクセス】 フェリーで「パース」から約 1時間半、「フリーマントル」から約 30分                

【ローラ・ザ・エクスプローラー HP】 https://lauratheexplorer.com.au/ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◯「パヌルル国立公園」 上空から眺める世界遺産の奇岩群 

世界最後の秘境の一つと言われる北西部「キンバリー」地域の東部に位置する「パヌルル国立公園」には、世界自然遺産の「バン

グルバングル」があります。ハチの巣のような奇岩が山脈状に連なるこの奇岩群は、1983年に撮影クルーによって世界に紹介さ

れるまで、先住民族など、わずかな人にしか知られていない秘境でした。オレンジと茶色の縞模様を持つドーム型の砂岩は、約 3

億 5千年前から堆積・隆起し、2千万年をかけて侵食してできたといわれています。「ヘリ・スピリット」が提供する「エアーツアー」

では、ヘリコプターの遊覧飛行によってこの大地が生み出した神秘を全く新しい視点で体験でき、上空からの眺めは圧巻です。 

【アクセス】  「パース」から「カナララ」まで飛行機で約 3時間、「カナララ」から車で約 5時間 

 「カナナラ」からヘリコプターまたはセスナ機での遊覧飛行も可能 

【ヘリ・スピリット HP】 https://helispirit.com.au/ 

  

 

 

 

 

 西オーストラリア州ドリームリスト 【秋：3〜5 月】世界遺産の大自然を巡る 

https://lauratheexplorer.com.au/
https://helispirit.com.au/


 

◯「ニンガルーリーフ」 ジンベイザメ、マンタ、ウミガメたちと出会う世界遺産の海 

「ニンガルーリーフ」は、サンゴ礁が育む美しい海に多様な海洋生物が生息する世界遺産「ニンガルーコースト」の海域内にありま

す。年間を通じてマンタやウミガメなど海の生物と触れ合うことができ、3月中旬から 7月にかけては世界最大の魚、ジンベイザメ

と一緒に泳ぐ人気の遊泳体験や、7月にはザトウクジラとともに遊泳するという、世界でも珍しい貴重な体験ができます。「エクス

マウス・アドベンチャー・コー」では、海洋生物たちと触れ合うツアーだけでなく、半日のシーカヤック＆シュノーケルツアーや、ガイ

ド付きの渓谷ハイク＆シュノーケルツアーなどの多彩なツアープランを展開。300種以上のサンゴと 500種以上の魚を観察し、海

上でも水中でも美しい海を余すことなく満喫できます。 

【アクセス】 「パース」から「リアマンス」まで飛行機で約2時間、「リアマンス」から車で約25分            

【エクスマウス・アドベンチャー・コー HP】 https://www.exmouthadventureco.com.au/ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◯「ハットラグーン」 大地が生み出した神秘の湖を空から眺める 

「パース」からインディアンオーシャンズドライブを約 6時間北上すると、ピンク色の湖「ハットラグーン」が広がります。食品着色料

にも使われるカロテノイドを生成する藻類「ドナリエラ」によって湖がピンク色に染まり、バブルガムピンクやライラックなど、時期に

よって色の変化を楽しむこともできます。「スケニック・フライト」の遊覧飛行ツアーでは、カルバリー空港から小型飛行機で飛び立

つ 45分間のフライトで、ターコイズブルーのインド洋と、「ハットラグーン」のピンクの鮮やかなコントラストや、赤い堆積岩の色合

いが美しい海岸の断崖を眺める優雅なひとときを味わえます。 

【アクセス】 「パース」から車でインディアンオーシャンドライブを北上し約 6時間 

【スケニック・フライト HP】 https://scenicflightbooker.com/tour-item/hutt-lagoon-pink-lake-flight/ 

  
 

 

西オーストラリア州ドリームリスト 【冬：6〜8 月】自然が生み出す色彩美を堪能 

https://www.exmouthadventureco.com.au/
https://scenicflightbooker.com/tour-item/hutt-lagoon-pink-lake-flight/


 

◯「ブルーム」 ラクダに乗って黄金に輝く浜辺を散歩 

北西部に位置する美しいビーチリゾートの街「ブルーム」は、暖かな日差しと澄み切った青空が広がり、ゆったりとした時が流れま

す。この街の象徴的なアクティビティが、約 22kmの白い砂浜とターコイズブルーの海が広がる「ケーブルビーチ」でのキャメルラ

イドです。特に夕暮れ時は、空一面がピンク、パープル、オレンジに染まり、その幻想的な瞬間をラクダの背に揺られながら見届

ける特別な体験ができます。「ブルーム・キャメル・サファリ」では 40年以上の経験を持つオペレーターによるキャメルライドツアー

を提供し、初めての方でも安心して体験することができます。 

【アクセス】 「パース」から飛行機で約2時間半      

【ブルーム・キャメル・サファリ HP】 https://www.broomecamelsafaris.com.au/ 

  
 

 

 

 

 

 

 
 

◯「マーガレットリバー」 美食と自然の楽園へロードトリップ 

州都「パース」から南へ車で約 3時間に位置する「マーガレットリバー」はプレミアムワインの銘醸地で、200軒以上ワイナリーが

点在しています。上質なレストランを併設しているワイナリーも数多くあり、グルメスポットとして注目されています。また、自然も大

きな魅力の一つです。サーフィンスポットとして国際的に有名なほか、鍾乳洞、ホエールウォッチング、釣り、マウンテンバイク、カ

ヌー、トレッキングなどの多彩なアクティビティが楽しめます。ワイナリーや観光地が各地に点在する「マーガレットリバー」へは、 

ロードトリップがおすすめです。春にはワイルドフラワーが咲く海岸沿いのトレッキングルート「ケープ・トゥ・ケープ・トラック」や、同

地域の北端にある海辺の街「バッセルトン」の南半球で一番長い木製桟橋など、近隣に人気観光スポットが集まっています。「マッ

クリード・ツアー」では、「パース」から「マーガレットリバー」までの 3日間のハイライトツアーをはじめ、多彩な魅力を持つこの地域

をより一層楽しむツアーを提供しています。 

【アクセス】 「パース」から車で約3時間 

【マックリード・ツアー】 https://mcleodtours.com.au/ 

   
 

 

 

 

西オーストラリア州ドリームリスト 【春：9〜11 月】ワイン銘醸地やワイルドフラワーの名所へ 

https://www.broomecamelsafaris.com.au/
https://mcleodtours.com.au/


 

◯「エバーラスティングトレイル」 一面に広がる野生のフラワーカーペット 

西オーストラリア州の春の到来を告げるワイルドフラワー。多様な自然環境で12,000種を超えるワイルドフラワーが自生し、その

約8割が西オーストラリア州の固有種です。7月から12月中旬まで、鮮やかな花前線が北部から南下します。州内に11あるワイル

ドフラワートレイルの一つ、「エバーラスティング・トレイル」では州都「パース」からインド洋の海岸線沿いを北上するブランドハイウ

ェイ、または「ムレワ」へと内陸を走るグレートノーザンハイウェイをドライブしながらワイルドフラワー巡りが楽しめます。「コールシ

ーム自然保護区」や「ムレワ」周辺では、ピンク、イエロー、ホワイトと色とりどりの可憐な花“エバーラスティング”が一面を彩り、圧

巻のフラワーカーペットを鑑賞できます。その他、カンガルーポーやパープルスターフラワー、バンクシア、ハケア、レシュノルティ

ア、リースフラワーなど西オーストラリア固有ワイルドフラワーを数多く見ることができます。 

【アクセス】 「パース」から車で約4〜5時間  

【西オーストラリア ビジターセンター】https://www.wavisitorcentre.com.au/explore/wildflowers  

  

 

 

 

 

 

州都「パース」では、都市にいながら手軽に自然と触れ合うユニークな体験を楽しむことができます。 

◯「キングスパーク」都市の公園で森林浴 

「パース」を一望する緑の楽園「キングスパーク」では、自然・森林療法の認定資格

を持つガイドと一緒に森林浴を体験することができます。高くそびえるユーカリの

木々や鮮やかなワイルドフラワーを見ながら、日常のストレスや喧騒を忘れ、心身

ともにリラックスできる機会を提供しています。                                                       

【マインドフル・イン・ネイチャー HP】 

https://mindfulforestbathing.com.au/services/mindful-forest-therapy/ 

 

 

◯「エイボン・バレー」 パース近郊でバルーン体験 

「パース」から車で約1時間半に位置する「エイボン・バレー」では、熱気球に乗っ

て、夜明けの美しい田園風景を眺めることができます。40年の歴史があり、過去に

ツーリズムアワードも受賞したこのツアーで、忘れられない景色をお楽しみくださ

い。 

【ウィンドワード・バルーニングHP】 https://www.ballooning.net.au/ 

 

 

 

 

 

 西オーストラリア州ドリームリスト 州都「パース」で自然と触れ合うユニークな体験 

https://www.wavisitorcentre.com.au/explore/wildflowers
https://mindfulforestbathing.com.au/services/mindful-forest-therapy/
https://www.ballooning.net.au/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 西オーストラリア州ドリームリスト 絶景スポットマップ 

【掲載クレジット】 

西オーストラリア州政府観光局WEBサイト https://www.westernaustralia.com/jp/ 

パース観光情報サイト「のんびり〜ばぶる！パース」 https://nonbiri-perth.com/ 
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