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高濃度炭酸泉

ヨーロッパでは「心臓の湯」と呼ばれ、高血圧や血行障害の治療にも多く用いられています。
当炭酸泉は、一般の人口炭酸泉とは異なり医療分野の人工透析で活用されている「中空糸膜」を通して炭酸ガスを溶かし
込んだ本物を使用しております。（気泡化した炭酸ガスは身体の中に入り込みません。目に見えないお湯に溶け込んだガス
が皮膚から吸収されます。）また、その濃度は療養泉と認められている1000ppmを保っております。

◆特徴
・血行促進： お湯に溶け込んだ炭酸ガスは皮膚から成分が吸収され、血管を拡張させ、血行を著しく促進させます。

さら湯の3～7倍にもなるといわれています。

・新陳代謝促進： 炭酸ガスは血液のpHを一時的に下げ、酸素を運ぶヘモグロビンと結合し、酸素が放出されます。
それにより組織への酸素供給が増加します。これはボア効果と呼ばれ、体内の新陳代謝を促進させます。

木漏れ日の射す里山をテーマに

「湯けむりの里 すすき野店」
7月 2日（水）リニューアルオープン！

スタイリッシュで贅沢なくつろぎ空間に生まれ変わった
新しいスタイルの温浴施設

湯けむりの里を経営しているセントラル都市開発株式会社（本社：東京都品川区）は、7月2日（水）に「湯けむり

の里 すすき野店」をリニューアルオープンすることとなりました。今までのスーパー銭湯を敬遠していたおしゃれ

な主婦層や、こだわりのあるライフスタイルを持つ若年層向けに「木漏れ日の射す里山」をテーマとした新しいスタ

イルの温浴施設に生まれ変わります。韓国の温浴文化に基づいた新しいタイプの岩盤浴チムジルバンをはじめと

してヨーロッパで「心臓の湯」と呼ばれる高濃度炭酸泉や漢方薬草蒸風呂（女性風呂のみ）、人工温泉を新設、ま

た、お子様連れの方の為にキッズコーナーも新設し、誰もが楽しめる充実した空間造りを目指しました。

お食事処も名店で研さんを積んだ料理人を新たに迎え、こだわりのメニューをご提供いたします。

グランドハイアットやリッツカールトンなどの内装に携わったILYAによるインテリアデザインと、注目のグラフィッ

クアーティスト先崎哲進氏をフューチャーした自然や植物をモチーフとした優しくてエコロジーな空間で一日中寛ぎ

の時間をお楽しみください。



チムジルバン 潤気洞 岩盤浴

韓国語で「体を温めて癒す部屋」という意味で韓国の温浴文化に基づいた新しいタイプの岩盤浴です。
デトックスやアンチエイジング、疲労回復等、様々な効果があると言われ近年注目されております。最大の特徴は、男女共
に時間・回数の制限なく水分補給と休憩を挟みながらご自身の体調に合わせて自由に出入りできることです。
当潤気洞は、生効石やトルマリン等、様々な健康増進効果があると言われている6種類の鉱石を使用し、室温40℃前後に
保たれた岩盤浴です。さらに、室内には通常の住宅地の約50倍ものマイナスイオンが発生しており、老化防止や精神安定
の効果もあります。

今回のリニューアルでは、以下3点が新しくなります。
・ゆっくりとお楽しみいただけますよう、時間・回数の制限なく出入り自由
・様々な効能のある6種類の石を利用した岩盤浴をご用意
・雑誌やTVを見ながらうたた寝ができる低音タイプの岩盤浴を設けました

6種類の鉱石

・生効石： 血液循環促進に効果があり、体を芯から温める。

・ゲルマニウム： 血行を促進し、リンパの働きをよくする。

・トルマリン： 美肌効果や自然治癒力が期待できる

・ラジウム陶板： 自然治癒力を高め、老廃物や毒素を排出する

・木紋石： マイナスイオンの放出、脱臭、殺菌効果、細胞の活性化

・化石黄土： 細胞外への老廃物の排出が促進され、有害物質の排出を促進する

◆効果・効能： 疲労回復、美肌作用、肩こり、腰痛、冷え性、老化防止、ストレス解消

漢方薬草蒸風呂（女性のみ）

漢方薬草には、7種の和漢直物（サンシチ＜田七人参＞・カワラヨモギ・ジオウ・トウキ・シコン・オウバク・ヨクイニン）の有効
成分が配合されております。
蒸気を吸収することにより、呼吸器系、循環器系、消化器系の機能を高めるとともに皮膚組織に浸透し、新陳代謝を促進す
ると言われております。

◆和漢植物の作用： 除菌作用、抗炎症作用、表皮脂質除去、セラミド合成促進、保湿作用、肌荒れ予防、止痔

人工温泉

日本全国の様々な温泉をお楽しみいただけるよう全てのお風呂に厚生労働省で承認されている人工温泉水を使用し、日
本全国の名湯を分析・研究したこだわりの入浴剤を最適な濃度で安定して供給しております。湯治としてもご利用いただけ
る、天然温泉と同様の効果があります。
また、北は洞爺湖の湯から南は湯布院の湯まで定期的に変更するため、湯けむりの里に居ながら全国の湯めぐりが可能と
なっており、本物志向の入浴感をお楽しみいただけます。

寝ころびの湯（新設）

石畳の上に寝転がって入るので、背中の部分のみお湯に浸かり、
湯冷めせずにリラックス出来ます。

また、うたた寝しながら湯に浸かり、ゆっくりお寛ぎ頂けます。
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≪本件に関するお問合せ先≫

セントラル都市開発株式会社

担当： 小平
TEL 03-3445-0459 FAX.03-3445-0336

お食事処

名店で研さんを積んだ料理人を新たに迎え、市場直送の新鮮な魚介類や定番メニュー、本格的なお料理、甘味類まで全て
の料理を一新しました。味へのこだわりはもちろんのこと、ゆっくりとお食事をお楽しみいただけますよう座敷はすべて掘り
ごたつに、テーブル席もブース式に改善しました。

◆従来の会員システムからポイントカード会員システムへの変更に伴い、ご希望のお客様にポイントカードを発行します。
（有料）ご利用いただくとポイントが貯まり、デザートからカタログギフト、家電商品までポイントに応じた様々な特典が受けら
れます。

◆回数に制限なく入浴でき、自由に出入りできるようになります。

◆全館禁煙（指定場所を除く）

◆キッズコーナー新設

◆お風呂上りにゆっくりと休憩いただけますよう、寝ころび座敷を新設しました。

その他

住所： 〒225-0021 神奈川県横浜市青葉区すすき野3-2-7

TEL： 045-905-2641

URL： http://www.yukemurinosato.com ※OPEN後随時アップ予定

アクセス： 田園都市線「あざみ野駅」よりバス10」分 （無料送迎有り）

小田急線「新百合ヶ丘駅」よりバス15分

無料駐車場 140台完備

営業日： 年中無休

営業時間： 10：00～翌0：00

入館料： 平日 大人600円 ・ 小人350円

土日祝 大人750円 ・ 小人400円

店舗概要


