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  2021 年 5 ⽉ 19 ⽇   

                                          株 式 会 社 エ ニ マ リ   
  

コ ロ ナ 禍 に み ま わ れ た 直 近 1 年、 「⼊ 籍 は し た が 結 婚 式 は し な い ⼈」 が   

結 婚 に お い て ⼤ 切 に し た い シー ン 第 1 位 は 「⼊ 籍 ⽇ （婚 姻 届 の 提 出）」   
〜 コ ロ ナ 禍 の 結 婚 に ま つ わ る 調 査   第 1 弾 「ナ シ 婚 の 実 態 調 査 編」〜   

  
く ふ う カ ン パ ニー グ ルー プ に お い て、 結 婚 に ま つ わ る 様々 な シー ン を 「新 し い カ タ チ」 で お 祝 

い し 合 え る サー ビ ス・ メ ディ ア を 展 開 す る 株 式 会 社 エ ニ マ リ （     https://about.anymarry.com/    ） 

は、 2021 年 4 ⽉ 28 ⽇〜 4 ⽉ 30 ⽇ の 期 間 に、 直 近 1 年 以 内 に ⼊ 籍 を し た 316 名 の 既 婚 ⼥ 性 を 対 象 に 

「結 婚 式 に 関 す る 意 識 調 査」 を ⾏ い ま し た。 こ の 度 の 第 1 弾 で は、 「⼊ 籍 を し た が 結 婚 式 （挙 

式・ 披 露 宴） は し な い」 こ と を 選 択 を し た ナ シ 婚 層 209 名 の 実 態 調 査 結 果 を 中 ⼼ に レ ポー ト し 

ま す。   

  

※ 「ナ シ 婚」 定 義    ＝ 「⼊ 籍 は し た が 結 婚 式 （挙 式・ 披 露 宴） は し な い」 と い う 選 択 を し た 結 婚 の 形 態。   

※ 「ア リ 婚」 定 義    ＝ 「⼊ 籍 を し て 結 婚 式 （挙 式・ 披 露 宴） を 実 施 し た （す る 予 定）」 と い う 選 択 を し た 

結 婚 の 形 態。   

  

調 査 概 要 ： 結 婚 式 に 関 す る 意 識 調 査   

調 査 ⽅ 法 ： イ ン ター ネッ ト ア ン ケー ト に よ る 調 査   

調 査 期 間 ： 4 ⽉ 28 ⽇ -4 ⽉ 30 ⽇   

調 査 対 象 ： 直 近 1 年 以 内 に ⼊ 籍 を し た 既 婚 ⼥ 性   

調 査 ⼈ 数 ：   316 名   
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＜ 調 査 サ マ リ ＞   

1 ）  直 近 1 年 の  「⼊ 籍 は し た が 結 婚 式 （挙 式・ 披 露 宴） は し な い」 ナ シ 婚 層 は 66.6% 、 結 婚 式 
を 実 施 し な かっ た 最 ⼤ の 理 由 は 「コ ロ ナ の 影 響 で で き な かっ た」 51.7%   

2 ）  「コ ロ ナ の 影 響 で 結 婚 式 が で き な かっ た」  を 理 由 に あ げ た ナ シ 婚 層 の う ち、 将 来 的 な 実 
施 意 志 が あ る ⼈ は 約 6 割   

3 ） 「コ ロ ナ の 影 響 で 結 婚 式 が で き な かっ た」 を 理 由 に あ げ た ナ シ 婚 層 の う ち、 75.9% が 結 婚 
式 準 備 を 具 体 的 に 始 め る 前 に 実 施 し な い と 決 断   

4 ） ナ シ 婚 層 が 結 婚 に あ たっ て ⼤ 切 に し た い、 記 念 に 残 し た い と 思っ た シー ン 第 1 位 は 「⼊ 籍 
⽇ （婚 姻 届 の 提 出）」、 ア リ 婚 層 に ⽐ べ て 「ふ た り で 祝 う シー ン」 を よ り 重 視   

5 ） ア リ 婚 層 の う ち、  コ ロ ナ 禍 で も 結 婚 式 を 「予 定 通 り 開 催 し た （す る 予 定）」 カッ プ ル は 
67.3% 、 「 1 度〜 3 度 以 上 延 期 を し て 開 催 し た （す る 予 定）」 カッ プ ル は 29.0%   

https://about.anymarry.com/


  

  

1 ）  直 近 1 年 の  「⼊ 籍 は し た が 結 婚 式 （挙 式・ 披 露 宴） は し な い」 ナ シ 婚 層 は 66.6% 、 結 婚 式 を 

実 施 し な かっ た 最 ⼤ の 理 由 は 「コ ロ ナ の 影 響 で で き な かっ た」 51.7%   

直 近 1 年 で 「⼊ 籍 は し た が 結 婚 式 （挙 式・ 披 露 宴） は し な い」 と い う 選 択 を し た ナ シ 婚 層 は 

66.6% と な り、 コ ロ ナ の 本 格 的 な 感 染 拡 ⼤ 前 に あ た る 2020 年 3 ⽉ に 実 施 し た 調 査 （対 象 者 は ⼊ 

籍 後 3 年 以 内 の 既 婚 ⼥ 性） に お け る ナ シ 婚 ⽐ 率 に ⽐ べ て 27.1% 増 加 し ま し た。 直 近 1 年 以 内 に ⼊ 

籍 し た ナ シ 婚 層 に 「結 婚 式 （挙 式・ 披 露 宴） を し な い 理 由」 に つ い て き い た と こ ろ、 最 ⼤ の 理 

由 が 「コ ロ ナ の 影 響 で で き な かっ た か ら」 51.7% と な り ま し た。   
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2 ）  「コ ロ ナ の 影 響 で 結 婚 式 が で き な かっ た」  を 理 由 に あ げ た ナ シ 婚 層 の う ち、 将 来 的 な 実 施 
意 志 が あ る ⼈ は 約 6 割   

「コ ロ ナ の 影 響 で 結 婚 式 が で き な かっ た」 を 理 由 に あ げ た ナ シ 婚 層 に 「今 後、 ⼈ ⽣ の ど こ か で 

結 婚 式 を あ げ た い か」 に つ い て き い た と こ ろ、 「挙 げ た い と 思 わ な い」 13.0% 、 「考 え が 変 

わっ た ら 挙 げ る か も し れ な い」 25.0 ％ と 回 答 し た ⼈ が 合 わ せ て 全 体 の 約 4 割 と な り、 将 来 的 に 結 

婚 式 を 開 催 す る 意 志 が あ る ⼈ は 約 6 割 で し た。   

  

  

3 ） 「コ ロ ナ の 影 響 で 結 婚 式 が で き な かっ た」 を 理 由 に あ げ た ナ シ 婚 層 の う ち、 75.9% が 結 婚 式 
準 備 を 具 体 的 に 始 め る 前 に 実 施 し な い と 決 断   

さ ら に 「コ ロ ナ の 影 響 で 結 婚 式 が で き な かっ た」 を 理 由 に あ げ た ⼈ に 「実 施 し な い こ と を 決 断 

し た タ イ ミ ン グ」 に つ い て き い た と こ ろ、 「結 婚 式 の イ メー ジ （ど ん な 形 式 の 結 婚 式 に す る か 

な ど） の 検 討、 両 親 へ の 相 談 を す る タ イ ミ ン グ」 75.9% が 最 も 多 く、 結 婚 式 準 備 を 具 体 的 に 始 

め る 前 に 実 施 し な い と 決 断 し て い る こ と が わ か り ま し た。   
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4 ） ナ シ 婚 層 が 結 婚 に あ たっ て ⼤ 切 に し た い、 記 念 に 残 し た い と 思っ た シー ン 第 1 位 は 「⼊ 籍 ⽇ 
（婚 姻 届 の 提 出）」、 ア リ 婚 層 に ⽐ べ て 「ふ た り で 祝 う シー ン」 を よ り 重 視   

続 い て、 ナ シ 婚 層 に 「結 婚 に あ たっ て ⼤ 切 に し た い、 記 念 に 残 し た い と 思っ た シー ン」 を き い 

た と こ ろ、 「⼊ 籍 ⽇ （婚 姻 届 の 提 出 ⽇）」 と 回 答 し た ⼈ が 最 も 多 く、 「プ ロ ポー ズ」 「結 婚 指 

輪 を 買っ た 時」 「両 家 双 ⽅ へ の 挨 拶」 「ハ ネ ムー ン」 な ど が 上 位 と な り ま し た。 ⼀ ⽅、 ア リ 婚 

層 で は、 ナ シ 婚 層 同 様 「⼊ 籍 ⽇ （婚 姻 届 の 提 出）」 が 第 1 位 と なっ た も の の、 「挙 式」 や 「披 

露 宴」 な ど も 上 位 に ⼊ り ま し た。 ナ シ 婚 層 は、 ア リ 婚 層 と ⽐ べ る と 「ふ た り で 祝 う シー ン」 を 

⼤ 切 に し た い と い う 価 値 観 が 強 い こ と が う か が え ま す。   

  

ま た、 こ の よ う な 結 婚 に あ たっ て ⼤ 切 に し た い、 記 念 に 残 し た い と 思っ た シー ン に か け ら れ る 

⾦ 額 （総 額） は、 ナ シ 婚 層 は 平 均 57 万 9,665 円、 ア リ 婚 層 は 平 均 164 万 2,900 円 と な り ま し た。   
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5 ） ア リ 婚 層 の う ち、  コ ロ ナ 禍 で も 結 婚 式 を 「予 定 通 り の ⽇ 程 で 開 催 し た （す る 予 定）」 カッ 
プ ル は 67.3% 、 「 1 度〜 3 度 以 上 延 期 を し て 開 催 し た （す る 予 定）」 カッ プ ル は 29.0%   

直 近 1 年 以 内 に ⼊ 籍 を し た 既 婚 ⼥ 性 の う ち、 「⼊ 籍 を し て 結 婚 式 （挙 式・ 披 露 宴） も 実 施 し た 

（す る 予 定）」 107 名 の ア リ 婚 層 に 「結 婚 式 開 催 ま で に、 ど の よ う な 影 響 が あっ た か」 に つ い 

て き い た と こ ろ、 67.3% は 「予 定 通 り の ⽇ 程 で 開 催 し た （す る 予 定）」 と 回 答 し、 コ ロ ナ の 影 

響 な ど で 1 度 以 上 延 期 後 に 開 催 し た （す る 予 定） カッ プ ル は 全 体 の 約 3 割 と な り ま し た。   
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今 回 の 調 査 に よ る と、 結 婚 式 を ⼤ 切 に し た い ア リ 婚 層 は、 ⼤ 半 は コ ロ ナ 禍 で も 予 定 通 り 結 婚 式 

を 開 催 し て い る ⼀ ⽅、 ナ シ 婚 層 に お い て は、 「コ ロ ナ の 影 響 で 結 婚 式 が で き な かっ た」 が 最 ⼤ 

の 理 由 で あ る も の の、 将 来 的 な 実 施 意 志 や 結 婚 式 の 検 討 状 況 を み る と、 準 備 に か か る 負 担 や 経 

済 的 理 由 と いっ た コ ロ ナ 以 外 の 理 由 も 根 強 い こ と が う か が え ま す。 ま た、 結 婚 す る ふ た り に 

とっ て 「⼊ 籍 ⽇」 を は じ め 「プ ロ ポー ズ」 「結 婚 指 輪 を 買っ た 時」 「両 家 双 ⽅ へ の 挨 拶」 「ハ 

ネ ムー ン」 な ど 「ふ た り で 祝 う シー ン」 を ⼤ 切 に し た い と い う 価 値 観 が 強 い こ と が う か が え ま 

し た。   

  

エ ニ マ リ で は、 コ ロ ナ 禍 で 変 化 す る 結 婚 式 に 対 す る 価 値 観 や ニー ズ に 対 応 す る と 共 に、 結 婚 式 

だ け が み ん な で お 祝 い す る 場 だっ た こ れ ま で の 常 識 か ら、 「少 ⼈ 数 結 婚 式」 「フォ ト ウェ ディ 

ン グ」 「婚 姻 届」 サー ビ ス な ど、 結 婚 に ま つ わ る 様々 な シー ン を 「新 し い カ タ チ」 で お 祝 い し 

合 え る サー ビ ス を 展 開 し て い ま す。   

  

＜ エ ニ マ リ の フォ ト ウェ ディ ン グ （  https://anymarry.mwed.jp/photo    ） ＞   

思 い 出 の 場 所 か ら、 ス タ イ リッ シュ な ス タ ジ オ、 結 婚 式 場 ま で、 好 き な 場 所 や カッ プ ル に 合っ 

た ス タ イ ル で 撮 影 し、 ⼤ 切 な 思 い 出 を ふ た り ら し く 残 せ る サー ビ ス で す。   

  

＜  エ ニ マ リ の 婚 姻 届 フォ ト （  https://anymarry.mwed.jp/photo/plans/6    ） ＞   

婚 姻 届 に 記 ⼊ す る 様 ⼦、 婚 姻 届 を 提 出 し に 役 所 に 向 かっ て 歩 く ふ た り の 姿、 役 所 に 着 い て 婚 姻 

届 を 提 出 す る 瞬 間、 提 出 を 終 え て 晴 れ て 夫 婦 と なっ た 表 情 な ど、 カッ プ ル が ⼊ 籍 す る ま で の ⼀ 

瞬 ⼀ 瞬 を プ ロ カ メ ラ マ ン が 撮 影 し、 何 年 経っ て も ⾒ 返 し た く な る 思 い 出 の 写 真 に 収 め ま す。   
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＜ エ ニ マ リ の 婚 姻 届 （  https://anymarry.mwed.jp/konintodoke    ） ＞   

100 種 類 以 上 あ る デ ザ イ ン か ら、 カッ プ ル の テー マ や 好 み の テ イ ス ト に ぴっ た り の 婚 姻 届 を 探 

せ て、 無 料 で ダ ウ ン ロー ド す る こ と が で き る サー ビ ス で す。   

  

▼ そ の 他 の エ ニ マ リ サー ビ ス は こ ち ら   

https://anymarry.mwed.jp/   

  

◾ 株 式 会 社 エ ニ マ リ に つ い て      
株 式 会 社 エ ニ マ リ （ anymarry ） は、 「結 婚」 と い う ふ た り の 

⾨ 出 を もっ と 素 敵 に 彩 る こ と で、 そ の 先 の ふ た り が、 こ れ か ら 

築 い て い く 家 族 が、 そ の 家 族 の い る 社 会 が 少 し で も 幸 せ に な れ 

る よ う、  結 婚 に ま つ わ る 様々 な シー ン を 「新 し い カ タ チ」 で お 祝 い し 合 え る サー ビ ス・ メ ディ 

ア を 展 開 し ま す。   
  

◾ 株 式 会 社 エ ニ マ リ   概 要   
会 社 名       株 式 会 社 エ ニ マ リ    https://about.anymarry.com/   

設 ⽴ ⽇       2010 年 10 ⽉ 1 ⽇   

（ 2020 年 10 ⽉ 1 ⽇、 株 式 会 社 み ん な の ウェ ディ ン グ と 株 式 会 社 アー ル キュー ブ を 合 併 し、 株 式 

会 社 み ん な の ウェ ディ ン グ を 株 式 会 社 エ ニ マ リ に 商 号 変 更）     

所 在 地        〒 108-0073   東 京 都 港 区 三 ⽥ 1-4-28   三 ⽥ 国 際 ビ ル   

代 表 者          代 表 取 締 役   堀 ⼝   育 代   

事 業 内 容        結 婚 関 連 サ イ ト 運 営、 結 婚 プ ロ デュー ス サー ビ ス、 そ の 他 結 婚 周 辺 事 業   

  

◾ 報 道 関 係 か ら の お 問 い 合 わ せ   
株 式 会 社 く ふ う カ ン パ ニー     広 報 担 当   

〒 108-0073   東 京 都 港 区 三 ⽥ 1-4-28   三 ⽥ 国 際 ビ ル   

TEL: 03-6435-1687    Mail ：  pr@anymarry.com   
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