
Inner-care Soy Protein for Beauty

2019.08.08 Release
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1961年、東京都生まれ。防衛医科大学校医学部卒業後、自衛隊医官として防衛庁に勤務。防衛医大、
東大医学部付属病院などで、内分泌・代謝内科、腫瘍内科の臨床研究に従事。その後、恵比寿アン
チエイジングクリニック院長、順天堂大学大学院医学研究科加齢制御医学講座准教授等を経て、現
職。
｢老化が病気を引き起こす｣という観点からアンチエイジングのフィールドで活躍する抗加齢医学の
第一人者。日本抗加齢医学会役員としても、日本全国のアンチエイジングクリニック、アンチエイ
ジング関連施設での指導・アドバイス、講演会等を行っている。その他、出版やテレビ番組出演な
ど多数。

青木 晃(あおきあきら)氏 プロフィール

青木晃医師の外部顧問就任の経緯

内科医の青木晃医師が外部顧問に2019年7月に就任

Bicleインナーケアプロテインを展開する株式会社ビューティ・ニュートリション（本社：東京都
渋谷区、代表取締役：福田一生）は、2019年7月に内科医の青木晃医師を外部顧問に迎えましたこ
とをお知らせいたします。より本質的なインナーケア商品の開発ならびに消費者に対して有益な情
報発信を行うことを目的に、専門医の協力を得ながら事業の運営体制を強化してまいります。

当社は創業当初から、消費者とサプリメントメーカーとの間に存在する栄養に関する知識・情報
の非対称性を問題視してきました。国内のサプリメント市場には、裏付けのない過大広告による商
品の販売や効果のない商品に対して、問題が表面化して国民生活センターに相談があった事案だけ
でも年間約1800件に上ります（2018年度）。100年時代とも言われているこれからの時代に、女性
が永く美しさを保つためには、より早い時期からのインナーケアが必要になりますが、そのために
適切な商品を選択することが難しくなっている状況があります。そこで、当社では専門医と連携を
図りながら、消費者に対して適切な情報・商品を届けられる体制を強化するべく、今回の外部顧問
への就任を依頼いたしました。

青木晃医師との連携領域

■美容科学に基づくインナーケアブランドBicle（ビクル）の商品開発
■栄養と美容・健康領域に関する基礎研究ならびに特定栄養成分の臨床研究
■顧客や消費者に対するインナーケア情報の発信
■美容内科診療を行う医療機関へのBicle商品の流通

美容科学に基づくインナーケアブランドBicle（ビクル）について

Bicleはカラダや肌の美しさの秘訣である、細胞の生まれ変わり＝ターンオーバーに着目し、
美(Bi)のためのサイクル(CYCLE)をサポートするブランドです。2019年7月に誕生した新商品
「Bicle Inner-care Protein for Beauty」は、女性のたんぱく質不足に着目した美容プロテインです。
たんぱく質不足により、肌トラブルや代謝の低下にともなう、太りやすい体質への変化に悩む女性
に対して、”美しさのためにプロテイン”という新常識を提案。40種類以上の美容成分を配合した、
美容プロテインを展開しています。



発売日：2019年7月8日
価格： 6,000円
容量：330g (約10食分)

腹持ちのよいソイプロテインをベースに、40種類以上の美
容成分を配合。1食当たり15g以上のたんぱく質を摂取しな
がら、約110kcalの低カロリーに。また女性のための安心
設計として、グルテンフリー、NON-GMO、砂糖・合成甘
味料・合成着色料・保存料も不使用。

商品情報

販売場所

Bicle公式サイトならびに一部の美容クリニック・フィットネスジムにて販売。

https://bicle-beauty.com/

［本リリース・商品に関するお問い合わせ先］
株式会社ビューティ・ニュートリション福田
✉ifukuda@beauty-nutrition.com ☎ 0120-540-553（担当📱 080-6945-0691）

［お客様のお問い合わせ先］
Bicleお客様相談室 0120-540-553（平日11:00~17:00）
contact@beauty-nutrition.com

※本リリースはメディア向け資料に特化した内容であり、医薬品医療機器等法に抵触する表現が含まれている場合がございます。
あらかじめご了承ください。

本件に関するお問い合わせは、下記までお願い致します。

ブランド名：Bicle
商品名：Inner-care Soy Protein for Beauty （Matcha）

栄養機能食品 ビタミンB₁ / ビタミンB₂ / ビタミンB₆ / ビタミンE / パントテン酸 / 亜鉛

医療関係者様へ

Bicleは、2018年9月以降、美容内科診療を行う美容クリニック様でも商品のお取り扱いを頂いて
おります。Bicleは医療機関が患者様にもご案内いただけるクオリティの商品開発を重視しておりま
すので、商品のお取り扱いをご検討いただける場合には、サンプル品の提供もさせていただきます。
お気軽にお問合せください。


