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News Release 

2024 年 11 月 25 日 
報道関係者各位 

株式会社スポーツオアシス 
 
 

【楽天年間ランキング 2 年連続受賞！】 
スポーツ・アウトドアジャンルにてステッパーが第 1 位を獲得 

 
 

総合フィットネスクラブやアプリ、フィットネス商品で健康をサポートする株式会社スポーツオアシス（本
社：東京都墨⽥区、代表取締役社⻑：吉⽥ 智宣、以下「オアシス」）の「ツイストエアロステッパー」が、「楽
天年間ランキング 2024」のスポーツ・アウトドアジャンルにて第 1 位を２年連続受賞いたしました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■ 楽天年間ランキング 2024 ジャンル賞概要 

「楽天年間ランキング 2024」は、インターネット通販大手総合ショッピングモール「楽天市場」にて売上
高、売上個数を元にランキング形式で発表されるアワードです。「ジャンル賞」では、楽天市場内の各ジャン
ルベストセラー商品がランキング形式で発表されます。 
▶楽天年間ランキング 2024  スポーツ・アウトドア：
https://event.rakuten.co.jp/rankingyearly/sports/?lid=event̲rankingyearly̲2024̲pc̲top̲genre̲sports 
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※集計期間： 2023 年 8 月 17 日〜2024 年 8 月 16 日 
 

■ 受賞内容 
「ツイストエアロステッパーPremium 木目調 SP-600」は楽天年間ランキングのスポ−ツ・アウトドアジ

ャンルにて 2023 年、2024 年と 2 年連続第 1 位を受賞いたしました。 
 

ツイストエアロステッパーPremium 木目調 SP-600 

※画像は 2024 年 10 月より順次切り替えを行っている新ルネサンスロゴの商品です 
 
＜受賞内容＞ 
・楽天年間ランキング 2024  スポーツ・アウトドアジャンル 第 1 位 
 
＜受賞履歴＞ 
・楽天年間ランキング 2023  スポーツ・アウトドアジャンル 第 1 位 
・楽天市場デイリーランキング ステッパージャンル 第 1 位※１ 
・楽天市場週間ランキング ステッパージャンル 第 1 位※２ 
・楽天市場月間ランキング スポーツ・アウトドアジャンル 第 1 位※３ 

 
※1 2024 年 11 月 20 日(水)更新（集計日：2024 年 11 月 19 日） 
※2 2024 年 11 月 20 日(水)更新（集計日：2024 年 11 月 11 日〜2024 年 11 月 17 日） 
※3 2024 年 11 月 20 日(水)更新（集計日：2024 年 10 月 1 日〜10 月 31 日） 
 

■ ホームフィットネス商品について 
 
 
 
 
 
 

オアシスのホームフィットネス商品はパーソナルトレーナーのノウハウが詰まった“こだわりのアイテム”
で、「だれもが、いつでも、よりよいココロとカラダ」になるための様々なアイテムを提供しております。 

自宅で手軽に有酸素運動（脂肪燃焼運動）ができるアイテムとして注目の「ツイストエアロステッパー
Premium」。これまでの主流だったランニングマシンやエアロバイクとは異なり、オアシスのステッパーは
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コンパクト設計が特徴で、約新聞紙半分ほどのスペースがあれば設置可能です。軽量で持ち運びも簡単、リ
ビングに置いても圧迫感を感じさせないシンプルなデザインなので、インテリアにも自然に馴染みます。 

さらに、気が向いたときに”０秒でスタート”できる手軽さも魅力の一つ。ステップを踏むだけで簡単に運
動を始められ、ひねりの動きがウエスト周りにもアプローチ。効率的に全身を動かすことができるため、ダ
イエットやボディメイクを目指す方にピッタリです。 

また、デザイン性にも優れており、常にリビングに出しておいても邪魔にならず、隙間時間を活用した
「ながら運動」が可能。忙しい方でも無理なく継続でき、毎日の健康管理や運動習慣を自然に取り入れられ
ます。 

これからの季節、おいしい食べ物でついつい食べ過ぎてしまう、忘年会や正月太りが気になる方はもちろ
ん、家族や友人へのプレゼントとしても喜ばれるアイテムです。健康を気遣う大切な人への贈り物としてや
新年のスタートをサポートする一台として、サッと乗ってステップを踏むだけのステッパーで運動習慣をつ
け始めることをオススメします。 
 

■ ツイストエアロステッパー商品特徴 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
▶ツイストエアロステッパー商品ページ：https://item.rakuten.co.jp/hf-rns/e-steper-suza/ 
 
＜機能＞ 
・上下に踏み込む「エアロモード」はお尻や太腿を中心に引き締め運動ができます 
・身体を捻りながら踏み込む「ツイストモード」は下半身だけでなく、ウエスト周りを中心に引き締め運動

ができます 
・２つのモードを搭載していますので、ご自身の目的に合わせて使用できます 
・「エアロモード」での上下の運動と「ツイストモード」でのひねりの運動ができることで、ウエストや内腿    

の筋肉をしっかり使うことができます 
・乗る方向で鍛える部位を変えることができ、正面乗りは太腿の前側・おしり周りを、後面乗りはツイスト

運動が行いやすく太腿の内側を鍛えることが可能です 
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ツイストエアロステッパーPremium 木目調 SP-600 
＜デザイン> 

インテリアに溶け込む木目調で、4 色展開しています。 
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■ ツイストエアロステッパー商品概要 
・通常価格：19,890 円（税込） 
・セット内容：本体、取扱説明書、専用マット、単 4 乾電池 1 本（メーター用） 
・カラー：チェスナット／ホワイトチーク／ 

ナチュラル×マットブラック／ホワイトアッシュ×マットブラック 
・本体サイズ：（約） 幅 51 x 奥行 32 x 高さ 29cm 
・重量：約 9kg 
・耐荷重：100kg 
・材質：スチール、ABS 
・連続使用時間：60 分 
・保証期間 ：5 年間 

 
※コンピュータディスプレイの性質上、実際の色と異なって見える場合がございます。あらかじめご
了承いただけますようお願いいたします。 
※商品のデザイン・色柄・仕様等は品質向上のため予告なく変更することがありますのでご了承くだ
さい。 

 
＜使用上の注意＞ 

次のような方はご使用を控えてください。 
※運動中に体に異変を感じた場合は、直ちに使用を中止し医師にご相談ください。 
1. 妊娠中や生理中、心臓障害、気管支系疾患等、安静が必要な方 
2. 医師の判断で運動を止められている方、発熱や過労などで体調が優れない方 
3. 体重が 100kg 以上の方 
 

＜商品の購入先＞ 
▶スポーツオアシス公式通販サイト：https://shop.sportsoasis.co.jp/ 
▶楽天市場： https://www.rakuten.co.jp/hf-rns/ 
▶Amazon:  https://www.amazon.co.jp/stores/page/E8EF9836-A04E-479A-B2D9-
53228A5AD85B?channel=press 
 
 

■ オアシスが掲げる企業ミッション「Well-being First!」とは 
 
 
 
 
 

私たちオアシスは、一人ひとりの生き方が異なる現代人に寄り添い、その人らしいウェルビーイング、すな
わち「毎日も人生も、健やかかつごきげんに、動き、生きること」をサポートします。 

SDGs の目標 3「あらゆる年齢のすべての人々の健康的な生活を確保し、福祉を推進する」にも表れている
ように、持続可能な社会を実現するためには健やかな心身が欠かせません。 

当社は社会環境が目まぐるしく変化する中で、企業ミッション「Well-being First!」の達成に向かい、また
一歩前進します。 
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この企業ミッションには、人の健康に寄り添う企業として、運動習慣のない人も含めた誰もが、身体的にも
精神的にも健やかな毎日を過ごせる社会を目指すという想いが込められています。 

既存のスポーツジム運営だけでなく、そのノウハウを活かして、新たな生活様式に沿ったオンラインフィッ
トネス・ホームフィットネス事業の拡大や、BtoB/BtoG 事業の拡充を図り、「Well-being First!」な社会づく
りに挑む、「ウェルビーイング総合カンパニー」に成⻑していきます。 
 

■ 会社概要 
商号：株式会社スポーツオアシス 
代表者：代表取締役社⻑ 吉⽥ 智宣 
本社所在地：〒130-0026 東京都墨⽥区両国 2-10-14 両国シティコア 4F 
https://www.sportsoasis.co.jp/ 
 
 
 
 

【 本件に関するお問合せ先 】 
株式会社スポーツオアシス 経営企画グループ広報 

辰見（たつみ）・三宅（みやけ）・若林（わかばやし） 
TEL 050-3772-3818  E-mail press@sportsoasis.jp 


