
あなたのエレメントは？ 
1. まず、下記の生年月日表であなたの生まれた年と月が交差する部分を調

べます。 

2. 上記で出た数に、生まれた日の数字を足します。60をこえたらその数から
60を引きます。 

3. 上記で出た数字が下記（土・金・火・風・木・水）に当てはまるところがあなた
のエレメントです。 

01-10 EARTH（土）    11-20 GOLD（金）     21-30 FIRE（火）  

31-40 WIND（風）        41-50 TREE（木）       51-60 WATER（水）  
例： ①1980年6月7日生まれ→「４１」 ②7日生まれなので、41+7=48  ③48→TREE（木） 
    ②1947年12月24日生まれ→「50」 ②24日生まれなので、50+24=74 →74-60=14  ③14→GOLD（金） 


