
    

    

報道関係者各位                                               2014年6月4日 

＜PRESS RELEASE＞                                        株式会社エクシング 

 

業務用通信カラオケシステム業務用通信カラオケシステム業務用通信カラオケシステム業務用通信カラオケシステム「「「「JOYSOUND FESTAJOYSOUND FESTAJOYSOUND FESTAJOYSOUND FESTA」」」」にににに    

振付師振付師振付師振付師    南流石さん考案南流石さん考案南流石さん考案南流石さん考案「「「「色色色色色色色色JOYJOYJOYJOY体操」を配信開始！体操」を配信開始！体操」を配信開始！体操」を配信開始！    

    
株式会社エクシング（本社：名古屋市瑞穂区、社長：吉田篤司）は、旅館・ホテル市場、およ

び福祉施設などのエルダー市場をターゲットとした業務用通信カラオケシステムの一体型モデ

ル「JOYSOUND FESTA」（ジョイサウンド フェスタ）内の高齢者用音楽療養コンテンツ「健康王

国」において、振付界の第一人者である南流石さんが考案した体操プログラム「色色 JOY 体

操」を本日 6 月 4 日(水)より配信開始します。 

 

本プログラムは、医学博士・脳科学者である久保田競・京都大学名誉教授監修のもと、振付

界の第一人者である南流石さんが考案した、色をモチーフとした座って踊れるうた入り体操です。

プログラムの基本構成は【レッスン（準備運動）→本番（エクササイズ）→オルゴール曲（クール

ダウン）】となっており、若年からお年寄りまでの誰もが知っている曲で、無理なく楽しく取り組む

ことができます。6月には、「黒色」をモチーフとした「歓喜の歌（交響曲第9 番）」と「赤色」をモチ

ーフとした「真赤な太陽」を配信。今後は、一年間に渡って毎月「歌謡曲」を 1 曲、季節の始まり月(6、9、12、3 月を予定)には「クラッシッ

ク」と「歌謡曲」の 2 曲、全 16 曲の各色をモチーフとしたプログラムの配信を予定しておりますので、季節やご気分に合わせて活用し、

楽しく健康維持にお取り組みください。 

 

当社は、今後もコンテンツの拡充に努め、音楽エンターテインメントの世界をさらに広げて参ります。今後の展開にご期待ください。 

 

＝＝＝＝    「色色「色色「色色「色色 JOYJOYJOYJOY 体操」体操」体操」体操」    概要概要概要概要    ＝＝＝＝ 

◆内容：  「色」をモチーフとしたカラオケ体操プログラム（監修：久保田競・京都大学名誉教授、振付：南流石） 

◆配信開始日：  2014 年 6 月 4 日(水)  ※一年間に渡って、毎月 1～2 プログラムずつ全 16 曲を配信予定 

◆対応機種： JOYSOUND FESTA 

▽高齢者用音楽療養コンテンツ「健康王国」 紹介ページ http://festa.joysound.com/kenkou/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜本件に関するお問合せ先＞ 

株式会社エクシング   広報担当／島村・佐藤 
〒105-0011 東京都港区芝公園 2-4-1 芝パークビル B 館 

電 話：03-5470-2707 FAX：03-5470-2710  メールアドレス：pr@xing.co.jp 
 



 

（参考資料） 

 

 

久保田競 

京都大学名誉教授・医学博士。日本の脳科学の権威。東京大学医学部、同大

学院を経て、京都大学霊長類研究所助教授、同教授、同所長を歴任。現在は、

国際医学技術専門学校副校長、特定医療法人大道会・森之宮病院顧問、日立

製作所中央研究所顧問、ブレインサイエンス振興財団理事など。2011 年、瑞宝

中綬章受章。著書、監修書、多数。 

 

 

 

 

 

 

 

南流石 

乳幼児から高齢者へ向けた様々なシーンにおいて「踊り」を提供する振付界の

第一人者。 

近年では、医療従事者らと共にココロとカラダの健康プログラム開発を行って

いる。 

主な振付作品として SMAP、サザンオールスターズ、福山雅治、氷川きよし、

GLAY、乃木坂 46、大塚愛、PUFFY、嵐、くまモン、おしりかじり虫、ココロからダン

ス(岩手医大.NHK.流石組）など多数。  


