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＜PRESS RELEASE＞                                        株式会社エクシング 

 

新感覚の“カラオケ×エクササイズ”プログラム「新感覚の“カラオケ×エクササイズ”プログラム「新感覚の“カラオケ×エクササイズ”プログラム「新感覚の“カラオケ×エクササイズ”プログラム「JOYBEATJOYBEATJOYBEATJOYBEAT」」」」    

12121212月中旬より、月中旬より、月中旬より、月中旬より、ドコモ・ヘルスケア「からだの時計ドコモ・ヘルスケア「からだの時計ドコモ・ヘルスケア「からだの時計ドコモ・ヘルスケア「からだの時計    WMWMWMWM®®®®」」」」へ配信へ配信へ配信へ配信開始開始開始開始    

    
 

株式会社エクシング（本社：名古屋市瑞穂区、社長：吉田篤司）は、ドコモ・ヘルスケア株式会社（東京都渋谷区、代表取締役社長：竹

林一、以下ドコモ・ヘルスケア）が展開するスマートフォン向けヘルスケアサービス「からだの時計 WM®」の新たなコンテンツとしてヒット

曲に合わせて楽しく運動できる“カラオケ×エクササイズ”プログラム「JOYBEAT」の配信を 2014 年 12 月中旬より開始します。 

 

「JOYBEAT」とは、ヒット曲にのって動き・しゃべり・歌う画面上のバーチャルインストラクターをお手本として、カラオケのように曲を口

ずさみながらエクササイズをお楽しみ頂けるエクササイズプログラムです。これまでは、主にフィットネス施設に向けた業務用レッスンシ

ステムとして当社が販売してきましたが、今回は、より幅広くご利用いただけるようスマートフォン向けコンテンツに特化して開発を行い

ました。なお、厚生労働省の主催する「スマートライフプロジェクト」の「第 3 回健康寿命をのばそう！アワード」では、「JOYBEAT」システ

ムを活用して沖縄県離島での健康支援活動を行っている「名桜大学 健康・長寿サポートセンター」が「厚生労働省健康局長 優良賞 

団体部門」を受賞するなど、健康増進やコミュニティづくりにお役立ていただいております。 

 

当社は、このたびの「からだの時計 WM」へのコンテンツ配信を通じ、「JOYBEAT」をより身近なツールとして日々の健康づくりにご活

用いただけることを期待しております。配信曲は、どなたにもなじみ深い過去のミリオンヒット楽曲から「アナと雪の女王」主題歌「Ｌｅｔ Ｉｔ 

Ｇｏ～ありのままで～」をはじめとした最新人気曲まで、幅広いお客さまにお楽しみ頂ける全 60 曲を予定しており、順次追加配信を行っ

てまいります。今後の展開にご期待ください。 

 

＝＝＝＝    「からだの時計「からだの時計「からだの時計「からだの時計    WMWMWMWM」」」」概要概要概要概要    ＝＝＝＝    

「からだの時計 WM」は、お客様の体内時計を整え、健康的な体づくりを支援するスマートフォン向けサービスです。 

◆◆◆◆ご利用条件ご利用条件ご利用条件ご利用条件 ： ＮＴＴドコモのご契約者で、「ｓｐモード®」「からだの時計 WM」のご契約があることが必要です。  

ご利用には、WM（わたしムーヴ）への登録（無料）が必要です。 

◆◆◆◆対象機種対象機種対象機種対象機種 ： ドコモのスマートフォン Android™OS：Android4.1 以上  ※一部対応していない機種があります 

iOS：iOS7 以上  

◆◆◆◆ご利用料金ご利用料金ご利用料金ご利用料金 ： 月額 300 円（税抜）   ※ご利用には別途パケット通信料がかかります。 

 

    

 

 

 

 

※「からだの時計 WM」、「ｓｐモード」、「WM（わたしムーヴ）」は、ドコモ・ヘルスケア株式会社の登録商標です。 

※「Android」は、Google Inc.の商標または登録商標です。   ※ iOS 商標は、米国 Cisco のライセンスに基づき使用されています。 

 ＜本件に関するお問合せ先＞ 

株式会社エクシング   広報担当／島村・小泉 
〒105-0011 東京都港区芝公園 2-4-1 芝パークビル B 館 

電 話：03-5470-2707 FAX：03-5470-2710  メールアドレス：pr@xing.co.jp 
 

【JOYBEAT】  

ヒット曲に合わせて、筋トレから有酸素運動まで 

様々なエクササイズが楽しめます。  

※画像はイメージです 


