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メ
デ
ィ
ア
で
大
活
躍
の
毎
日

2
0
2
2
年
12
月
、
一
人
の
プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
選
手
が
引
退
し

た
。
引
退
の
日
、
当
時
の
所
属
チ
ー
ム
で
あ
る
ヴ
ィ
ッ
セ
ル
神

戸
の
ホ
ー
ム
ス
タ
ジ
ア
ム
、
ノ
エ
ビ
ア
ス
タ
ジ
ア
ム
神
戸
で
行

わ
れ
た
の
は『
現
役
引
退
お
よ
び
槙
野
劇
場
第
二
章 

開
幕
宣
言

会
見
』。そ
こ
で
主
役
で
あ
る
槙
野
智
章
さ
ん
が
世
の
中
に
伝
え

た
の
は
、「
指
導
者
を
目
指
す
こ
と
」
だ
っ
た
。

そ
し
て
第
二
章
が
始
ま
り
、
1
年
半
が
経
っ
た
。

「
あ
っ
と
い
う
間
で
し
た
！
　
本
当
に
気
づ
い
た
ら
1
年
半

が
過
ぎ
て
い
た
と
い
う
感
じ
で
す
」

指
導
者
と
い
う
未
来
予
想
図
を
掲
げ
て
の
引
退
だ
っ
た
が
、

今
や
タ
レ
ン
ト
と
し
て
も
メ
デ
ィ
ア
で
大
活
躍
だ
。
こ
の
人
気

の
理
由
や
自
分
の
魅
力
を
ど
う
考
え
て
い
る
の
だ
ろ
う
。

「
素
直
な
と
こ
ろ
！
　
現
役
の
こ
ろ
か
ら
O
N
と
O
F
F
の

ス
イ
ッ
チ
が
な
く
て
、
い
つ
で
も
ど
こ
で
も
あ
り
の
ま
ま
の
自

分
な
ん
で
す
。
カ
メ
ラ
の
前
だ
か
ら
と
い
っ
て
忖そ
ん

度た
く

も
で
き
な

い
し
、
偉
い
人
の
前
だ
か
ら
と
い
っ
て
、
い
い
格
好
も
で
き
な

い
。
解
説
で
も
ダ
メ
な
と
き
は
ハ
ッ
キ
リ
言
う
し
。
そ
う
い
う

素
直
な
角
度
の
発
言
が
ほ
し
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
」

メ
デ
ィ
ア
に
出
る
こ
と
は
、
監
督
に
な
っ
た
と
き
の
た
め
の

準
備
で
も
あ
る
。

「
現
役
の
頃
は
ス
ポ
ー
ツ
好
き
、サ
ッ
カ
ー
好
き
が
タ
ー
ゲ
ッ

ト
で
し
た
が
、
い
ま
の
テ
ー
マ
は
サ
ッ
カ
ー
に
興
味
が
な
い
人

に
自
分
の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
。
で
す
か
ら
サ
ッ
カ
ー

以
外
の
コ
ン
テ
ン
ツ
に
出
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
」

プ
ロ
1
年
目
か
ら
の
目
標

槙
野
さ
ん
は
現
役
時
代
か
ら
セ
カ
ン
ド
キ
ャ
リ
ア
に
つ
い
て

考
え
な
が
ら
過
ご
し
て
い
た
と
い
う
。

「
プ
ロ
1
年
目
か
ら
監
督
に
な
り
た
い
と
い
う
目
標
が
あ
っ

た
の
で
、
そ
の
準
備
を
選
手
活
動
と
並
行
し
て
行
っ
て
き
ま
し

た
」最

大
の
準
備
が
ラ
イ
セ
ン
ス
の
取
得
で
あ
る
。
サ
ッ
カ
ー

チ
ー
ム
の
監
督
に
な
る
た
め
に
は
、
J
F
A
（
日
本
サ
ッ
カ
ー

協
会
）
が
定
め
る
資
格
制
度
に
基
づ
く
ラ
イ
セ
ン
ス
を
取
得
せ

ね
ば
な
ら
な
い
。
そ
れ
は
公
認
D
級
か
ら
公
認
S
級
ま
で
の
5

段
階
に
分
か
れ
て
お
り
、
プ
ロ
チ
ー
ム
や
代
表
の
監
督
に
な
る

た
め
に
は
S
級
の
資
格
が
必
要
だ
。

槙
野
さ
ん
は
現
役
時
代
か
ら
ラ
イ
セ
ン
ス
取
得
に
励
み
、
B

級
ま
で
取
得
し
た
。ラ
ン
ク
が
上
が
れ
ば
、学
ぶ
べ
き
内
容
も
幅

広
く
な
り
、
講
習
日
数
も
長
く
な
る
。
し
か
も
資
格
を
取
得
し

て
も
終
わ
り
で
は
な
く
、
努
力
し
な
け
れ
ば
資
格
の
更
新
は
で

き
な
い
シ
ス
テ
ム
に
な
っ
て
い
る
と
い
う
。
そ
れ
が
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
ポ
イ
ン
ト
制
度
だ
。

「
C
級
以
上
は
4
年
間
で
40
ポ
イ
ン
ト
の
取
得
が
義
務
付
け

ら
れ
て
い
て
（
S
級
は
2
年
間
）、こ
の
間
に
ポ
イ
ン
ト
を
獲
得

し
な
い
と
ラ
イ
セ
ン
ス
が
失
効
す
る
ん
で
す
。
ポ
イ
ン
ト
を
稼

ぐ
た
め
に
は
研
修
を
受
け
た
り
、
サ
ッ
カ
ー
教
室
で
指
導
実
績

も
積
ん
だ
り
す
る
必
要
が
あ
っ
て
、
現
役
選
手
に
と
っ
て
は
こ

れ
ら
の
ポ
イ
ン
ト
を
取
得
す
る
の
が
難
し
い
ん
で
す
」

た
だ
し
頑
張
り
が
実
を
結
び
、
結
果
は
現
役
時
代
に
取
得
で

き
る
最
高
ラ
ン
ク
B
級
を
取
得
。
そ
し
て
2
0
2
3
年
に
は
A

級
に
合
格
し
、
こ
れ
に
よ
り
ア
マ
チ
ュ
ア
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
監

督
に
な
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
。

そ
し
て
来
春
か
ら
挑
戦
す
る
の
は
S
級
の
取
得
で
あ
る
。

「
僕
が
な
ぜ
2
0
2
2
年
に
引
退
し
た
か
。
そ
れ
は
30
代
で

J
リ
ー
グ
の
監
督
に
な
り
た
か
っ
た
か
ら
で
す
」

槙
野
さ
ん
は
今
37
歳
。
来
年
末
に
S
級
に
合
格
で
き
れ
ば
、

2
0
2
6
年
、
39
歳
で
の
Ｊ
リ
ー
グ
監
督
就
任
が
実
現
す
る
可

J
リ
ー
グ
監
督
へ
の
就
任
で

 

槙
野
劇
場
第
三
章
が
開
幕
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ま
す
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２
０
２
２
年
12
月
、17
年
間
の
プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
選
手
と
し
て
の
キ
ャ
リ
ア
を
終
え
、「
槙
野
劇
場
第
二
章
の
開
幕
」を
高
ら
か
に
宣
言
。

以
来
、解
説
者
と
し
て
、タ
レ
ン
ト
と
し
て
、槙
野
智
章
さ
ん
の
姿
を
見
る
機
会
が
増
え
て
い
る
。い
ま
槙
野
さ
ん
は〝
第
二
章
〟を
ど
の
よ
う
に
過
ご
し
て
い
る
の
か
、

そ
し
て
ど
の
よ
う
な〝
第
三
章
〟を
迎
え
る
つ
も
り
な
の
か
。引
退
か
ら
1
年
半
が
経
っ
た
槙
野
智
章
の
現
在
地
に
つ
い
て
聞
い
て
み
た
。

槙
野
智
章
さ
ん

40回第道を極めた人に訊く

その道を極めるために努力を重ね、成功への道を
切り拓いてきたマイスターたち。彼らのつねに前進する
姿勢を通してワンランク上のステージにつなげてもらいたい。
そんな思いをオーナー様に届けるためのインタビュー企画。
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プ
ロ
チ
ー
ム
の
監
督
就
任
を

　
代
の
う
ち
に
叶
え
た
い

能
性
が
見
え
て
く
る
。

「
世
界
に
目
を
向
け
る
と
、
監
督
や
コ
ー
チ
と
い
っ
た
指
導

者
や
チ
ー
ム
を
作
る
フ
ロ
ン
ト
ス
タ
ッ
フ
は
20
〜
40
代
が
中
心

で
す
。
一
方
で
日
本
は
50
〜
60
代
で
す
か
ら
、
新
し
い
戦
術
を

採
り
入
れ
る
に
し
て
も
、
新
し
い
ビ
ジ
ネ
ス
を
構
築
す
る
に
し

て
も
一
歩
遅
く
な
っ
て
し
ま
う
。
い
ま
J
リ
ー
グ
で
30
代
の
日

本
人
監
督
は
い
ま
せ
ん
し
、
ま
し
て
日
本
代
表
経
験
が
あ
っ
て
、

海
外
で
の
プ
レ
ー
実
績
が
あ
っ
て
、
現
役
引
退
か
ら
も
さ
ほ
ど

時
間
が
経
っ
て
い
な
い
人
間
が
、
現
場
に
“
指
導
者
”
と
し
て

立
っ
て
い
る
。
こ
れ
は
選
手
、
ま
た
フ
ァ
ン
に
と
っ
て
、
プ
ラ

ス
に
働
く
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
」

だ
か
ら
現
役
時
代
に
B
級
ま
で
、引
退
後
に
A
級
と
S
級
を

取
得
し
よ
う
と
計
画
し
た
。

「
僕
ら
の
こ
ろ
は
漠
然
と
『
J
リ
ー
ガ
ー
に
な
り
た
い
、プ
ロ

に
な
り
た
い
』
で
し
た
け
ど
、
今
の
子
の
目
標
は
明
確
で
『
海

外
で
プ
レ
ー
し
た
い
！
』。
し
か
も
海
外
で
プ
レ
ー
す
る
に
は
ど

う
し
た
ら
い
い
の
か
、ど
う
な
ら
な
く
ち
ゃ
い
け
な
い
の
か
、そ

の
具
体
的
な
ビ
ジ
ョ
ン
も
描
け
て
い
る
。そ
の
差
は
歴
然
で
す
」

し
か
し
現
在
の
日
本
に
は
、
こ
う
し
た
世
界
を
目
指
す
次
世

代
を
受
け
止
め
る
だ
け
の
指
導
者
が
育
っ
て
い
な
い
と
槙
野
さ

ん
。
だ
か
ら
こ
そ
自
分
自
身
が
30
代
の
監
督
と
な
っ
て
、
日
本

の
サ
ッ
カ
ー
界
の
慣
習
を
破
る
必
要
が
あ
る
の
だ
。

２
０
２
６
年
、39
歳
で
監
督
就
任
か
？

槙
野
さ
ん
は
昨
年
か
ら
神
奈
川
県
社
会
人
リ
ー
グ
「
品
川

C
C
セ
カ
ン
ド
」、
今
年
か
ら
「
品
川
C
C
横
浜
」
の
監
督
と

し
て
采
配
を
振
る
。
な
ぜ
、
社
会
人
リ
ー
グ
な
の
だ
ろ
う
か
。

「
サ
ッ
カ
ー
教
室
な
ど
で
小
学
生
、中
学
生
、高
校
生
を
見
て

き
ま
し
た
。
自
分
が
か
け
た
言
葉
で
、
彼
ら
が
ど
の
く
ら
い
成

長
す
る
か
、あ
る
程
度
の
デ
ー
タ
は
取
れ
て
い
ま
す
。で
は
自
分

が
見
て
い
な
い
エ
リ
ア
は
ど
こ
か
。
そ
れ
が
J
3
か
ら
J
F
L

（
J
リ
ー
グ
と
地
域
リ
ー
グ
の
間
に
位
置
す
る
。
ア
マ
チ
ュ
ア

1987年、広島県生まれ。小学校1年からサッカーを始める。2000

年、サンフレッチェ広島ジュニアユースに入団し、2003年にサ
ンフレッチェ広島ユース、2006年にサンフレッチェ広島に所属。
2010年に1.FCケルンに移籍し、2012年～2021年は浦和レッ
ズ、2022年はヴィッセル神戸でプレー。2022年12月26日、引
退。現在は神奈川県社会人サッカーリーグ1部の品川CC横浜の監
督を務めるほか、解説者として、またタレントとしてさまざまな
メディアで活躍中。YouTube「槙野智章の俺じゃけん」ではプラ
イベートほか、監督としての様子も見ることができる。

ま き の  とも あ き

の
最
高
峰
）
で
し
た
。
こ
こ
に

は
元
プ
ロ
選
手
や
プ
ロ
を
目
指

し
た
い
と
い
う
選
手
が
属
し
て

い
ま
す
が
、僕
が
指
導
す
る
こ
と

で
ど
の
よ
う
に
変
わ
る
の
か
、
ま

た
変
化
に
要
す
る
時
間
は
ど
の
く
ら

い
か
、
を
確
認
し
て
い
ま
す
」

監
督
と
し
て
の
時
間
は
「
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
、
面
白
い
。

だ
っ
て
、
昨
日
で
き
な
か
っ
た
こ
と
が
今
日
で
き
る
よ

う
に
な
る
ん
で
す
よ
！
」
と
満
面
の
笑
み
を
見
せ
た
。

「
練
習
に
は
最
先
端
の
ト
レ
ン
ド
も
採
り
入
れ

て
い
ま
す
し
、選
手
と
し
て
僕
が
経
験
し
て
き
た

こ
と
も
反
映
し
て
、
お
か
れ
た
状
況
や
選
手
に

応
じ
て
、
細
か
く
ア
プ
ロ
ー
チ
し
て
い
ま
す
。

ま
た
社
会
人
リ
ー
グ
を
指
導
す
る
こ
と
で
僕

自
身
、
課
題
に
も
直
面
し
ま
す
が
、
手
ご
た
え

も
感
じ
て
い
る
。
い
ず
れ
J
1
や
J
2
の
指
導

者
に
な
っ
た
と
き
、
こ
の
経
験
は
確
実
に
生
き
て
く

る
の
で
、
い
い
時
間
を
過
ご
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
」

そ
ん
な
監
督
の
指
針
と
な
る
の
が
、
槙
野
さ
ん
が
記
し
て
き

た
「
監
督
ノ
ー
ト
」
だ
。
プ
ロ
2
年
目
か
ら
書
き
始
め
た
。

「
自
分
の
目
標
は
監
督
で
し
た
の
で
、
様
々
な
監
督
の
指
導

を
受
け
た
際
、
感
銘
を
受
け
た
言
葉
や
、
自
分
に
良
い
影
響
が

あ
っ
た
練
習
メ
ニ
ュ
ー
な
ど
を
書
く
よ
う
に
し
て
き
ま
し
た
」

毎
日
、
書
く
の
で
は
な
い
。
面
白
い
と
感
じ
た
り
、
自
分
は

上
手
く
な
っ
た
と
感
じ
た
も
の
だ
け
を
選よ

り
抜
い
た
。
つ
ま
り

面
白
く
な
か
っ
た
り
、
得
る
も
の
が
な
け
れ
ば
不
要
。
だ
か
ら

一
言
も
書
い
て
い
な
い
監
督
も
、
い
る
。

「
こ
う
い
う
練
習
を
し
て
も
う
ま
く
な
ら
な
い
、こ
れ
を
や
っ

た
ら
チ
ー
ム
が
壊
れ
る
と
い
う
練
習
も
あ
り
ま
す
し
、
疲
労
し

か
た
ま
ら
な
い
、
選
手
が
ケ
ガ
を
す
る
と
い
う
練
習
も
あ
り
ま

す
。
監
督
の
自
己
満
足
で
し
か
な
い
練
習
も
あ
り
ま
し
た
ね
」

そ
ん
な
な
か
、
も
っ
と
も
登
場
し
て
い
る
監
督
の
一
人
が
ミ

ハ
イ
ロ
・
ペ
ト
ロ
ヴ
ィ
ッ
チ
さ
ん
だ
。

「
サ
ン
フ
レ
ッ
チ
ェ
広
島
と
浦
和
レ
ッ
ズ
時
代
に
11
年
間
お

世
話
に
な
り
ま
し
た
が
、
彼
に
出
会
っ
て
サ
ッ
カ
ー
の
面
白
さ

を
よ
り
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
監
督
は
今
も
僕
の
サ
ッ

カ
ー
の
ベ
ー
ス
に
な
っ
て
い
ま
す
」

来
春
、
槙
野
さ
ん
は
S
級
コ
ー
チ
養
成
講
習
会
に
参
加
で

き
る
よ
う
準
備
を
進
め
て
い
る
。
集
合
講
習
日
数
は
最
低
で
も

62
日
、
加
え
て
海
外
チ
ー
ム
と
J
ク
ラ
ブ
で
の
実
地
研
修
も
あ

り
、
講
習
会
へ
の
参
加
資
格
を
含
め
て
、
さ
す
が
最
高
ラ
ン

ク
と
思
わ
せ
る
内
容
だ
。
こ
れ
を
ク
リ
ア
す
れ
ば
槙
野

さ
ん
が
目
指
し
て
き
た
「
監
督
」
に
手
が
届
く
。
初

志
貫
徹
で
き
れ
ば
、
2
0
2
6
年
、『
J
リ
ー
グ

監
督
就
任
お
よ
び
槙
野
劇
場
第
三
章 

開
幕

宣
言
会
見
』
が
行
わ
れ
る
こ
と
に
な
る
。

頑
張
れ
、
槙
野
智
章
！

道を極めた人に訊く 40第 回

30
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り
と
も
軽
減
し
た
は
ず
で
す
。

こ
の
で
き
ご
と
は
オ
バ
マ
陣
営
が
提
唱
し
た

「
説
得
」
を
端
的
に
表
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

「
相
手
の
話
を
傾
聴
し
て
承
認
す
る
、
そ
し
て
相

手
の
価
値
を
理
解
す
る
」。
こ
こ
か
ら
初
め
て
選

挙
の
話
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
わ
け
で
す
。

近
年
、
就
職
試
験
で
学
生
同
士
の
集
団
デ
ィ

ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を
採
用
し
て
い
る
企
業
が
増
え

て
い
ま
す
。
い
ろ
ん
な
大
学
が
参
加
し
ま
す
か

ら
、つ
い
熱
く
な
っ
て
相
手
を
言
い
負
か
そ
う
と

し
て
し
ま
う
学
生
も
い
た
そ
う
で
す
が
、
こ
こ

で
採
用
さ
れ
る
多
く
は
「
傾
聴
で
き
て
い
た
人
」

だ
っ
た
そ
う
で
す
。

よ
り
高
度
に
な
っ
た「
説
得
作
戦
」

そ
し
て
今
年
3
月
、バ
イ
デ
ン
|
ハ
リ
ス
陣
営

に
ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ
さ
れ
た
「
説
得
作
戦
」
が

登
場
し
ま
し
た
。
で
は
、
ど
う
ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ

プ
し
た
の
か
。
ま
ず
傾
聴
の
部
分
で
す
が
、オ
バ

マ
の
と
き
は「
傾
聴
す
る
こ
と
で
相
手
の
価
値
観

を
理
解
し
ろ
」
と
説
明
し
ま
し
た
が
、バ
イ
デ
ン

|
ハ
リ
ス
陣
営
で
は
「
好
奇
心
を
持
っ
て
傾
聴

し
ろ
」と
教
え
ま
し
た
。
好
奇
心
を
持
つ
こ
と
で
、

説
得
と
は〝
議
論
で
は
な
い
〟

ア
メ
リ
カ
大
統
領
選
挙
が
い
ま
注
目
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
選
挙
活
動
の
中
で
も
日
本
と
大
き

く
違
う
の
が
「
戸
別
訪
問
」。
日
本
で
は
公
職
選

挙
法
違
反
に
な
り
ま
す
の
で
、
選
挙
中
は
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
が
、
大
統
領
選
挙
で
は
も
っ
と

も
効
果
的
な
選
挙
作
戦
と
し
て
位
置
づ
け
ら
れ

て
い
ま
す
。
戸
別
訪
問
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
運
動

員
が
有
権
者
の
家
を
訪
問
し
て
投
票
を
求
め
る

も
の
で
す
が
、
こ
の
戸
別
訪
問
を
科
学
的
に
分

析
し
て
、
初
め
て
“
作
戦
”
へ
と
高
め
た
の
が

民
主
党
の
バ
ラ
ク
・
オ
バ
マ
陣
営
で
し
た
。

私
は
2
0
0
8
年
、
研
究
の
一
環
と
し
て
日

本
人
で
初
め
て
オ
バ
マ
陣
営
に
、
戸
別
訪
問

な
ど
を
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
運
動
員
と
し

て
参
加
し
ま
し
た
。
2
0
1
2
年
も
オ
バ
マ
陣

営
に
参
加
し
、
激
戦
州
で
あ
っ
た
南
部
バ
ー
ジ

ニ
ア
州
な
ど
で
戸
別
訪
問
を
実
施
し
ま
し
た
。

2
0
0
8
年
と
合
わ
せ
る
と
、
訪
問
件
数
は
約

4
2
0
0
軒
に
な
り
ま
し
た
。

2
0
0
8
年
は
「Y

es W
e C

an

」
の
ス

ロ
ー
ガ
ン
を
使
っ
て
楽
勝
ム
ー
ド
で
し
た
が
、

2
0
1
2
年
は
苦
戦
。
オ
バ
マ
陣
営
は
勝
利
の

た
め
に
運
動
員
を
組
織
化
す
る
必
要
が
あ
り
ま

し
た
。
そ
こ
で
考
案
さ
れ
た
の
が
「
説
得
の
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
」
で
し
た
。
特
に
激
戦
州
で
は
運

動
員
に
対
し
て
こ
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

私
は
「
説
得
と
い
っ
て
も
ア
メ
リ
カ
人
だ
か

ら
理
論
的
に
ま
く
し
た
て
る
だ
ろ
う
。
デ
ィ

ベ
ー
ト
も
盛
ん
だ
し
、
ど
う
論
破
す
る
か
議
論

の
重
ね
方
を
教
え
て
く
れ
る
に
違
い
な
い
」
と

想
像
し
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
フ
タ
を
開
け
て
み

る
と「
説
得
と
は
議
論
す
る
こ
と
で
は
な
い
」
と

教
え
ら
れ
る
。
肩
透
か
し
を
食
ら
う
と
は
こ
の

こ
と
で
し
た
ね
。
そ
し
て
繰
り
返
し
言
わ
れ
た

こ
と
が
「
傾
聴
し
ろ
」
と
い
う
こ
と
で
し
た
。

そ
し
て
相
手
に
耳
を
傾
け
、
し
っ
か
り
聞
く

と
い
う
こ
と
に
よ
り
、「
相
手
の
見
え
な
い
価
値

観
を
理
解
す
べ
し
」
と
習
っ
た
の
で
す
。

ア
メ
リ
カ
ン
大
学
異
文
化
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
研

究
所
元
所
長
の
ゲ
リ
ー
・
ウ
ィ
ー
バ
ー
教
授
が

「
氷
山
の
モ
デ
ル
」（
ア
イ
ス
バ
ー
グ
・
モ
デ
ル
／

P.7
の
図
参
照
）
を
使
っ
て
、文
化
（
行
動
、信
念
、

価
値
観
、
考
え
方
の
パ
タ
ー
ン
）
を
説
明
し
ま

し
た
。ウ
ィ
ー
バ
ー
教
授
と
オ
バ
マ
陣
営
の
共
通

点
は
、「
人
の
話
を
丁
寧
に
聞
き
、
考
え
を
紐
解

き
、
相
手
の
価
値
観
を
理
解
す
る
こ
と
」
で
す
。

否
定
を
せ
ず
に
傾
聴
し
続
け
る

そ
し
て
こ
の「
傾
聴
」
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
受

け
た
私
は
戸
別
訪
問
へ
出
か
け
ま
し
た
。
陣
営

か
ら
訪
問
リ
ス
ト
を
渡
さ
れ
て
、
ひ
と
つ
ず
つ

訪
ね
て
い
く
の
で
す
が
、
そ
の
ひ
と
つ
が
強
烈

な
反
オ
バ
マ
夫
婦
が
暮
ら
す
家
で
し
た
。
徹
頭

徹
尾
、オ
バ
マ
も
私
も
否
定
さ
れ
ま
し
た
。
反
論

し
た
い
気
持
ち
に
何
度
も
な
り
ま
し
た
が
、「
傾

聴
し
ろ
」
と
言
わ
れ
て
い
る
の
で
、
反
論
せ
ず

に
、承
認
し
な
が
ら
話
を
聞
き
続
け
ま
し
た
。
話

は
20
分
く
ら
い
続
い
た
で
し
ょ
う
か
、
そ
の
間
、

何
度
も
思
い
ま
し
た
よ
、「
仮
に
も
大
学
教
授
な

の
に
、
論
破
も
さ
れ
て
情
け
な
い
」
っ
て
（
笑
）。

で
す
が
最
後
に
ご
主
人
が
「
お
れ
の
話
を
聞
い

て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
」
っ
て
言
っ
た
ん
で
す
。

心
の
距
離
が
縮
ま
り
、
彼
が
私
に
好
感
を
抱
い

た
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
彼
が
オ
バ
マ
に
投

票
し
た
か
ど
う
か
は
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
少
な

く
と
も
オ
バ
マ
に
対
し
て
の
嫌
悪
感
は
多
少
な

相
手
の
懸
念
や
興
味
の
ポ
イ
ン
ト
が
明
確
に
な

り
ま
す
。
そ
し
て
好
奇
心
は
う
な
ず
く
仕
草
や

ア
イ
コ
ン
タ
ク
ト
と
な
っ
て
、「
私
は
あ
な
た
の

話
を
積
極
的
に
聞
い
て
い
ま
す
」と
い
う
こ
と
を

示
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

続
い
て
行
う
の
が「
ス
ト
ー
リ
ー
づ
く
り
」。相

手
の
示
し
た
懸
念
や
興
味
の
中
か
ら
、「
あ
な
た

の
話
の
こ
う
い
う
と
こ
ろ
に
バ
イ
デ
ン
と
ハ
リ

ス
は
興
味
を
持
っ
て
い
ま
す
」「
あ
な
た
の
懸
念
、

バ
イ
デ
ン
と
ハ
リ
ス
も
関
心
が
あ
る
ん
で
す
」
と

い
っ
た
よ
う
に
、
有
権
者
と
バ
イ
デ
ン
な
い
し
ハ

リ
ス
の
ス
ト
ー
リ
ー
（
物
語
り
）
を
結
び
付
け
る

の
で
す
。
高
い
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
技
術
が

私
た
ち
が「
よ
り
よ
い
生
活
を
送
り
た
い
」と
考
え
た
と
き
、基
本
と
な
る
の
が
良
好
な
人
間
関

係
だ
。で
は
家
庭
や
職
場
な
ど
で
、私
た
ち
は
ど
の
よ
う
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
れ
ば
効

果
的
に
良
好
な
関
係
を
築
け
る
の
か
。現
在
、11
月
5
日
の
投
開
票
日
に
向
け
て
、ア
メ
リ
カ
大

統
領
選
挙
が
盛
り
上
が
り
を
見
せ
て
い
る
が
、明
治
大
学
の
海
野
素
央
教
授
は「
選
挙
に
こ
そ
究

極
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
法
が
あ
る
」と
説
明
す
る
。

構
成
・
文
○
小
泉
庸
子
　
撮
影
○
大
瀧 

格

潜在的な思考を探る
「氷山のモデル」

（アイスバーグ・モデル）

候補者／ドナルド・トランプ。キーワード／赤。保守。「米国を再び偉大にする」
伝統的な価値観を尊重し、政府の介入は最小限にする。中西部や南部などの農業地域を
基盤に、白人や敬虔なキリスト教徒に支持者が多い。

「顕在化しているのは、全体で見ればほんの
一部にすぎない」という「氷山の一角」のこと
わざになぞらえ、文化として捉えたもの。よ
り良い異文化コミュニケーションには、文化
の信念、価値観、考え方のパターンを知るこ
とが重要であると説く。

候補者／カマラ・ハリス。キーワード／青。リベラル。「自由（フリーダム）と未来」
福祉や人権を尊重し、社会的な公正・平等を追求。政府は積極的に介入する。支持基盤は
東海岸や大都市で、マイノリティを中心に人気。

否定から入ったり、否定から入ったり、

言い負かしたりする
のは

言い負かしたりする
のは

最悪のアプローチ最悪のアプローチ
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ハリス氏は人工妊娠中絶容認派で、女性の権利として
これを認めている。一方トランプ氏は人工妊娠中絶に
反対で、連邦法で人工妊娠中絶禁止に署名すると
見られている。女性の権利を認めるべきであり、
だから私はハリス氏を支持する。

◉自分のストーリーに転換する

◉大切なこと◉コミュニケーションの仕方

一 般 論

私はテキサス州に暮らしている。妊娠したが母体が危険
なため、中絶せざるを得なかった。ただテキサス州は
人工妊娠中絶に厳しく、他州で手術を行った。
人工妊娠中絶が認められれば、私のような危険は
軽減される。だから私はハリス氏を支持する。

自分のストーリー

感情は不要

一般論

感情が長持ち

深い共感

説得しないこと

・否定する
・論破する
・議論する

OK

NG

1

4 3

2

チェック
イン

相手との距離を縮める
「自分のストーリー」コネクト

コミュニケーションの
フォローアップ

会話を発展させる
長期的な関係を築く

共有
関心を示す、
興味を持つ、
懸念を表す
「バイデンとハリスの
ストーリー」

傾聴
好奇心を持って聞く、
質問をする、うなずく、
アイコンタクトする、

言い換える
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し
、
不
要
で
す
。
そ
れ
で
も
、
話
し
か
け
ら
れ

た
ら
一
度
作
業
を
止
め
て
話
を
聞
く
の
は
最
低

限
の
ル
ー
ル
。
そ
し
て
話
を
遮
ら
ず
、最
後
ま
で

「
傾
聴
」
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
互
い
の
心
が
コ

ネ
ク
ト
し
て
初
め
て
選
挙
の
話
が
で
き
る
よ
う

に
、
本
当
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
こ
こ
か
ら

始
ま
り
ま
す
。
そ
し
て
再
び
傾
聴
を
重
ね
て
、よ

い
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
循
環
を
つ
く
っ
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
。

求
め
ら
れ
ま
す
が
、
票
の
獲
得
に
は
最
も
効
果

的
で
あ
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
う
し
て
有
権
者
の
心
に
バ
イ
デ
ン
と
ハ
リ

ス
に
対
す
る
完
璧
か
つ
強
固
な
橋
が
出
来
上
が

る
の
で
す
が
、こ
こ
で
関
係
を
終
わ
ら
せ
な
い
の

も
新
た
な
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
投
開
票
日
ま
で
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
継
続
し
て
、
有
権
者
と
の

関
係
を
さ
ら
に
深
め
る
よ
う
に
指
導
し
て
い
る

ん
で
す
。こ
れ
は
投
票
を
確
実
に
す
る
た
め
に
は

有
効
に
働
き
ま
す
。

良
き
関
係
は
傾
聴
か
ら
始
ま
る

オ
バ
マ
陣
営
や
バ
イ
デ
ン
|
ハ
リ
ス
陣
営
の

作
戦
か
ら
、
ど
ん
な
と
こ
ろ
を
わ
れ
わ
れ
の
生

活
に
生
か
す
べ
き
か
。
そ
れ
が
最
初
の
「
傾
聴
」

で
す
。
人
は
自
分
の
話
を
聞
い
て
く
れ
る
人
が

好
き
で
す
。
逆
に
言
え
ば
、何
か
話
し
か
け
て
も

話
を
遮
っ
た
り
、否
定
し
た
り
す
る
人
は
好
き
に

な
れ
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
さ
ら
に
は
聞
い
て

く
れ
る
だ
け
で
な
く
、話
し
て
い
る
こ
と
に
興
味

を
持
っ
て
く
れ
る
、
相
槌
を
打
っ
て
く
れ
れ
ば
、

も
っ
と
楽
し
く
話
が
で
き
る
わ
け
で
す
。

で
は
翻
っ
て
、家
庭
や
職
場
で
は
ど
う
で
し
ょ

う
か
。子
ど
も
の
話
を
ス
マ
ホ
を
見
な
が
ら
聞
い

て
い
た
り
、
パ
ソ
コ
ン
で
メ
ー
ル
を
打
ち
な
が
ら

部
下
の
話
を
聞
き
流
し
た
り
し
て
い
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？

大
切
な
の
は
「
い
い
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は

意
識
し
な
い
と
構
築
で
き
な
い
と
い
う
こ
と
を

知
っ
て
い
る
こ
と
」
で
す
。
日
本
人
に
は
「
謙

虚
」
と
い
う
文
化
的
背
景
が
あ
り
ま
す
の
で
、大

げ
さ
な
相
槌
や
大
き
な
身
振
り
は
恥
ず
か
し
い

2024年大統領選挙  バイデン－ハリス陣営のコミュニケーション

「否定からはいい人間関係は構築できない」と海野先生。目を見て話す、きちん
と返答するなど、コミュニケーションを意識した行動が大切だとアドバイス。

現在の市況だから
不動産投資が最適

撮影○スエイシナオヨシ

中
国
の
大
連
の
出
身
で
す
。
2
0
0
2
年
に
来

日
し
て
、こ
ち
ら
で
就
職
し
て
。
こ
れ
ま
で
あ
っ

と
い
う
間
の
22
年
で
し
た
ね
。

最
初
に
投
資
用
マ
ン
シ
ョ
ン
を
購
入
し
た
の

は
2
0
1
3
年
の
こ
と
で
す
。
き
っ
か
け
は
青

山
メ
イ
ン
ラ
ン
ド
の
営
業
部
に
中
国
人
が
い
た

こ
と
。
説
明
を
聞
い
た
ら
「
こ
れ
は
良
さ
そ

う
だ
」
と
思
い
、
台
東
区
の
物
件
を
購
入
し

ま
し
た
。
そ
の
後
、
2
0
1
7
年
に
大
阪
市
内
、

2
0
2
0
年
に
東
京
・
北
区
に
1
件
ず
つ
購
入
し

て
、
現
在
は
3
件
所
有
し
て
い
ま
す
。

世
界
は
ず
っ
と
不
安
定
な
状
態
が
続
い
て
い

ま
す
。
お
金
持
ち
で
あ
れ
ば
勝
負
時
な
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
私
も
普
通
の
サ
ラ
リ
ー
マ
ン

で
す
か
ら
、
現
状
は
リ
ス
ク
が
小
さ
い
不
動
産

が
安
心
で
す
。
3
件
購
入
し
た
の
も
世
の
中
の

不
安
定
さ
に
対
す
る
準
備
で
も
あ
っ
て
、
も
う

少
し
世
界
が
安
定
し
て
く
れ
ば
金
融
商
品
も
検

討
す
る
つ
も
り
で
す
が
、
し
ば
ら
く
は
主
に
不

動
産
を
運
用
し
て
い
く
予
定
で
す
。

不
動
産
は
ロ
ー
リ
ス
ク
、
ロ
ー
リ
タ
ー
ン
で
、

実
入
り
が
少
な
い
と
言
わ
れ
が
ち
で
す
が
、
そ

れ
で
も
4
〜
5
％
の
利
回
り
が
確
保
さ
れ
て
い

ま
す
。
私
は
な
か
な
か
良
い
数
字
だ
と
思
い
ま

す
。
ま
た
日
本
の
低
金
利
も
魅
力
で
す
。
投
資

用
マ
ン
シ
ョ
ン
購
入
で
ロ
ー
ン
を
組
ん
だ
場
合
、

日
本
は
金
利
2
％
く
ら
い
で
す
が
、
中
国
は
6

〜
7
％
、
台
湾
で
も
4
〜
5
％
で
す
か
ら
、
そ

の
差
は
歴
然
。
生
涯
の
出
費
を
抑
止
で
き
る
こ

と
は
、
大
き
な
メ
リ
ッ
ト
に
な
り
ま
す
よ
ね
。

日
本
は
治
安
も
良
く
、
食
事
も
お
い
し
く
、

サ
ー
ビ
ス
も
い
い
。
日
本
に
移
住
し
た
い
外
国

人
も
多
い
で
す
し
、
円
安
も
手
伝
っ
て
廉
価
で

購
入
で
き
る
。
日
本
の
不
動
産
に
海
外
か
ら
の

注
目
が
集
ま
る
の
も
当
然
だ
と
思
い
ま
す
。

今
後
、日
本
銀
行
が
ど
う
動
く
か
、注
意
深
く

見
守
る
必
要
は
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
で
も
今
年

中
に
金
利
が
5
％
に
引
き
上
げ
ら
れ
る
こ
と
は

な
い
で
し
ょ
う
。
と
な
れ
ば
安
定
し
た
投
資
先

と
し
て
も
、
日
本
の
不
動
産
は
ア
ド
バ
ン
テ
ー

ジ
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

青
山
メ
イ
ン
ラ
ン
ド
と
の
付
き
合
い
も
10
年

以
上
に
な
り
ま
し
た
。
長
く
な
っ
た
理
由
で
す

か
？　

提
案
力
と
サ
ポ
ー
ト
力
で
す
ね
。
特

に
吉
永
さ
ん
の
サ
ポ
ー
ト
力
は
高
い
と
感
じ
て

い
ま
す
。
小
さ
い
額
の
投
資
を
し
て
い
る
人
に

と
っ
て
、
金
融
に
関
す
る
情
報
を
集
め
る
の
は

難
し
い
で
す
し
、
内
容
も
簡
単
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
そ
れ
ゆ
え
に
相
談
し
づ
ら
い
こ
と
も
あ
る

と
思
う
ん
で
す
が
、
そ
の
点
、吉
永
さ
ん
に
は
気

軽
に
聞
け
る
ん
で
す
（
笑
）。
そ
れ
は
彼
女
の
知

識
が
し
っ
か
り
し
て
い
て
、
正
し
い
回
答
を
得

ら
れ
て
い
る
と
い
う
実
感
が
あ
る
か
ら
。
こ
れ

か
ら
も
相
談
に
乗
っ
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。

S H I  T E I K I

史 禎麒 様
会 社 員

「仲間に投資用マンションについて話をすると、皆興味を持
つ」と、史さんは営業部の吉永姫香に友人を紹介してきた。
「ただ自分の知り合いに変な人は紹介できません。やはり吉永
さんですから」と全幅の信頼をおいている。

人は「自分の話
を

人は「自分の話
を

聞いてくれる人
が好き」。

聞いてくれる人
が好き」。

いい人間関係はいい人間関係は
「聞くことから始めよう！」「聞くことから始めよう！」
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荒
川
、
小
名
木
川
、
明
治
通
り
、
砂

町
運
河
に
囲
ま
れ
、
中
央
に
L
字
型
の

親
水
公
園
「
仙
台
堀
川
公
園
」
を
擁

す
る
の
が
砂
町
エ
リ
ア
だ
。
こ
の
地
は

江
戸
時
代
以
前
は
低
湿
地
帯
だ
っ
た
が
、

万
治
年
間（
1
6
5
8
〜
6
1
）に
砂
村

新
左
衛
門
一
族
が
開
拓
。
現
在
の
素
地

を
つ
く
っ
た
。
江
東
区
内
の
新
田
開
発

の
中
で
も
最
大
規
模
で
、
開
拓
者
の
名

前
を
取
り
「
砂
村
新
田
」
と
命
名
。
そ

の
後
は
江
戸
近
郊
の
農
産
地
と
し
て
栄

え
、
過
去
に
は
地
名
を
冠
し
た
砂
村
早

生
茄な

子す

や
砂
村
胡き

ゅ
う
り瓜
、
砂
村
一
本
葱ね

ぎ

と

い
っ
た
特
産
品
が
作
り
出
さ
れ
て
い
る
。

大
正
時
代
に
は
小
名
木
川
を
中
心
に
、

紡
績
や
製
材
、
鋼
鉄
な
ど
の
企
業
が
進

出
し
、
工
業
地
帯
と
し
て
発
達
。
そ
し

て
昭
和
30
年
代
に
入
る
と
工
場
群
は
区

外
へ
移
転
、
そ
の
跡
地
に
大
規
模
集
合

住
宅
が
建
て
ら
れ
、
人
口
も
増
加
。
住

宅
地
と
し
て
発
展
を
遂
げ
て
い
る
。

1
9
6
6（
昭
和
41
）年
の
住
居
表
示

制
度
に
よ
り
、
1
9
2
1（
大
正
10
）年

か
ら
使
わ
れ
て
き
た
「
砂
町
」
の
名
は

姿
を
消
し
、
4
つ
の
町
に
。
現
在
は
地

下
鉄
東
西
線
の
南
砂
町
駅
が
あ
る
「
南

砂
」、
砂
町
銀
座
商
店
街
が
あ
る
「
北

砂
」、
運
河
や
工
業
地
帯
、
オ
フ
ィ
ス

街
、
住
宅
街
な
ど
の
多
彩
な
表
情
を
持

つ
「
新
砂
」、
荒
川
に
面
す
る
「
東
砂
」

に
分
か
れ
、
各
地
域
の
特
色
を
活
か
し

た
街
づ
く
り
が
進
ん
で
い
る
。

仙台堀川公園
小名木川と接する桜井橋（北砂六丁目）から江東区の大門通り（東陽六丁目）までのL字型の形状を持つ都内最大の親水公園。かつては砂町運河として活用されていたが、1980（昭和55）年に埋め立てられ、公園となった。全長3.7km、面積10.4ha。名称は江戸時代に仙台藩の深川蔵屋敷があったことに由来する。

SUNAMACHI
MAP 第

46
回

2024年11月竣工予定　198戸
東京都江東区南砂1-24-3

●

永代通り

葛西橋通り

●大島
　四丁目
　団地

●都営東砂2丁目
　アパート

江東区立
第二大島中学校

江東区立
大島南央小学校

●Gelateria KARASU

●

地図イラスト○一戸 淳

©PIXTA

砂町エリア
【 東 京 都 江 東 区 】

東京都江東区北砂4-22-5 蜂谷ビル1階 ☎03-6666-3323
□営 金／13：00～19：00　土日祝／11：00～17：00
□休 月～木曜日
素材の味を活かした本格手作りジェラート専門店。
「素材よりも素材の味がする」をテーマに吟味した素
材を使用し、定番の味から新作フレーバーを用意する。

東京都江東区南砂7-14-18

749年の創建とされ、長く鎮守の神
として信仰されてきた。享保年間
（1716～1736年）は景勝地としてに
ぎわい、その様子が歌川広重の「名
所江戸百景」に描かれている。

全長約670ｍの通りに
は約180店舗が並ぶ、
いまなお昭和の風情を
残す商店街。安くてお
いしい総菜が魅力で、
地元のみならず観光客
も訪れるほどの人気。

東京都江東区南砂3-12-3 ☎03-3644-7362
□営 9：30～19：00（土／10：00～16：00）   
□休 日曜日・祝日（土曜日不定休）
昨年、創業100年を迎えた老舗豆腐店。新潟や福井の
青大豆をメインに国産100％の大豆と、伊豆大島の天
然にがりと店の蔵で熟成させたにがりを使い、大豆の
甘味と風味が楽しめる。

文

文

文

仙台堀川公園
ふれあいの森、果実の森、科
学の森、親子の森などの特色
ある7つの森により四季折々
の景色が楽しめる。釣り堀、
池、川遊びができる親水施設
ほか、陶壁や彫像などの芸術
作品も置かれている。

小名木川
隅田川と旧中川を結ぶ全長4640ｍの運河。
江戸時代初期に徳川家康の命令で開削さ
れ、江戸が大都市として発展するにつれて、
江戸物流の重要ルートとなった。

ナカヤパン本店
東京都江東区東砂6-20-8 ☎03-3644-3573
□営 7：00～18：30（日／～18：00）
□休 水曜日（不定休あり）
1933（昭和8）年創業の老舗。地元では「あんぱ
んといえばナカヤパン」と言われるほどの有名
店で、こしあん、つぶあん、しろあん、うぐいすあ
んなどのバリエーションがある。ほかにも総菜
系やバゲット類、食パンなども豊富だ。

す な  ま ち

と
う
ふ
処
小
川
●

●江東運転免許試験場

●メトログリーン
　東陽町

●江東区立
　南砂三丁目公園

●江東区立
　江東図書館

●富賀岡八幡宮

●砂町北運河

販売
予定

メインステージ南砂町

丸
八
通
り

至
神
保
町

至
門
前
仲
町

至
葛
西

荒
川

荒
川
・
砂
町
水
辺
公
園

至
一
之
江

明
治
通
り

仙台堀川公園

都営新宿線

新大橋通り

東京メトロ東西線

東京都立
東高等学校

西大島

南砂町

大島

砂町銀座商店街

葛西橋



第参巻

ご
み

ごみのゆくえ 生活系ごみと事業系ごみの
排出量の推移

東京都世田谷区の場合

ごみ処理の有料化

5,000

4,000

3,000

2,000

1,000

0

事業系ごみ排出量

2022年
排出量

生活系ごみ排出量

’22’21’20’19’18’17’16’15’142013

（万トン）

4,034万t

2,841万t

1,194万t

27%
80%

20%

22%
14%

4%

33%

ごみや資源を 1kg 処理するためのコスト
（令和 4年度）

可燃ごみの内訳

一人あたり年間
ごみ
資源

13,226円
11,329円
1,897円

61円
23円
80円
84円
78円

ごみ
古紙
ガラス瓶
缶
ペットボトル

生ごみ

水分

生ごみ

分ければ資源
となるもの容器

包装
プラスチック

製品
プラスチック

その他

1,741

316
18.2%

市区町村

無料
1

0.1%

収集なし

1,424
81.8%

有料

不燃ごみ
燃えないごみ
●金属・刃物類
●スプレー缶
●ライター
●ガラス
●蛍光灯など

粗大ごみ

粗大ごみ破砕処理施設

細かくする

鉄・アルミニウム

可燃物

不燃ごみ処理センター

細かくする

清掃工場

燃やす

建築材料

熱
エ
ネ
ル
ギ
ー

再生紙、衣類、
金属製品など

リサイクル工場

再商品化施設再商品化施設

●ベッド・タンス
●家庭電化製品
●机・椅子
●大型のスポーツ用品
●布団など

可燃ごみ
燃えるごみ

●生ごみ
●リサイクルできない紙
●プラスチック製品
●革製品
●ゴム製品

資源物
●古紙
●紙パック
●ビン・缶
●ペットボトル
●食品トレー

不燃物

再生
利用品

再生
利用品

上
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※1／1万1329円×27％（生ごみ分）×80％（水分）＝2447円　　　　　　　　　　　　　 ※小数点以下第1位を四捨五入
※2／可燃ゴミの割合の算出方法：3114万t÷4034万t＝77％
　  　可燃ごみ処理費：2兆1519億円×77％＝1兆6570億円　1兆6570億円×27％（生ごみ分）×80％(水分)＝3579億円

徳島県上勝町のとりくみ

ごみ量は生活系、事業系ともに微減を続けている。生活
系のごみは全体の７割を占め、生活系ごみを減らすこ
とが、日本の未来を左右する。

ごみ収集費用の有料化はごみ排出量の削減、リ
サイクル促進、財政の負担軽減といった利点が
ある一方で、マナーの低下や不法投棄の増加、
費用負担の公平性の担保といった課題もある。

燃焼後の灰や細かく粉砕された不燃ごみ・粗
大ごみは山間部や平地、海面で埋め立てる。
一般廃棄物最終処分場数は全国で1557施設。

世田谷区の令和5年度のごみ収集量は16万7997ト
ン(可燃ごみ、不燃ごみ、粗大ごみの合算)。処理費用は
年間約112億円(令和5年度決算※見込み額)に上る。

日本初のゼロ・ウェイスト宣言（無
駄・ごみ・浪費をなくすという意味）
をした徳島県上勝町。ごみを出さな
い暮らしを推奨し、リサイクル徹底
のため43分別を実施。同町制作の
｢資源分別ガイドブック｣は、分別に
迷ったら活用したい一冊だ。

現
在
、
小
学
校
で
は
「
社
会
科
」「
家
庭
科
」

「
総
合
的
な
学
習
の
時
間
」、
ま
た
「
環
境
教
育

の
時
間
」
で
、
ご
み
を
減
ら
す
た
め
に
は
何
を

す
べ
き
か
、
そ
の
課
題
に
向
き
合
う
た
め
の
時

間
が
用
意
さ
れ
て
い
る
。
そ
こ
で
問
わ
れ
る
の

は
「
な
ぜ
ご
み
を
減
ら
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

の
か
」
と
い
う
こ
と
だ
。
そ
し
て
回
答
は「
ご
み

の
行
き
場
が
な
い
か
ら
」
で
あ
る
。
次
世
代
に

も
共
に
考
え
て
も
ら
い
た
い
―
そ
れ
ほ
ど
日

本
の
ご
み
は
逼ひ
っ

迫ぱ
く

し
た
状
態
に
な
り
つ
つ
あ
る
。

環
境
省
は
2
0
2
4
年
3
月
、「
2
0
2
2

年
度
に
お
け
る
全
国
の
一
般
廃
棄
物
（
ご
み

及
び
し
尿
）
の
排
出
及
び
処
理
状
況
等
の

調
査
結
果
」
を
発
表
し
た
。
ご
み
の
総
排
出

量
は
4
0
3
4
万
ト
ン
（
左
の
表
参
照
）
で
、

ご
み
処
理
事
業
経
費
（
し
尿
を
除
く
）
は
、

2
兆
1
5
1
9
億
円
、
国
民
一
人
当
た
り
に
換

算
す
る
と
1
万
7
1
0
0
円
だ
。
そ
し
て
ご
み

の
終
着
地
で
あ
る「
最
終
処
分
場
」の
余
地
も
減

少
し
て
お
り
、
現
状
の
ま
ま
推
移
す
れ
ば
残
余

年
数
は
全
国
平
均
約
23
年
と
さ
れ
て
い
る
。
こ

の
残
余
年
数
は
地
域
に
よ
っ
て
差
が
あ
り
、
首

都
圏
で
は
30
・
1
年
、
近
畿
圏
で
は
19
・
6
年
だ
。

東
京
23
区
の
最
後
の
埋
め
立
て
処
分
場
で
あ
る

東
京
湾
内
の
「
新
海
面
処
分
場
」
は
今
後
50
年

以
上
の
埋
め
立
て
が
可
能
と
試
算
さ
れ
て
い
る

が
、
そ
れ
で
も
有
限
で
あ
る
こ
と
は
変
わ
ら
な

い
。
ま
た
最
終
処
分
場
が
確
保
で
き
て
い
な
い

自
治
体
で
は
県
外
に
廃
棄
物
を
運
ぶ
必
要
が
あ

り
、
こ
う
し
た
地
域
の
ご
み
が
多
額
の
移
動
費

を
か
け
な
が
ら
、
最
終
的
な
行
き
先
を
求
め
て

全
国
を
右
往
左
往
し
て
い
る
の
で
あ
る
。

こ
れ
ら
現
状
か
ら
も
「
ご
み
を
巡
る
諸
問
題
」

は
次
世
代
と
と
も
に
考
え
る
べ
き
喫
緊
の
課
題

だ
。
2
号
に
わ
た
り
、
東
京
23
区
内
で
も
っ

と
も
人
口
の
多
い
世
田
谷
区
へ
の
取
材
を
も
と

に
、
現
状
と
未
来
を
紐
解
い
て
い
く
。
今
号
で

は
2
兆
を
超
え
る
処
理
費
に
つ
い
て
考
え
る
。

か
か
る
費
用
を
抑
止
す
る
た
め
に

上
手
に
ご
み
を
捨
て
る

日
本
の
ご
み
の
7
割
は
家
庭
か
ら
排
出
さ
れ

て
お
り
、
家
庭
で
の
ご
み
の
捨
て
方
が
処
理
費

用
の
抑
止
に
直
結
す
る
こ
と
は
明
ら
か
だ
。
た

と
え
ば
世
田
谷
区
の
可
燃
ご
み
の
内
訳
を
例
に

取
る
と
そ
の
2
割
が
「
分
け
れ
ば
資
源
と
な
る

も
の
」。
特
に
再
生
で
き
る
紙
が
多
く
含
ま
れ
て

お
り
、
見
直
し
た
い
と
こ
ろ
だ
。
ま
た
生
ご
み

の
捨
て
方
で
も
、
同
区
は
水
分
を
減
ら
す
こ
と

を
推
奨
し
て
い
る
。
そ
の
理
由
は
驚
く
べ
き
こ

と
に
、
生
ご
み
の
8
割
が
水
分
だ
か
ら
。
こ
の

水
分
を
減
ら
せ
ば
単
純
に
ご
み
の
量
も
重
さ
も

減
る
わ
け
だ
。
ご
み
が
減
れ
ば
ご
み
収
集
車
の

出
動
回
数
が
減
る
↓
燃
料
が
減
る
↓
人
件
費
が

抑
止
さ
れ
る
↓
処
理
費
の
軽
減
と
い
う
好
循
環

が
生
ま
れ
る
こ
と
に
な
る
。

か
か
る
経
費
を
計
算
し
て
み
よ
う
。世
田
谷
区

の
ご
み
処
理
費
用
1
万
1
3
2
9
円
の
う
ち
、水

分
の
処
理
に
投
じ
て
い
る
の
は
2
4
4
7
円
（
※

1
）、全
体
の
約
2
割
を
占
め
て
い
る
。一
方
、日
本

全
体
で
試
算
し
て
み
る
と
、約
3
5
7
9
億
円
と

い
う
結
果
に
な
っ
た
（
こ
の
数
値
は
「
2
0
2
3

年
度
に
直
接
焼
却
さ
れ
た
ご
み
3
1
1
4
万
ト

ン
」
を
可
燃
ご
み
と
仮
定
し
、世
田
谷
区
の
可
燃

ご
み
の
内
訳
に
当
て
は
め
て
計
算
※
2
）。

生
ご
み
を
捨
て
る
際
に
水
を
絞
る
だ
け
で
、

年
間
3
5
0
0
億
円
以
上
の
削
減
が
で
き
る
と

い
う
の
は
、や
っ
て
み
る
価
値
が
あ
る
。
そ
し
て

浮
い
た
お
金
を
よ
り
高
性
能
の
焼
却
炉
の
建
設

等
に
活
用
す
れ
ば
、燃
焼
効
率
も
上
が
り
、二
酸

化
炭
素
や
灰
の
量
の
削
減
も
期
待
で
き
る
。
ま

た
最
終
処
分
場
の
整
備
に
充
て
れ
ば
、
ご
み
の

移
動
距
離
も
減
る
。
燃
料
費
や
人
件
費
と
い
っ

た
経
費
も
削
減
で
き
る
だ
ろ
う
。

今
後
、
わ
れ
わ
れ
に
で
き
る
こ
と
は
、
ご
み

に
す
る
前
に
ご
み
か
資
源
か
を
考
え
、
分
別
す

る
こ
と
、
そ
し
て
捨
て
る
前
に
ご
み
軽
減
の
た

め
に
何
か
で
き
な
い
か
を
考
え
る
こ
と
。
こ
う

し
て
考
え
る
小
さ
な
時
間
の
積
み
重
ね
が
、
ご

み
問
題
を
解
決
し
、
処
理
費
軽
減
の
大
き
な
一

歩
に
な
る
は
ず
だ
。

【
分
別
や
リ
サ
イ
ク
ル
に
つ
い
て
は
、
各
自
治

体
の
ル
ー
ル
に
則
っ
て
行
っ
て
く
だ
さ
い
】

リサイクル率 81%

ご
み
か
ら
未
来
を
考
え
る
　
　

　
2
兆
1
5
1
9
億
円の
現
実

処理費
年間

※
令
和
4
年
度
の
ご
み
処
理
事
業
経
費

「2022年度における全国の一般廃棄物（ごみ及びし尿）の排出及び処理状況等
の調査結果」(環境省)より。
数値については、四捨五入により合計が一致しない場合がある。

「2022年度における全国の一般廃棄物（ごみ及びし尿）の排出及
び処理状況等の調査結果」(環境省)より。

「令和5年度 世田谷区家庭ごみ組成分析調査」による
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今
回
は
今
年
ス
タ
ー
ト
し
た
青
山
メ
イ
ン
ラ

ン
ド
殊
勲
賞
か
ら
、
初
代
受
賞
者
が
登
場
で

す
。
こ
の
賞
は
活
躍
し
た
社
員
に
対
し
て
贈

ら
れ
る
も
の
。
岐
津
さ
ん
は
営
業
部
の
所
属

で
す
が
受
賞
の
ご
感
想
は
？

岐
津
●
私
自
身
の
契
約
に

加
え
て
、
重
要
事
項
説
明

書（
以
降
の
表
記
：
重
説
）

を
説
明
す
る
際
の
サ
ポ
ー
ト
業
務
が
評

価
さ
れ
ま
し
た
。今
回
の
受
賞
で
お
役
に

立
て
て
い
る
な
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

佐
川
さ
ん
は
契
約
業
務
部
で
す
。
ど
う

い
っ
た
お
仕
事
で
す
か
？

佐
川
●
ま
さ
に
そ
の
重
説

を
作
成
す
る
の
が
契
約
業

務
部
の
仕
事
で
す
。た
だ
一

人
で
で
き
る
仕
事
で
は
な
く
、契
約
業
務

部
4
人
の
チ
ー
ム
プ
レ
ー
。
今
回
は
チ
ー

ム
で
頂
い
た
も
の
と
思
っ
て
い
ま
す
。

佐
川
さ
ん
が
作
っ
た
重
説
を
、
岐
津
さ
ん

が
お
客
様
に
説
明
し
て
い
る
、
と
。

岐
津
●
わ
れ
わ
れ
は
重
説
が
な
い
と
販

売
で
き
ま
せ
ん
か
ら
営
業
部
は
契
約
業

務
部
を
頼
り
に
し
て
い
る
。
そ
う
い
う

意
味
で
も
受
賞
は
当
然
だ
と
思
い
ま
す
。

佐
川
●
重
説
に
は
新
築
物
件
用
と
中
古

物
件
用
が
あ
り
ま
す
が
、
内
容
は
全
く

違
い
ま
す
。
中
古
物
件
の
重
説
は
そ
の

物
件
の
誕
生
か
ら
、
ど
う
い
う
経
緯
を

た
ど
っ
て
今
が
あ
る
の
か
、
歴
史
が
凝

縮
さ
れ
て
い
て
面
白
い
で
す
よ
。

岐
津
●
下
読
み
を
し
て
い
る
と
き
に
、

営業部

岐
き

津
づ

琴音
契約業務部

契約業務課　課長

佐川正人

中
古
物
件
は
1
件
ず
つ
内
容
が
違
い
、

そ
れ
ぞ
れ
の
歴
史
が
感
じ
ら
れ
て
楽
し

い
で
す
よ
ね
。
記
載
さ
れ
る
情
報
は
す

べ
て
調
べ
て
い
る
ん
で
す
か
？

佐
川
●
「
物
件
は
生
も
の
」
と
い
い
ま

す
が
、
特
に
中
古
物
件
は
そ
の
性
格
が

強
く
、
1
件
ず
つ
違
い
ま
す
。
環
境
や

管
理
状
況
、
傷
み
具
合
や
財
務
状
況
な

ど
、
あ
ら
ゆ
る
情
報
を
あ
ら
ゆ
る
手
段

を
使
っ
て
、
時
間
を
か
け
て
収
集
し
ま

す
。
そ
う
し
て
集
め
た
情
報
を
精
査
し
、

ま
と
め
た
も
の
が
重
説
な
ん
で
す
。

岐
津
●
お
客
様
の
多
く
は
投
資
対
象

と
し
て
物
件
を
見
て
い
ま
す
か
ら
、
リ

ス
ク
や
コ
ス
ト
も
予
測
す
る
必
要
が

あ
る
。
と
な
れ
ば
そ
の
見
極
め
の
た
め

に
も
重
説
は
非
常
に
重
要
な
資
料
で

す
し
、
特
に
財
務
状
況
は
気
に
な
る
と

こ
ろ
で
す
。

佐
川
●
他
社
の
中
古
マ
ン
シ
ョ

ン
の
中
に
は
財
務
状
況
が
厳

し
い
と
こ
ろ
も
多
い
で
す
か

ら
ね
。重
説
に
は
こ
う
し
た
リ

ス
ク
も
当
然
掲
載
さ
れ
ま
す
。
こ

こ
に
ウ
ソ
や
ご
ま
か
し
が
あ
れ
ば
、
青

山
メ
イ
ン
ラ
ン
ド
の
信
用
を
失
墜
さ
せ

て
し
ま
う
。
で
す
か
ら
重
説
は
会
社
の

信
頼
の
証
し
な
ん
で
す
。

岐
津
●
い
い
こ
と
も
悪
い
こ
と
も
包
み

隠
さ
ず
に
記
載
さ
れ
て
い
る
ん
で
す

ね
。
こ
れ
か
ら
は
さ
ら
に
自
信
を
持
っ

て
、
魂
込
め
て
読
み
ま
す
！

撮影○大瀧 格

青山メインランドでは多くの社員がお客様のために、日々、奮闘しています。
このページではそんな頑張る社員にスポットを当てて、どんな人物かを紹介していきます。
今回は今年スタートした社員が選ぶ「青山メインランド殊勲賞」の、初代受賞者を紹介します。

39

ご
紹
介
し
ま
す
！

ご
紹
介
し
ま
す
！

巻頭インタビューにお招きしたのはサッカー元日
本代表の槙野智章さん。取材現場は活気にあふれ、
刺激的なお話を伺えました。また特集では明治大学
の海野素央教授にご登場いただきました。教授の
お人柄もあり、和やかな雰囲気での取材となりまし
た。すてきな方々をご紹介できる号になっておりま
す。ぜひ、お楽しみください♪

AOYAMA MAINLAND
お客様との絆を紡ぐ
コミュニケーション誌

STAGE
̶ 秋 号 ̶
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発　行
株式会社青山メインランド
〒101-0047東京都千代田区
内神田 1-7-6　北大手町ビル
企画課

 0120-937-060
FAX 03-5281-4990
https://www.aml.co.jp/
デザイン
幻冬舎メディアコンサルティング
印　刷
瞬報社写真印刷

【編集後記】

「オーナー様・入居者様」
オーナー様 入居者様

撮影○スエイシナオヨシ

「重説を読むと、物
件ごとに個性があ
るので、面白いと
感じています」と岐津。
宅地建物取引士の資
格を持つ。佐川は宅地
建物取引士とマンション
管理士の資格を保有。目
標は「読んで面白い重説」
とのことだ。

S T A G E  I N F O R M A T I O N
青山メインランドからのお知らせ

STAGE

1

STAGE
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お客様感謝祭
 in 大阪
を開催しました！

紹介した方も、紹介された方も嬉
う れ

しい！
「Amazonギフト」をプレゼント☞

７月26日(金 )、お客様感謝祭を大阪のXEX WEST「Salvatore Cuomo Bros.」（ゼッ
クスウエスト サルヴァトーレ クオモブロス　https://www.xexgroup.jp/west）にて
開催いたしました。　
同店は“大阪から世界へ発信するイタリアン”をコンセプトにサルヴァトーレ ク
オモの絶品料理を提供していますが、この日はご参加の皆様にこのコンセプトに
違
たが

わぬ美味なディナーを堪能しながら、マジックショーをお楽しみいただきまし
た。また、くじ引き大抽選会でも大いに盛り上がりを見せていました。
青山メインランドでは、お客様と交流を深める各種イベントを用意しておりま

す。今後、実施されるイベントについては弊社の公式ホームページ、また公式
LINEにてご案内いたします。確実に情報をキャッチするためにも、以下の公式
LINEアカウントからのご登録をお忘れなく！

現在、青山メインランドでは、「紹介
キャンペーン」を開催しております。今

回は紹介した方（顧客）はもちろん、紹介された方にもプレ
ゼントをご用意しています。キャンペーン期間は2024年12

月27日（金）まで。この機会に弊社のマンション、またマン
ション経営に興味があるというお知り合いをご紹介ください。
面談のお申し込みは右のQRコード、または営業担当者にお
知らせください。
※キャンペーンには「面談成立要件」を満たす必要があります。右記

をご確認ください。

◉対面／ Web ／電話のいずれかの方法で、十分な面談時間を
確保できること。

◉紹介された方と弊社営業担当との面談が初めてであること。
◉紹介された方が弊社提携金融機関の融資条件を満たすこと。
※年齢、年収、勤務先、勤続年数、既存の借り入れの有無等を含む弊社の

総合的な判断による

注）面談成立要件を満たさない場合はギフト贈呈をお断りすることもございます。ご了承ください。
amazonはamazon.com, lnc.　またはその関連会社の商標です。

【面談成立要件】

「重要事
項説明書

」を

作成する
人と読む

人が

登場しま
す

INSTA
GRAM

FACE
BOOK
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何県でしょう？

S T A G E  S Q U A R E

上記のクイズに正解した方のなかから抽選で以下の賞品をプレゼントいたします。

山形県

前号の答え

プレゼントはこちらのQRコードから、もしくは「ONLINE STAGE」のメニューより「会員サービス」
→「会報誌STAGE」を選び、ご応募ください。※ご応募には会員サイトのログインが必要になります。

2024年 11月8日（金）

〈応募要項〉

〈応募締切〉

P R E S E N T

お預かりした個人情報は厳重に管理し、賞品の発送のみに利用します。
当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。
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クイズ

槙野智章さん
サイン入りボール
1名様

『クイズで出題した県の
ご当地の味』
内容は届いてからのお楽しみ！！

1 2
セットで15名様

撮影○スエイシナオヨシ


