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NEWS RELEASE 

報道関係者各位 

2026 年 10 月 15 日 

株式会社アドバンスト・メディカル・ケア 

 

婦人科学発想、フェムケアブランド est’re®《エストール》 

「デリケートソフトジェルクリーム」が 10 月 15 日リニューアル発売 

 

 

 

リゾートトラスト株式会社のグループ会社である株式会社アドバンスト・メディカル・ケア（東京都

港区、代表取締役社⾧：古川 哲也）は、婦人科学の知見に基づいて開発した、デリケートゾーン用保湿

クリーム《デリケートソフトジェルクリーム》 を、2026 年 10 月 15 日（木）にリニューアル発売しま

す。今回のリニューアルでは、これまでのやさしい使い心地はそのままに、お客さまから寄せられたご

要望にお応えし、ハリと透明感※1 のある肌印象に着目した美容成分を厳選して配合しました。 

年齢とともにゆらぎやすく、乾燥や摩擦によるくすみ、ハリ不足が気になるデリケートな肌を多角的

にケア。肌にうるおいを与え、ふっくらとハリのある、なめらかで健やかな肌へ導きます。 

デリケートゾーンはもちろん、乾燥が気になるボディなど全身にご使用いただけます。 
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【リニューアルのポイント】 

1. 腟内フローラから着想！2 種のラクトバチルス乳酸菌※2 を配合 

・【NEW】産道内乳酸菌エキス DL-8※2 

妊婦の産道内から採取した約 450 株の乳酸菌より、厳選した 8 株を使用。新たなラクトバチルス乳酸菌の

力で、デリケートゾーンをより心地よくサポートします。 

 

・還元発酵乳酸菌※2 

厳選した乳酸菌を独自の発酵技術で培養。海洋深層水と梅エキスを組み合わせることで、発酵由来成分の

力を引き出し、デリケートな肌を健やかに整え、清潔感のあるデリケートゾーンケアをサポートします。 

 

2. ふっくらハリのある肌へ導く。 

・【NEW】アデプルン※3 

角質層にうるおいをとどめ、年齢とともにしぼみがちな肌※4 に、ハリとボリューム感を与えてくれます。 

 

3. くすみ※5 が気になる肌に、澄んだ印象を。 

・【NEW】アミトース HGA※6 

肌のキメを整える次世代型ビタミン C 誘導体。明るくみずみずしい肌印象へ導きます。 

 

・【NEW】ジュニパーブライト※7 

肌質に関わらず、乾燥によるくすみに働きかけ、うるおいによる透明感のある健やかな肌印象へ導きます。 

 

4．容器も使い心地も、より快適に。 

ポンプタイプから最後まで使い切りやすいチューブタイプへ。 

保湿力がアップしながらも、さらりとべたつきにくい使用感で、毎日のケアを心地よく続けられます。 

 

 

※1 うるおいによる艶やかな印象 ※2 産道内乳酸菌エキス DL-8（ 乳酸桿菌／豆乳発酵液、グレープフル

ーツ種子エキス：全て皮膚コンディショニング成分）還元発酵乳酸菌（ストレプトコッカスサーモフィル

ス培養物、デキストリン、ウメ果実エキス、海水：全て皮膚コンディショニング成分）※3 アルニカ花エ

キス（皮膚コンディショニング成分）※4 乾燥によるごわついた印象 ※5 乾燥によるもの ※6 ヘキシル

３－グリセリルアスコルビン酸（皮膚コンディショニング成分）※7 セイヨウネズ果実エキス（皮膚コン

ディショニング成分）  

 

【est’re®（エストール）とは】 

ブランド名「エストール」には、エストロゲン（女性ホルモン）のように、女性の人生にそっと寄り添い

たいという思いが込められています。私たちは、「女性が自分の体を正しく理解し、自ら選択する力を持て

るように」──そんな願いを込めて、これからもフェムケアの選択肢を広げていきます。 
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【ブランドロゴ】 

 

 

est’re®＝estrogen + re 

女性の輝きのために、何度も繰り返し刻まれる、女性らしさのリズム。 

女性の生涯で何度も刻まれるリズムのように、 

私たち「est’re®」は女性の体に寄り添い続けます。 

 

【est’re®（エストール）商品の特徴】 

 

 

 

 

 
 

 

 

【est’re®（エストール）商品ラインナップ】 

 

エストール® デリケートソフトウォッシュ 

ボディ用洗浄料｜110mL｜2,475 円（税込）  

オレンジブロッサムの香り（ローズマリー・ゼラニウム・オレンジ）。大切な善

玉菌を残して肌環境を整える。皮膚が薄いデリケートゾーンだからこそ、弱

酸性かつ保湿成分配合で、きれいに洗いながらうるおいを保つデリケート

ゾーン用ソープ。 

 

 

デリケートな肌に使用するものだから「6 つの無添加」 

デリケートな場所だからこそ、無添加処方で、肌本来の健やかさを引き出す力をサポートします。低刺激なウォ

ッシュや保湿剤でやさしくお手入れすることが大切です。本商品では、6 つの無添加を採用しています。 

合成香料 着色料 防腐剤（パラベン） アルコール（エタノール） 鉱物油 石油系界面活性剤 

腟内フローラに着目し、腟内の善玉菌「ラクトバチルス乳酸菌」を全商品に配合 

良い腟内環境はラクトバチルス乳酸菌が豊富であるといわれています。本ブランドのデリケートゾーンケア商品

全てにラクトバチルス乳酸菌を配合しました。 
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エストール® デリケートソフトジェルクリーム 

ボディ用クリーム｜100g｜3,520 円（税込） 

W（ダブル）のラクトバチルス乳酸菌※1 を配合。 

乾燥やくすみ※2、ハリ不足など、年齢とともに変化するデリケートゾーン

の悩みに多角的にアプローチします。なめらかに伸びてべたつきにくく、

広範囲をしっとり保湿。うるおいによる透明感と、ふっくらしなやかな肌へ

導きます。 

 

エストール® デリケートリッチオイルセラム 

ボディ用オイル美容液｜15mL｜8,800 円（税込）  

ローズプラセンタエキス※3 と 4 種の高保湿植物オイル※4 が、弾むような

ハリ感を与え、肌の水分をしっかり閉じ込めてうるおいをキープします。外

的刺激から肌を守り、ふっくらやわらかな肌へと導きます。 

 

 

エストール® インナージェル ラクトバチルス乳酸菌配合 

腟内ジェル｜1.7g×10 本入り｜5,940 円（税込）  

ラクトバチルス乳酸菌※5 を腟内に直接届ける、デリケートゾーンのスペシ

ャルケア。乳酸やヒアルロン酸も配合し、デリケートゾーンの pH に合わせ

た弱酸性（pH3.4～4.4）で、腟内フローラを快適にします。 

 

 

 

 

エストール® オイルインバスソルト 

入浴料｜40ｇ（1 包）｜495 円（税込）｜乳白（濁り） 

心と体を優しくケアしながら、入浴による浄化と全身のスキンケアを叶える入浴料。 

華やかな香りと乳白色のお湯に包まれて、明日への一歩が軽やかに感じられるような、心地よ

いバスタイムをお届けします。 

 

 

 

※1 産道内乳酸菌エキス DL-8（ 乳酸桿菌／豆乳発酵液、グレープフルーツ種子エキス：全て皮膚コンデ

ィショニング成分）還元発酵乳酸菌（ストレプトコッカスサーモフィルス培養物、デキストリン、ウメ果

実エキス、海水：全て皮膚コンディショニング成分）※2 乾燥によるもの ※3 ダマスクバラ胎座培養エキ

ス ※4 コメヌカ油、スクワラン、ヒマワリ種子油、マカデミア種子油（全て皮膚コンディショニング成

分）※5 乳酸桿菌  
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est’re®（エストール）公式 LINE 

https://page.line.me/951odzxn?oat__id=3724238&openQrModal=true 

 

est’re®（エストール）公式 Instagram 

https://www.instagram.com/estre.official/ 

 

【商品販売店舗】 

est’re®（エストール）公式サイト 

・URL   ：https://estre.jp/ 

 

ウェルビーイングショップ ILACY Lab  

・所在地   ： 〒107-6206 東京都港区赤坂 9-7-1 ミッドタウン・タワー6F 

・営業時間  ：  平日：月～金曜日 9:30-18:30 ※休業日：土・日・祝 

・URL      ： https://www.ilacy-lab.com/ 

 

BASEGATE 横浜関内クリニック 

・所在地     ： 〒231-0017 神奈川県横浜市中区港町一丁目 1 番地 1 BASEGATE 横浜関内タワー7F 

・受付時間   ： 平日 8:30～14:00 休診日 土・日・祝 ※その他クリニック指定の休診日 

・URL       ：  https://www.wellbeing-yokohama.jp/ 

 

 

 

 

 

【株式会社アドバンスト・メディカル・ケア】 

会員権事業などを展開するリゾートトラスト株式会社のグループ企業。東京ミッドタウンクリニックをは

じめ、全国の医療施設のプロデュースを行い、日本の⾧寿社会において“より健康に”“より美しく”生きる

ためのベストソリューションを提案。メディカルサービスだけではなく、医師監修による高付加価値サプ

リメントや、化粧品開発、さらにフェムテック/フェムケア商品の開発など、積極的に取り組んでいます。 

 

・所在地：  〒107-6206 東京都港区赤坂 9-7-1 ミッドタウン・タワー6F  

・設立：  2006 年 2 月 

・代表者： 代表取締役社⾧ 古川 哲也  

・資本金：  200,000,000 円  

・主な業務内容：医療施設の運営支援ならびにサプリメント・化粧品の企画、販売など  

・ＵＲＬ：  https://www.amcare.co.jp/ 
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■株式会社アドバンスト・メディカル・ケア運営の女性医療サイト「アイラシイ」： https://www.ilacy.jp/ 

 

※本リリースに記載している内容は発表時点のものであり、最新の情報とは異なる場合がございますのでご了承ください。 

※本リリースの内容やデータ等、メディア掲載以外の二次利用はご遠慮ください。 

※写真はイメージです。 

※掲載内容は予告なく変更となる場合があります。 

 

 

 

【商品に関するお問合せ】 

TEL：0120-260-3869:00～17:00（日・祝除く） 

【メディア関係者お問合せ先】 

株式会社アドバンスト・メディカル・ケア広報課 

E-Mail：pr@tokyomidtown-mc.jp 


