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《TOKYO FM 新番組》 
 

音楽の女神 サラ・オレイン、初のラジオレギュラー番組！ 

『Peace of Mind：土曜の朝のサラ・オレイン』 
毎週土曜 8:30～8:55 オンエア 4 月 4 日(土)よりスタート！ 

 

 
 

 

 
 

TOKYO FMでは、オーストラリア出身のディーバ、サラ・オレインの初のラジオレギュラー番組『Peace of 

Mind：土曜の朝のサラ・オレイン』(毎週土曜 8:30～8:55放送)を、4月 4日(土)よりスタート致します。 
 

◆土曜の朝、癒やしの女神が舞い降りる･･･ 
1/f の揺らぎを持つ透明感あふれる声と、歌声のようなヴァイオリン演奏で聴く者を魅了するサラ・オレ

イン。そんな彼女が、TOKYO FMで初レギュラーラジオ番組をスタートします。 

番組タイトル「Peace of Mind」にあるとおり、心に「安心」や「やすらぎ」を与えてくれる、音楽とおしゃべり

をお届けする 25 分。サラ・オレインの感性がとらえた音楽や映画、心やすまるアイテムをご紹介したり、ゲ

ストを迎えて「Peace of Mind」なトークをお届けしていきます。 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

《サラ・オレイン コメント》 
初めてのラジオ番組なので、ドキドキ！そしてカミカミ･･･!?(笑) 
番組では、音楽、映画、旅行、食べ物など、私にとっての「Peace of Mind」なものを、毎週、ご紹介 

していきます。土曜の朝、どうぞリラックスして、素のサラと一緒に過ごしてくださいね！ 
 
土曜日の朝、癒やしとくつろぎの時間をお届けする新番組『Peace of Mind：土曜の朝のサラ・オレイン』。

第 1回放送は 4月 4日（土）の朝 8:30からオンエア。どうぞご期待ください。 
 

 

■番組概要■ 

◇タイトル：  『Peace of Mind：土曜の朝のサラ・オレイン』 
◇放送日時： 毎週土曜日 8：30～8：55 

◇放送ｴﾘｱ： TOKYO FM 

◇出演者：  サラ・オレイン 

◇番組 HP：  http://www.tfm.co.jp/peace 

◇提供：    三和シヤッター工業株式会社 


