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ピジョン株式会社（本社：東京、社長：矢野 亮）は、野菜が不足しがちな幼児期のお子さまに向けた「すく
すくタブレット いちご味」を、2026 年 2 月 9 日（月）より全国のベビー用品専門店・ドラッグストア、当社公
式オンラインショップにて販売を開始いたします。 

また、発売を記念し、抽選で 50 名様に本商品をお試しできるキャンペーンを開催いたします。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

心も体も著しく成長する幼児期、健やかな成長のためには栄養バランスの取れた食事がとても大切と言われて
います。一方で、当社が実施した調査※4 では、幼児期のお子さまがいるご家族が、お子さまの食事に対して、
「栄養がバランス良く摂れているか」「野菜が十分足りているか」「お子さまの食べムラや好き嫌いがある」とい
った悩みを抱えていることが明らかになりました。 

当社は、そのような幼児期のお子さまのお食事や栄養に関する悩みのうち、特に「野菜が十分足りているの
か」といった不安に寄り添うため、1 才 6 ヵ月頃から召し上がれる「すくすくタブレット いちご味」を開発い
たしました。 

 
 
 
 
 
 
 
今回発売する「すくすくタブレット いちご味」は、1 日 2 粒（目安）で 14 種類のビタミン・ミネラル※2 が摂

取でき、野菜が不足しがちなお子さまの栄養をサポート※1 します。また、「1 日不足分の鉄分」※3 も併せて摂取
できます。お子さまに人気のいちご味で、タブレット形状なので、家でも外出先でも場所を選ばずさっと食べら
れ、おやつや食後のご褒美として、いつでも、どこでも、美味しく、楽しく召し上がっていただけます。 

 
  
 
 

 

1 日たった 2 粒！野菜が不足しがちな幼児期のお子さまの栄養のサポートに※1  

【新発売】14 種類のビタミン・ミネラル※2＋1 日不足分の鉄分※3 を配合 
「すくすくタブレット いちご味」 

2026年2月9日 
ピジョン株式会社 

※1 複数種のビタミン・ミネラルを配合しておりますが、野菜不足による不足栄養素を完全に補えるものではありません 
※2 亜鉛、カルシウム、マグネシウム、ナイアシン、パントテン酸、V.A、V.B₁、V.B₂、V.B₆、V.B₁₂、V.C、V.D、V.E、葉酸 
※3 「国民・健康栄養調査（平成 28 年）」1～2 歳の摂取量（中央値）と、「日本人の食事摂取基準（2025 年版）」 

1～2 歳の推奨量の差分量を 2 粒に配合 
※4 n=2,765 2023 年 11 月ピジョン調べ 幼児食に関する調査 対象：1 才 0 ヵ月～3 才 11 ヵ月のお子さまのいる女性 
※5 n=66 2025 年 2 月ピジョン調べ すくすくタブレット いちご味に関するホームユース調査 対象：1 才 6 ヵ月～2 才 11 ヵ月のお子さま

のいる女性 
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■ 商品特長 

・お子さまの健やかな成長に欠かせない 14 種類の栄養素 ビタミン・ミネラル配合※2 
野菜にはビタミンやミネラルなど大切な栄養が豊富に含まれています。 
本商品は、幼児期のお子さまの栄養バランスを考えて厳選した 14 種類の成分を配合。1 日 2 粒で野菜が不足

しがちなお子さまに向けてビタミンとミネラルの栄養をサポートします※1。 
ビタミン：V.A、V.B₁、V.B₂、V.B₆、V.B₁₂、V.C、V.D、V.E、葉酸、ナイアシン、 

パントテン酸 
ミネラル：亜鉛、カルシウム、マグネシウム 計 14 種を配合。 
 

・1 日不足分の鉄分配合※3 
鉄は体の成長に重要な栄養素ですが、食品から摂取しにくい栄養素でもあ

ります。実際に、1 日分の鉄の推奨量 4.0mg に対して摂取量は 3.49mg と足
りていません※3。本製品は 1 日 2 粒で 1～2 才の推奨量と摂取量の差分量を補
える設計にしています。 
 
 
・タブレット形状だから、いつでもどこでも、手軽に栄養が摂れる 

本製品を試用した方の全員が「手軽に栄養が摂れる」と回答※5。お子さまに人気のい
ちご味でほんのり甘く、タブレット形状なので、食べやすいのが特長です。 

ご家庭での使用はもちろん、外出先でもさっとあげられ、おやつ・食後のデザートや
ご褒美、親子一緒に召し上がるなど、あらゆるシーンでお使いいただけます。 
 また、タブレットは中央に空洞があり、気管をふさぎにくい形状の
ため、幼児期のお子さまでも安心してお使いいただけます。 
 

■ 商品概要  
 
 
 
 
 

 

 

■発売記念キャンペーンを開催  

 発売を記念し、本商品が抽選で 50 名様に当たるキャンペーンを開催いたします。
詳細や応募方法は、下記のキャンペーンページよりご確認ください。 
応募期間：2026 年 2 月 10 日（火）～ 2026 年 2 月 24 日（火）10:00 
対象人数：50 名 
キャンペーン ：https://www.instagram.com/pigeon_official.jp/ 
ブランドサイト：https://pigeon.info/toddlerfood/sukusuku-tablet/ 
 
 
 

商品名 すくすくタブレット いちご味 
対象月齢 1 才 6 ヵ月頃～ 
内容量 30 粒 
税込価格 オープン価格 
発売日 2026 年 2 月 9 日（月） 
ア レ ル ギ ー 物 質
(28 品目中) 

乳成分 

1 日の目安 2 粒 
URL https://products.pigeon.co.jp/item/index-2801.html 

※1 複数種のビタミン・ミネラルを配合しておりますが、野菜不足による不足栄養素を完全に補えるものではありません 
※2 亜鉛、カルシウム、マグネシウム、ナイアシン、パントテン酸、V.A、V.B₁、V.B₂、V.B₆、V.B₁₂、V.C、V.D、V.E、葉酸 
※3 「国民・健康栄養調査（平成 28 年）」1～2 歳の摂取量（中央値）と、「日本人の食事摂取基準（2025 年版）」 

1～2 歳の推奨量の差分量を 2 粒に配合 
※4 n=2,765 2023 年 11 月ピジョン調べ 幼児食に関する調査 対象：1 才 0 ヵ月～3 才 11 ヵ月のお子さまのいる女性 
※5 n=66 2025 年 2 月ピジョン調べ すくすくタブレット いちご味に関するホームユース調査 対象：1 才 6 ヵ月～2 才 11 ヵ月のお子さま

のいる女性 
 
 

 

※食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

https://www.instagram.com/pigeon_official.jp/
https://pigeon.info/toddlerfood/sukusuku-tablet/
https://products.pigeon.co.jp/item/index-2801.html


 

 

■ご参考  

パン中心の朝食と一緒にすくすくタブレットを食べた場合 
パン中心の朝食では、ビタミン D・ビタミン B 群・カルシウム・

鉄などが十分に摂れないことがあります。野菜が思うように食べら
れない日も、すくすくタブレットを補助として取り入れると、栄養
をサポートできます。 
 
 
 

【パン中心の朝食 と 一緒にすくすくタブレットを食べた場合の比較図】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

※グラフ内、薄い色は、パン中心の朝食のみの場合の摂取割合を示します。 

※摂取割合は食品成分データベースより算出。 

※表中の数値は、1〜2 歳児の推奨摂取量（目安量）を 100％としたときの摂取割合を示したものです。それぞれ 「パン中心の朝食のみの

場合の摂取率（％）」 と 「朝食にすくすくタブレットを加えた場合の摂取率（％）」 を比較して記載しています。 
 

※パン中心の朝食とは（メニュー）：たまごサンド、ウインナー2 本、りんご 2 切れ 
2025 年 10 月ピジョン調べ 幼児食に関する調査 対象：2 才半～4 才半のお子さまがいるお母さま(n=5)を元に算出 

※野菜不足による不足栄養素を完全に補えるものではありません 

https://www.pigeon.co.jp/vision-of-a-baby-friendly-future/

