
総合的な菌ケアサービスを展開する株式会社KINS（代表取締役社長：下川穣、本社：東京都目黒区、以下
KINS）は、初のラジオ番組となるJ-WAVE（81.3FM）『KINS MY SPECIAL』を4月4日（月）より開始しました。
また、『KINS MY SPECIAL』に来てくださったゲストの方と弊社代表下川が繰り広げるPodcast 『MY WELLNESS 
powered by KINS』も4月21日（木）よりスタートしました。よりマニアックによりディープなお話を展開する予定です。
是非ご視聴下さい。

総合的な菌ケアサービスを展開する「KINS」から初の
Radio番組 J-WAVE『KINS MY SPECIAL』

Podcast 『MY WELLNESS powered by KINS』 がスタート！
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■ J-WAVE 『KINS MY SPECIAL』
毎週月曜日～木曜日にクリス智子さんがナビゲーターを務める『GOOD 
NEIGHBORS』内のコーナーとしてスタート。週替わりでゲストを迎え、ゲストが日々心地
よく過ごすために大切にしている４つのものを毎週月曜日から木曜日まで日替わりでご紹
介します。初回の放送ではJUJUさん、二回目はサカナクションの山口一郎さん、三回目
は眞鍋かをりさんをゲストに迎え、たっぷりとお話いただきました。ゲストの方が実践している
ライフワークや考え方といったお話を通して、新しいライフスタイルのヒントを探る素敵な番
組となっています。

《番組概要》
放送局：J-WAVE（81.3FM）
放送日時：毎週月曜日～木曜日 15:10～15:15 
番組名：KINS MY SPECIAL
※GOOD NEIGHBORS内ワンコーナー。ナビゲーター：クリス智子さん
番組サイト：
https://www.j-wave.co.jp/original/neighbors/myspecial/

クリス智子さん

■ Podcast 『MY WELLNESS powered by KINS』
「KINS MY SPECIAL」に来てくださったゲストの方と弊社代表下川が繰り広げる
健康で輝いていきるためのライフスタイルから菌との関係を紐解くスペシャルトークセッション。
初回はタレントの眞鍋かをりさんをゲストに迎え、対談Vo.1は、「チーズとワインと菌」のお

話。眞鍋さんは、チーズプロフェッショナルやワインエキスパートのなど発酵に関係する飲食
の資格を取得し現在、パリ発祥の名門ワインスクール「アカデミー・デュ・ヴァン」でも講座を
持つなど、活動の幅を拡げています。チーズやワインの話から菌と健康の話まで興味深い
トークをたっぷりとさせていただきました。

《番組概要》
配信：Spotify、Apple Podcast、Google Podcast、Amazon music、ラジオクラウド
放送日時：毎週木曜日
番組名：MY WELLNESS powered by KINS
番組サイト：
https://www.j-wave.co.jp/special/mywellness/
番組Twitter：@kins_mywellness
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