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業務改革 AI プラットフォーム「SmartOps」 

法令対応の負担を包括的に解消する 

「法改正対応スターターパック」提供開始 

─ ストレスチェック永年無料・導入支援込みで 

初年度 24 万円〜（月額換算 2 万円〜／年間契約・従業員 50 名の場合） 

─ 

 

 

 戦略 AI コンサルティング、AX/DX 企業のデフィデ株式会社（東京都港区赤坂 2-4-6、代表取締役：山本 哲也）

は、業務改革 AI プラットフォーム「SmartOps」（https://smartops.jp/）において、労働関連法令への対応を低コスト・

短期間で実現する「法改正対応スターターパック」の提供を開始しました。 

 

本パックは、SmartOps が展開する「法改正対応シリーズ」の第一弾として、労働安全衛生法改正に対応するストレ

スチェック制度への対応を中心に、社員台帳整備・社内周知・アンケート運用までをワンパッケージで提供するもので

す。 

ストレスチェック制度をはじめとする法令対応を確実に整備しながら、社員情報管理・社内アンケート・お知らせ配

信まで一体的に提供するスターターセットです。従業員 50 名の企業で初年度 24 万円（月額換算 2 万円〜／年間契

約・従業員 50 名の場合）からご利用いただけます（社員情報管理、ストレスチェックは永年無料）。 

 

■ 開発の背景｜法令対応は「やらなければならない」が「コストと手間がかかりすぎる」 

2025 年の労働安全衛生法改正により、これまで努力義務とされていた 50 名未満の事業場についてもストレスチェッ

クの実施が義務化されることとなりました。企業規模を問わずメンタルヘルス対策への対応が求められるなか、多くの

中小・中堅企業では「どのシステムを選べばよいか分からない」「導入・運用の工数が確保できない」「コストに見合っ

た効果が得られるか不安」といった課題を抱えています。 

 

特に、従来は対象外だった小規模事業場においては、限られた人員で法令対応を進めなければならず、実務負担

の増加が大きな課題となっています。 

 

 

▶ 法令対応で企業が抱える 3 つの壁 

① コストの壁：初期費用・システム費・サポート費が重なり、年間 38 万円以上になるケースも 

② 工数の壁：社員台帳のデジタル化・CSV 移行・設定・担当者トレーニングまで手が回らない 

③ 継続の壁：「一度やって終わり」になり、法令対応が組織に根付かない 

 

 SmartOps の「法改正対応スターターパック」は、この 3 つの壁をすべて取り除くことを目的に設計しました。 

 

■ 法改正対応スターターパック｜5 つの導入支援が一式で含まれる 



 「法改正対応スターターパック」は、単なるシステム提供にとどまらず、確実に法令対応を完了させるための実務支

援をワンパッケージで提供します。 

 

STEP 01 

社員台帳構築 
従業員情報を

SmartOps に登録・整

備。法令対応の基盤を

一気に整えます。 

STEP 02 

ストレスチェック実施

環境構築 
SmartOps 上でストレス

チェックを実施できる環

境を構築し、運用開始

に必要な設定を支援し

ます。 

STEP 03 

CSV 登録支援 
既存の人事データを

CSV でスムーズにイン

ポート。移行コストを最

小化します。 

STEP 04 

初回運用支援 
導入後の最初の運用を

ハンズオンでサポート。

現場定着を確実に実現

します。 

STEP 05 

管理者説明会 
担当者向けにシステム

の使い方・運用フローを

丁寧に説明。自走でき

る体制を構築します。 

 

▶ スターターパックに含まれる機能・サービス（一覧） 

・社員情報管理（永年無料）：従業員情報の一元管理・台帳デジタル化 

・ストレスチェック（永年無料）※：ストレスチェックの実施環境を追加コストなく提供し、法令対応のデジタル化を

支援 

・社内アンケート（1ID=100 円/月・初年度 3 ヶ月無料）：部門・全社横断の意見収集 

・お知らせ配信（1ID=100 円/月・初年度 3 ヶ月無料）：法改正情報・社内通知のデジタル化 

・活用支援パック：社員台帳構築・ストレスチェック実施環境構築・CSV 登録・初回運用・管理者説明会 

 

※本サービスはストレスチェックの実施環境を提供するものです。実施者の選任、実施運営、医師による

面接指導等の法令上必要な体制整備は企業側でご対応いただきます。 

 

■ 導入コスト比較（従業員 50 名の場合） 

 法改正対応スターターパックでは、初期費用無料、社員情報管理・ストレスチェック実施環境の永年無料提供に加

え、導入支援までを含めたパッケージとして提供します。 

 

その結果、従業員 50 名の場合、初年度は 38 万円から 24 万円へ約 37％、次年度以降は 28 万円から 22 万円へ約

21％のコスト削減を実現します。 

 

 

 

 

 

 

■ SmartOps について 

 SmartOps は、労務・人財・業務の 3 領域を一体的に AI 化するノーコード BPR プラットフォームです。必要な機能を

アドオンで柔軟に追加できる設計のため、法令対応から始めて、社内コミュニケーション改善・人事データ活用・業務

効率化まで段階的に DX を進めることができます。 

 

SmartOps の 3 つの特長 内容 ビジネスへの効果 

ノーコードで業務設計 プログラミング不要で業務フローを構築・変更。

IT 担当者がいない企業でも自走できる 
現場主導の DX が実現。外注コスト

を削減 

アドオンで機能拡張 法令対応から始め、需要予測・AI 面談・承認

フローなど必要な機能を随時追加 
成長に合わせて段階的にシステム

を育てられる 

AI 需要予測との連携 チャット×AI で業績や人員需要を予測。専門

知識なしに即座に活用できる 
意思決定の精度が向上。人員配

置・採用計画が効率化 

・初年度： 38 万円 → 24 万円（約 37％削減）  

 

・次年度以降： 28 万円 → 22 万円（約 21％削減） 

  
※ 従業員 ID 数が異なる場合や他オプションご利用の場合は別途お見積もりいたします。 



 

■ 代表取締役 山本 哲也 コメント 

 「法令対応は、多くの企業にとって『やらなければならないが、コストと手間がかかりすぎる』というジレン

マを抱えた課題です。今回の法改正対応スターターパックは、法令対応に必要なシステムと導入支援を

ワンパッケージで提供することで、この矛盾を根本から解決するものです。 

法令対応を入り口に、SmartOps が持つ社内コミュニケーション改善・組織データ活用・業務効率化の価

値を多くの企業に体験していただきたいと考えています。」 

 

■ サービス概要 

サービス名     SmartOps 法改正対応スターターパック 

価格（目安）    初年度 24 万円〜・次年度以降 22 万円〜（従業員 50 名の場合） 

提供開始      2026 年 6 月 10 日 

サービス URL   https://smartops.jp/ 

 

 

 

■ 会社概要 

社名        デフィデ株式会社（DEFiDE Inc.） 

所在地       東京都港区赤坂 2-4-6 

代表取締役     山本 哲也 

事業内容      戦略 AI コンサルティング／生成 AI 基盤構築支援／業務改革 AI プラットフォーム（SmartOps）／RAG

型 AI チャットボット・特許取得（chai+）／HR Tech（JOB Scope・生成 AI ワークバリュー・スコア分析・HR キャピタルダッシュボ

ード） 

コーポレート URL https://www.defide-ix.com/ 

 

■ 主なサービス一覧 

サービス名 URL 

SmartOps（業務改革 AI プラットフォーム） https://smartops.jp/ 

chai+（RAG 型 AI チャットボット・特許取得） https://lp.chatbothub.ai/ 

chai+ Full Duplex AI ボイスボット（特許取得） https://lp.chatbothub.ai/voicebot 

JOB Scope（タレントマネジメント） https://jobscope.ai/ 

生成 AI ワークバリュー・スコア分析（特許取得） https://jobscope.ai/ai-survey/ 

HR キャピタルダッシュボード（ISO30414） https://jobscope.ai/hrcapital/ 

AI Future Talks https://www.defide-ix.com/ai/ai-future-talks 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

デフィデ株式会社 広報担当 

Email：SalesRep@defide-ix.com ｜ URL：https://www.defide-ix.com/ 


