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国内最大級！高速道路を通行止めにして実施する、国内唯一の国際サイクリング大会 

『サイクリングしまなみ』（10 月 26 日開催）大会概要発表！ 

 

【名  称】 瀬戸内しまなみ海道・国際サイクリング大会『サイクリングしまなみ』 

【開催日程】 平成２６年１０月２５日（土）受付 

平成２６年１０月２６日（日）大会当日  

※スタート時間は、コースにより異なります。 

【参加定員】 ８,０００人       【エントリー開始】 平成２６年５月（予定） 

【コース数】 １０コース ※レースではなく、サイクリングを楽しむ走行イベントです。 
 

コース名 走行距離 使用自転車 定員規模 

国
際
サ
イ
ク
リ
ン
グ
コ
ー
ス 

Ａ 
ＣＯＭＰＬＥＴＥ ＳＨＩＭＡＮＡＭＩ 
今治～尾道 （片道） 

６５㎞ スポーツ ２,０００人 

Ｂ 
ＩＫＵＣＩ １００ 
今治～生口島 （往復） 

１００㎞ スポーツ １,０００人 

Ｃ 
ＹＵＭＥＳＨＩＭＡ ７０ 
今治～弓削島 （片道） 

７０㎞ スポーツ ３００人 

Ｄ 
ＩＷＡＧＩ ６０ 
今治～岩城島 （片道） 

６２㎞ スポーツ ２００人 

Ｅ 
ＯＭＩＳＨＩＭＡ １１０ 
今治～大三島 （往復） 

１１１㎞ スポーツ ２,０００人 

し
ま
な
み
海
道
ふ
れ
あ
い
コ
ー
ス 

Ｆ 
ＯＭＩＳＨＩＭＡ to IKUCHI 15 
大三島～生口島 （往復） 

１５㎞ 
スポーツ 
軽快車 

５００人 

Ｇ 
ＨＡＫＡＴＡ to ＩＫＵＣＨＩ ３０ 
伯方島～生口島 （往復） 

３０㎞ 
スポーツ 
軽快車 

５００人 

Ｈ 
ＯＳＨＩＭＡ to ＯＭＩＳＨＩＭＡ ３０ 
大島～大三島 （往復） 

３０㎞ 
スポーツ 
軽快車 

５００人 

Ｉ 
ＫＵＲＵＳＨＩＭＡ ２５ 
来島海峡ＳＡ～大島 （往復） 

２５㎞ 
スポーツ 
軽快車 
タンデム 

１,０００人 

Ｊ 
ＵＮＩＶＥＲＳＡＬ ＫＵＲＵＳＨＩＭＡ ８ 
来島海峡ＳＡ～大島 （片道） 

８㎞ 
競技用 
車椅子 

Ｉコース１,０００
人の内数 

【公式ＨＰ】 http://cycling-shimanami.jp   サイクリングしまなみ で検索 

【交通規制】 高速道路「西瀬戸自動車道」今治 ICから因島北 ICまでの間を通行止め 

午前６時から正午までの約６時間 

【ｴｲﾄﾞｽﾃｰｼｮﾝ】 コース上の１１か所に参加者への給水・給食を行うエイドステーションを設置。 

地元の人々による瀬戸内の島ならではのおもてなしを体験していただきます。 

  

広島県と愛媛県は、平成２６年１０月２６日（日）に開催する、国内

最大規模（参加定員８０００人）の国際サイクリング大会『サイクリング

しまなみ』の大会概要を発表しました。 

このサイクリング大会は、広島県尾道市と愛媛県今治市とを結ぶ

瀬戸内しまなみ海道を舞台に高速道路（西瀬戸自動車道）を通行止

めにして開催されます。供用中の高速道路本線を利用する国内唯一

のサイクリング大会でもあります。 

また、広島・愛媛両県で開催する、瀬戸内しま博覧会「瀬戸内 し

まのわ ２０１４」（３月２１日～１０月２６日）のイベントの一つでもあ

り、最終日にそのフィナーレを飾ることとなります。 

広島県は、サイクリングという移動手段を、瀬戸内の地域特性を生

かした観光資源として活用することで、新たな集客・交流を図るた

め、今後も様々な取組を行ってまいります。ぜひご注目ください。 
〔大会ロゴマーク〕 

http://cycling-shimanami.jp/


【参考資料】 

 

■広島県には「しまなみ海道」のほかにも魅力的なサイクリングコースが多数あります。 

海峡を横断する全長約７０キロメートルの海の道「しまなみ海道」はもちろん、広島県には魅力的なサ

イクリングコースが多数あります。 

とびしま海道 〔広島県呉市の安芸灘大橋～愛媛県今治市の岡村島 全長１００㎞〕 

広島県呉市にある安芸灘大橋をスタート地点に７つの島を巡る表情豊かなサイクリングロードです。

往路は４６.５㎞、復路は４９.７㎞の全長約１００㎞で、護岸が低いため、海を近くに見ながら走れま

す。各島のスポットで観光をしつつ、愛媛県の岡村島をぐるっと一周して１日で制覇できるコースです。 

 かきしま海道 〔広島県呉市ＪＲ呉駅～広島県江田島市の切串港 全長７０㎞〕 

呉湾では造船工場や海上自衛隊の潜水艦などを横目に見ながら走り、音戸の瀬戸を渡船で渡り、快適

な海沿いの道を倉橋島、江田島と走ります。切串港から広島市の宇品港まではフェリーで３０分ほど。 

 

■全国初！広島県・尾道にサイクリスト向け複合施設「ONOMICHI U2」 ３月２２日(土) オープン！ 

国内外で注目を集めるサイクリングロード「瀬戸内しまなみ海道」の本州側の起点である尾道に、

サイクリストに必要なサービスを提供する全国初の複合施設、「ONOMICHI U2(オノミチ ユーツー)

が平成26年3月22日(土)にオープンします。 

 

 

 

 

 

   

「ONOMICHI U2」には、客室に自転車を持ち込め、全国初の自転車に乗ったままチェックインできる、

サイクリスト向けホテルや、ドライブスルーならぬ「サイクルスルー」システムを導入したカフェ、 

瀬戸内の旬の食材を使用した料理が楽しめるレストランなどが入ります。 

また、世界有数の自転車ブランド「GIANT STORE（ジャイアントストア）」も入り、本格的スポーツバイ

クのレンタルや専門スタッフによるメンテナンスにより、サイクリストのロードライフを安全・快適にサ

ポートしてくれます。 

 

■瀬戸内サイクリングガイドブック 『瀬戸内ポタリップ』 

３月２１日（金）から全国主要書店・瀬戸内７県のコンビニエンスストアなどで発売開始 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ≪本件に関するお問い合わせ≫  

広島県海の道プロジェクトチーム   担当：的場  TEL:082-513-2421 FAX:082-223-2135 

瀬戸内西部エリア（岡山・広島・山口・愛媛）にある、サイクリングコースなどの情

報をまとめた、瀬戸内サイクリングガイドブック、『瀬戸内ポタリップ』が、３月２１日

から全国主要書店、瀬戸内７県（兵庫・岡山・広島・山口・徳島・香川・愛媛）のコン

ビニエンスストアなどで発売開始されます。 

“旅”としての瀬戸内サイクリングの楽しみ方を提案する内容となっており、サイク

リングコースの距離や特徴のほか、サイクリングの途中に立ち寄れる歴史・文化・食な

どの情報や、複数の県をテーマで巡る周遊コースなども紹介されています。 

【サイズ】Ａ５版 １４８ページ オールカラー 【販売価格】本体価格９２６円 


