
 

1 

 

 

 

報道関係者各位 

2026 年 9 月 17 日 

トルコ共和国大使館 文化観光局 

 

パラグライダーからウェルネス、土地の味覚まで： 

一つの旅で多彩な体験に出会う、フェティエの「マルチアクティビティ旅」 

10 月 21 日（水）～25 日（日）には、「第 26 回 フェティエ・オルデニズ国際エアゲーム」が開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

トルコ観光広報・開発庁は、近年、観光名所を巡るだけではなく、ひとつの旅の中でさまざまなアクティビティを組み合

わせて楽しむ「マルチアクティビティ型」の旅行への関心が高まっていることを背景に、トルコ南西部のムーラ県に位置

するフェティエの魅力をご紹介します。 

 

DERTOUR Group の調査では、回答者の 44.1％が複数のアクティビティを組み合わせた旅行に関心を示しており、アク

ティブに身体を動かしながら、自然やウェルネス、地域ならではの体験も楽しむ旅行スタイルに注目が集まっています。 

 

こうした旅行ニーズに応えるデスティネーションのひとつが、豊かな自然に恵まれ、エーゲ海沿岸に位置するフェティエ

です。この地域には世界有数のパラグライダースポットとして知られるオルデニズをはじめ、トレッキングやダイビン

グ、ラフティングなどのアクティビティを楽しめるほか、ヨガやウェルネス、地元の食文化にも触れることができます。

一度の旅で、空・海・山を舞台にさまざまな体験を楽しめることが、フェティエの大きな魅力です。 

 

フェティエ・パラグライダーの様子 

https://www.dertour-group.com/en/wellbeing-as-the-framework-for-travel-key-findings-from-dertour-groups-european-travel-trend-report-part-ii/
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また、2026 年 10 月 21 日（水）～25 日（日）には、フェティエ・オルデニズにて「第 26 回 フェティエ・オルデニズ国

際エアゲーム」が開催され、パラグライダーをはじめとするさまざまなエアスポーツの競技やパフォーマンスが行われま

す。国内外からパイロットやエアスポーツ愛好家が集まり、フェティエを代表するアウトドアイベントの一つとして、迫

力あるフライトやパフォーマンスを間近で楽しむことができます。 

 

■パラグライダー：フェティエで楽しむ究極のアドベンチャー 

フェティエを代表するアクティビティのひとつが、雄大な自然を空

から楽しむパラグライダーです。ムーラ県を代表する観光地として

知られるフェティエは、透明度の高い海、世界的に有名な美しいビ

ーチ、そして壮大な自然に恵まれています。 

 

その中でも、オルデニズを見下ろすババダー山は、世界有数のパラ

グライダーのフライトスポットとして知られています。 

 

 

毎年、トルコ国内外から多くのパラグライダー愛好家が訪れるババダー山は、オルデニズ・ビーチから車で約 30 分。標

高の異なる複数のテイクオフポイントが設けられており、なかには標高約 2,000m の地点もあります。専用の装備を身に

つけ、ライセンスを持つパイロットの案内に従って数歩踏み出せば、目の前に広がる空へとパイロットとともにタンデム

フライトを楽しむことができます。 

 

フライト時間は通常約 30 分。フライト中には、パイロットのサポートのもと、360 度の旋回やウィングオーバーなどの

アクロバティックな飛行を体験することもできます。ターコイズブルーの海と緑豊かな森を眼下に眺めながら空を滑空

し、世界有数の美しいビーチとして知られるオルデニズ・ビーチへと着陸する瞬間は、フェティエならではの忘れられな

い体験です。 

 

フライトを終えた後は、オルデニズの白砂のビーチでゆっくりと過ごしたり、透明度の高いターコイズブルーの海で泳い

だりと、空から眺めた美しい景色を、今度は海辺から楽しむことができます。 

 

■パラグライダーだけじゃない、フェティエの多彩なアクティビティ 

フェティエの魅力は、空から楽しむパラグライダーだけではあ

りません。空を飛んだ後に海で遊び、山を歩き、自然の中で心

身を整えるなど、一つの旅の中でさまざまな過ごし方を組み合

わせることができます。アクティブな体験だけでなく、豊かな

自然の中でゆっくりと過ごす時間も楽しめることが、フェティ

エの大きな魅力です。 

 

その代表的なスポットのひとつが、80 種以上の蝶が生息する

保護自然地域、バタフライ・バレーです。 

 

固有種を含む多様な蝶と、切り立った山々や美しい海が織りなす壮大な景観で知られ、世界各地から自然愛好家や蝶の観

察を楽しむ旅行者が訪れます。 

自然の中でゆっくりと過ごしたい人には、ファラリヤ村に位置するカバック湾もおすすめです。豊かな自然が残る美しい

入り江では、キャンプを楽しんだり、近年ではヨガ・リトリートの目的地としても知られ、木造のバンガローからラグジ

フェティエ・パラグライダー様子 

バタフライ・バレー 

https://goturkiye.com/fethiye/oludeniz
https://goturkiye.com/fethiye
https://goturkiye.com/mugla
https://goturkiye.com/blog/kelebekler-vadisi-a-scenic-escape-to-turkiyes-butterfly-enclave
https://goturkiye.com/blog/kabak-bay
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ュアリーなテントまで、さまざまなスタイルの施設で、豊かな自然に囲まれながら心身を整えるウェルネス体験を楽しむ

ことができます。 

 

美しい海岸線に恵まれたフェティエでは、ウォータースポーツも充実しています。ダイビングスポットとして知られるア

フクレでは、海中洞窟や豊かな海洋生物を楽しむことができ、ダイナミックな景観が広がるサクリケント渓谷では、エシ

ェン川を舞台にラフティングを体験できます。また、山や自然の中を歩くなら、地中海沿岸を歩くロングトレイルとして

世界的に知られるリキア街道もあります。美しい地中海の景観を眺めながら歩くことで、トルコの豊かな自然をより身近

に感じることができます。 

 

一日のアクティビティを終えた後は、フェティエの宿泊施設でゆっくりと過ごし、地中海の食文化を味わうのも楽しみの

ひとつです。自然に囲まれた宿泊施設から快適なリゾートまで、旅のスタイルに合わせた滞在を楽しめるほか、新鮮なシ

ーフードや地元産のワインなど、地中海の美味しい味覚も堪能できます。 

 

トルコについて 

トルコはアジアとヨーロッパを結ぶ要所として、何世紀にもわたり文化的な交流と多様性の拠点と考えられてきました。多

様な文明が反映された歴史、遺跡、自然や美食を有し、多目的なデスティネーションです。伝統とモダンが融合した芸術や

ファッションをはじめ、ダイナミックなショッピングやエンターテインメントライフによって世界中から訪れる人々を魅了

し続けています。2025 年には全世界から過去最高の約 6,400 万人の観光客が訪れました。2023 年にトルコ共和国として建

国 100 周年、2024 年には日本との外交関係樹立 100 周年を迎えました。 

 

トルコの詳細は公式ウェブサイト（https://goturkiye.jp/）または以下の SNS をご覧ください。 

Facebook: https://www.facebook.com/GoTurkiye.jp 

X(Twitter): https://twitter.com/GoTurkiye_jp 

Instagram: https://www.instagram.com/goturkiye_jp/ 

YouTube: https://www.youtube.com/c/tourismturkeyjp 

 

トルコ観光広報・開発庁（TGA）について 

トルコ観光広報・開発庁（TGA）は、国内外の観光市場においてのトルコのブランディングを確立させ、観光やビジネ

スにとって魅力的な渡航地としての認知を高めるため、文化観光省が定めた観光戦略や政策に基づき、あらゆるプロモー

ション、マーケティング、コミュニケーション活動を行っています。世界各地の現在の観光機会を促進・販売するととも

に、観光の潜在的分野を発見・改善・確立していきます。 

 

＜本リリースに関するお問い合わせ＞ 

トルコ共和国大使館 文化観光局 広報代理店 

キャンドルウィック株式会社 （杉田、大村） 

Email: t-turkiye@candlewick.co.jp 

Tel: 03-6261-6050   Fax: 03-6261-6051 

https://goturkiye.com/fethiye/saklikent-canyon
https://goturkiye.com/fethiye/the-lycian-way
https://goturkiye.jp/
https://www.facebook.com/GoTurkiye.jp
https://twitter.com/GoTurkiye_jp
https://www.instagram.com/goturkiye_jp/
https://www.youtube.com/c/tourismturkeyjp

