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報道関係者各位 

2023 年 6 月 16 日 

トルコ共和国大使館 文化観光局 

 

 

今年の夏のバカンスはトルコで 

地中海とエーゲ海が交わるリゾート「ムーラ」 
オペラ、バレエなど様々なイベントを開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地中海とエーゲ海が交わる場所に位置するムーラには、ボドルム、フェティエ、マルマリス、ダッチ

ャ、ギョジェク、オリュデニズ、キョイジェイズなど、トルコを代表する観光スポットが数多くあり

ます。この地域は、アンティークな街並み、魅力的な工芸品、フレッシュな空気、ターコイズブルー

の海、自然のままの湾で訪れる人を魅了し、夏のバカンス先として旅行者に人気です。 

 

トルコのエーゲ海地方といえばボドルム 

ボドルムは、最も人気のあるバカンス先の一つで、美しい海岸線ときらめく海に囲まれたゴールドの

砂浜とのビーチは、太陽と海を愛する人々がのどかな休日を過ごすのにぴったりで、スキューバダイ

ビングなどのウォータースポーツにも最適な場所です。歴史ファンには、15 世紀にロードス騎士団に

よって建てられたボドルム城や、城内にあるボドルム水中考古学博物館、古代世界の七不思議のひと

つ、ハリカルナッソスの霊廟跡などの見どころが満載です。また、ボドルムの代表的な船「グレット」

が停泊するマリーナや 3000年も以上前から船が停泊されてきたというボドルム港を起点に、終日のボ

ートツアーから数日間のブルークルーズまで、さまざまな船上体験ができます。特に港やマリーナ、

海辺のエリアには、トルコ料理や世界各国の料理を提供するレストランがあり、食の都ボドルムでの

美食を、壮大なサンセットの景色を眺めながら楽しむことができます。６月 18 日（日）～7 月 9 日

（日）には国際オペラフェスティバルが市内で、8 月には、第 20 回ボドルム国際バレエフェスティバ

ルが 8 月 5 日（土）から 8 月 17 日（木）にかけて、ボドルム古代劇場で開催されます。 

  

ボドルムの海岸沿い 
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自然の魅力にあふれた観光地フェティエ 

美しい自然、受賞歴のあるビーチ、静かな入り江、壮大な景

色を持つフェティエは、ムーラのもう一つの有名な観光地で

あり、夏の休暇先として人気があります。美しい海岸で知ら

れるオリュデニズと、80 種以上の蝶が生息し、1995 年から自

然保護区域となっているバタフライバレー(蝶の谷)は、フェテ

ィエの 2大観光スポットです。またフェティエから車で約 1時

間のところにある絵のように美しいカバク湾は、キャンパー

に人気です。世界有数の長距離トレイルルートであるリキア

ン・ウェイや、断崖絶壁と渓谷の底を流れるエシェン川、そ

して地下洞窟があるサクルケント渓谷もフェティエにありま

す。さらに、この町はダイビングスポットとしても有名で、

沿岸の海にはさまざまな魚や海草が生息しています。 

 

観光客に人気のあるマルマリス 

美しい自然、古い歴史、青い海、ゴールドの砂浜など、マルマリスはリラックスした夏の休暇に必要

な要素が揃っています。トゥルンチュやイチュメレルなどの美しいビーチで知られるこのリゾート地

には、毎年多くの観光客が訪れています。歴史好きな方は、この地域の重要なカリアの港湾都市のひ

とつである古代都市フィスコス、現在はマルマリス考古学博物館があるマルマリス城、ベデステンと

呼ばれる旧市場などがおすすめです。また、クレオパトラ島は、アポロ神殿、劇場、ネクロポリスな

どの古代遺跡もあり、歴史的な建造物に興味がある人たちを魅了しています。クルーズターミナルも

あるマルマリスの 2 つのビーチのセリミエとボズブルンは、静かで比較的プライベートな休暇を過ご

すことができます。 

 

豊かな自然を満喫できるキョイジェイズ 

マルマリスとフェティエの間にあるキョイジェイズは、トルコチッタスローシティのひとつです。 

キョイジェイズ湖のボートツアーに参加すると、オレンジの花やスウィートガムの木の香りに包ま

れ、キョイジェイズ・ダルヤン特別環境保護地域に生息するカレッタ・カレッタというウミガメを見

ることができるかもしれません。古代都市カウノスは、この地方で最も古い集落、そしてカリア文明

上壮大な町のひとつであり、特に紀元前 4 世紀の岩窟墓は必見です。トレッキング、キャンプ、アド

ベンチャー、マウンテンバイクなどのアクティビティを楽しめるサンドラス山もあり、自然に囲まれ

た穏やかな休日を楽しめます。 

 

静寂の地ダッチャ 

ダッチャはムーラの穏やかで美しい半島です。ニュー・ 

ダッチャ（イェニ・ダッチャ）は、街の主要な集落で、多

くのレストラン、カフェ、パブ、湖があります。一方、石

畳の小道、上品な店、フレンドリーな住民など、オール

ド・ダッチャ（エスキ・ダッチャ）は絵になる必見スポッ

トです。ダッチャ半島の西端に位置するクニドス古代都市

は、観光客をタイムスリップに誘う別天地のスポットで

す。ダッチャ半島のハーブや植物、魚介類、タイムの蜂

蜜、アーモンドなどを使った郷土料理も見逃せません。 

  

ダッチャ 

フェティエ 
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トルコについて 

地中海沿岸に位置し、有名なボスポラス海峡が隔てるアジアとヨーロッパを結ぶトルコは、何世紀にも

わたり文化的な交流と多様性の拠点と考えられてきました。多様な文明が反映された歴史、遺跡、自然

や美食を有し、多目的なデスティネーションです。伝統とモダンが融合した芸術やファッションをはじ

め、ダイナミックなショッピングやエンターテインメントライフによって世界中から訪れる人々を魅了

し続けています。2022 年には全世界から約 5,140 万人の訪問者を迎え、世界第 3 位の観光市場となって

います。2023年はトルコ共和国として建国 100周年の年です。 

 

トルコの詳細は公式ウェブサイト（https://goturkiye.jp/）または以下の SNS をご覧ください。 

Facebook: https://www.facebook.com/GoTurkiye.jp  

Twitter: https://twitter.com/GoTurkiye_jp  

Instagram: https://www.instagram.com/goturkiye_jp/  

YouTube: https://www.youtube.com/c/tourismturkeyjp   

 

トルコ観光広報・開発庁（TGA）について 

トルコ観光広報・開発庁（TGA）は、国内外の観光市場においてのトルコのブランディングを確立さ

せ、観光やビジネスにとってよい渡航地としての認知を高めるため、文化観光省が定めた観光戦略や

政策に基づき、あらゆるプロモーション、マーケティング、コミュニケーション活動を行っています。

世界各地の現在の観光機会を促進・販売するとともに、観光の潜在的分野を発見・改善・確立していき

ます。 

＜本リリースに関するお問い合わせ＞ 

トルコ共和国大使館 文化観光局 広報代理店 

キャンドルウィック株式会社 （担当：新村） 

Email: t-turkiye@candlewick.co.jp 

Tel: 03-6261-6050   Fax: 03-6261-6051 

https://goturkiye.jp/
https://www.facebook.com/GoTurkiye.jp
https://twitter.com/GoTurkiye_jp
https://www.instagram.com/goturkiye_jp/
https://www.youtube.com/c/tourismturkeyjp

