
健康志向・食生活改善を気にしている方にはヘルシーメニューで！！
鍛えている方・スタミナ摂取はマッスルメニューで！！

『Healthy＆Muscleビアガーデン』開催
2023年7月～9月の特定日開催 ／ セントグレースヴィラ

ゲストハウスウエディングを全国で展開する株式会社ベストブライダル（本社：東京都港区、代表取締役：塚田正之）が運営する結
婚式場「セントグレースヴィラ」（大阪市西区）では、美・健康・体型作りを意識した『Healthy＆Muscleビアガーデン』（5,000円～）を
2023年7月～9月の特定日に開催いたします。

結婚式場を一般開放し開催する2023年のビアガーデンは、健康志向やダイエット・食生活改善を気にされる方におすすめのヘル

シーブース、鍛えている方やガッツリ召し上がりたい方におすすめのマッスルブースのお料理をお好みに合わせて、ブッフェスタイ
ルにてご用意。もちろん両方のブースのお料理もお楽しみいただける欲張りを叶えるビアガーデンです。

2023年5月19日
株式会社ベストブライダル報道関係者各位

※画像は全てイメージ

本件に関するお問合せ先

株式会社ベストブライダル 広報担当：岩田
E-mail／bb-pr@bestbridal.co.jp



※画像は全てイメージ

『Healthy＆Muscleビアガーデン』開催概要
■開催日：2023年7月2日（日）・8日（土）・15日（土）・16日（日）・17日（月・祝）・22日（土）・23日（日）・28日（金）・29日（土）・30日（日）／
8月4日（金）・5日（土）・6日（日）・11日（金・祝）・12日（土）・18日（金）・20日（日）・25日（金）・26日（土）・27日（日）／9月3日（日）・8日
（金）・9日（土）
■開催時間：1部 17:30～19:30／2部 18:00～20:00／3部 18:30～20:30／4部 19:00~21:00 ※120分制（L.O30分前）※受付15分前
■料金： ※全て消費税・サービス料込
大人 スタンダードプラン 5,000円・プレミアムプラン 6,000円／中・高校生 3,000円／小学生 2,000円／未就学児・0～2歳無料
※お支払いは現金または、PayPayでのお支払いとなります。（クレジットカード利用不可）

※団体プラン：6,000円（貸切料含む）・20名様以上～／予約締切7日前
■開催場所： セントグレースヴィラ （住所： 〒550-0013 大阪市西区新町1-1-18）
（アクセス：地下鉄各線本町駅22番出口より徒歩4分／心斎橋駅より徒歩8分/四ツ橋駅1・Ａ出口より徒歩4分）

■ご予約・お問合せ： 電話番号： 06-7654-8480（平日※月・火除く 12:00 ～19：00／土日祝 9:00～19:00）
※休館日：毎週月曜・火曜（祝日除く）・その他弊社指定日
HP: https://www.bestbridal.co.jp/guestparty/oosaka/stgrace_shinsaibashi/2023_summer_event-9/

■スタンダードプランメニュー内容：
フード ※ブッフェ料理 ※食材・具材の内容は仕入れ状況により変更する場合があります
【muscle menu】韓国風クリスピーチキン 夏にぴったりのハニーマスタードソースで／本場メキシコ風 スパイシーサルサタコライス／
真夏の南米郷土風 ケイジャンスパイスのローストポークとハーブポテト／スタミナ回復 夏野菜のハワイ風ガーリックシュリンプ／暑さ
を吹き飛ばす爽やかさ 白身魚とベーコンのオーブン焼き ～グレモターラ～
【healthy menu】お好みの野菜を選んで作るヘルシー夏野菜サラダ 3種類のヘルシードレッシングで／夏にぴったり しっとりと仕上げ
たバンバンジー 胡麻とピリ辛 2つのソース／体の中からすっきり！ トマト尽くしの冷製スープパスタ／ツナとオリーブのヘルシーサン
ド 爽やかな赤キャベツとご一緒に／モッツアレラチーズとマスカットのカプレーゼ 生ハムとミントを添えて
ドリンク ※フリードリンク
【アルコール】ビール／赤ワイン／白ワイン／ウイスキー／カシス／ジン／ウォッカ／レモンサワー／糖質0ビール
【ノンアルコールー】ウーロン茶／オレンジ／アップル／マンゴー／コーラ／ジンジャエール／レモネード／プロテインドリンク／ノンアル
コールビール
■プレミアムプランメニュー内容：
スタンダードプラン内容にプラスして、シェフズライブキッチンでミスジのグリル 削りたてのチーズをガッツリ盛り合わせ／爽やかレモンと
ヨーグルトのグラノーラサンデー がつきます。

心斎橋セントグレースヴィラ

梅田・なんばから7分。ヨーロッパの教会を思わせる独立型大聖堂のたたずまいは、道行く人々をも魅了
するほどのスケール感。専用のゲートを抜けると趣の異なる2つの貸切邸宅で自然光が降り注ぐガーデ
ンを眺めながら、美食を愉しむ1日をお過ごしいただけます。
住所：〒550－0013 大阪市西区新町1-1-18 TEL：06-7654-8480
ホームページ：https://www.bestbridal.co.jp/osaka/stgrace_shinsaibashi/

▲ガーリックシュリンプ ▲ミスジのグリル ▲韓国風クリスピーチキン

▲ローストポークとハーブポテト ▲スパイシーサルサタコライス ▲トマト尽くしの冷製スープパスタ

▲ツナとオリーブのヘルシーサンド ▲バンバンジー ▲レモンとヨーグルトのグラノーラサンデー


