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【10代～80代の男女2,000名にアンケート】

“取扱説明書”の管理から見える人間模様を大調査！

恋も家庭もお金も成功の秘訣は取扱説明書にあり！？

取扱説明書をしっかり管理している人は人生がうまくいく傾向に

家電やガジェット製品の取扱説明書を簡単に一元管理できるスマートフォンアプリ「トリセツ」の企画開発・

運営を行う株式会社トライグル(東京都中央区)は、10代～80代の男女2,000名を対象に『取扱説明書に関する

調査』を実施しました。

取扱説明書は「なんとなく捨てるのは不安だが、量が増えて管理が煩わしい」「必要な時に限って、どこに

あるかわからない」など、ジレンマ要素が多い存在です。しかし、実はそんな取扱説明書の“扱い方”により、

人間模様に差が出ることが明らかとなりました。取扱説明書をスマートに一元管理できるアプリ「トリセツ」

を活用すれば、場所を取るといった不満や悩みの解消だけでなく、恋愛も上手くいき、家庭円満となり、

さらにはお金も増えるかも…！？

TOPICS

●製品購入時に取扱説明書を「最初から最後までしっかりと読み込む」と回答した人は、パートナーとの交際
期間が長い人が多く、「11年以上」が4割弱を占めています。

●一方で、取扱説明書は「読まない」と回答した人は、交際期間「11年以上」と回答した人が2割にとどまり、
「しっかりと読み込む」人と比べて、倍近い差が出る結果となりました。

②家庭円満のカギも取扱説明書が握っていた！保管冊数が多いほど家族仲が良好に！

●「家族仲は良好だと思う」と回答した人の割合は、取扱説明書を保管している冊数が多いほど高くなっており、
「41冊」を超える人は、半数以上が「良好」と回答しています。

●また、「パートナーからもらったプレゼントを長く大切に使っているか」との質問にも、取扱説明書の保管数
「41冊」を超える人のうち、4割と多くが「そう思う」と回答。パートナーとの関係も良好である様子がうか
がえる結果となりました。

①取扱説明書をしっかりと読み込む人は、パートナーとの交際が長続きしている！

●取扱説明書の保管方法について、PDFなど「電子化」してスマートに管理している人は、全体のわずか1.6％。

●しかし、その1.6%のうちの約2割が「個人年収 800万円以上」、2割以上が「貯蓄額 1,000万円以上」と回答。
取扱説明書をスマートに管理・活用できている人は、年収も高く、貯蓄も多いことが明らかとなりました。

③取扱説明書をスマートに管理できている人は、お金持ちの傾向あり！

今なら「知ってる！?トリセツキャンペーン」実施中！https://torisetsu.biz/news/2019/1024_ip_present_01.html
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＜図１＞製品購入時に取扱説明書を「どの程度読み込むか」別「パートナーとの交際期間（最長期間）」
※交際経験者のみ
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TOPICS①取扱説明書をしっかりと読み込む人は、パートナーとの交際が長続きしている！

製品購入時に「取扱説明書を最初から最後までしっかりと読み込む」と回答した人は、パートナーとの交際期間

が長い人が多く、37%が「11年以上」付き合ったことがある、という結果に。一方で、取扱説明書は「読まない」と

回答した人は、交際期間「11年以上」は21%と少なく、「しっかりと読み込む」人と比べて、倍近い差が出る結果と

なりました。

取扱説明書をしっかりと読み込んでいる人は、物事を表面的ではなく深く理解しようとする姿勢がうかがえること

から、恋愛に関しても、相手を深く理解した上でお付き合いをしていることが考えられ、その結果、交際期間が長く

なるという意外な関係性が浮き彫りとなりました。

家族仲に関する質問では、「家族仲は良好だと思う」と回答した人の割合は、取扱説明書を保管している冊数が

多いほど高く、「41冊以上」保管している人では半数を超える55.6％が「良好」と回答しました。

また、「パートナーからもらったプレゼントを長く大切に使っているか」との質問でも、取扱説明書を「41冊以
上」保管している人の41.2%が「そう思う」と回答。パートナーとの関係も良好である様子がうかがえます。

購入したものを長く使う上で、その製品を正しく使う、故障した際に適切に修理をすることは不可欠。

そのために数多くの取扱説明書をしっかりと管理し、モノを大事に扱っている人ほど、家族仲もパートナーとの関係
も良好に維持していることを示しています。

TOPICS②家庭円満のカギも取扱説明書が握っていた！保管冊数が多いほど家族仲が良好に！
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＜図2＞取扱説明書の「保管冊数」別「あなたの家族仲は良好だと思いますか」

＜図3＞取扱説明書の「保管冊数」別「パートナーからもらったプレゼントを長く大切に使いますか」
※交際経験者のみ
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TOPICS③取扱説明書をスマートに管理できている人は、お金持ちの傾向あり！

取扱説明書の保管方法について、PDFなど「電子化」してスマートに管理している人は、全体のわずか1.6％。

しかし、その人たちの個人年収を見ると「800万円以上」が18.8%と突出して多く、さらに貯蓄額では「1,000万円

以上」と回答した人が21.9%と多い結果になりました。

PDFなど「電子化」して保管、を実践している人は管理意識が相当高いと考えられることから、ビジネスシーンに

おいても管理・マネジメント能力を発揮して仕事に成功、出世することで収入が増えるだけでなく、得たお金の管理・
マネジメントも上手くやっていくことで、さらに貯蓄額も増えているのではないか、と推察されます。

一方で、保管方法は「特に決めていない」「梱包箱と一緒にしている」など、取扱説明書を大雑把に扱う傾向の

ある人は、個人年収も貯蓄額も低いことが明らかとなりました。
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＜図5＞取扱説明書の「管理方法」別 「あなたの貯蓄額」
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会社概要

・会社名 ：株式会社トライグル
・代表取締役 ：冨森 健史
・設立 ：2012年1月17日
・所在地 ：〒103-0014

東京都中央区日本橋蛎殻町1-12-6
KSビル 7F

・事業内容 ：モバイル向けソフトウェアの技術開発
モバイル向けサービスの企画・開発・運営

・URL ：https://www.trygle.com/

「トリセツ」アプリについて

家電の取扱説明書とレビュー記事を手間なく一元管理できるスマートフォンアプリ。家電やガジェットの取扱説明
書をいつでもどこでもスマートフォンで閲覧できる他、製品に対するレビュー記事や、YouTubeレビュー動画、家
電メーカーのFAQ等のサポート情報をまとめています。

●アプリ名 : トリセツ
●価格 : 無料
●URL : https://torisetsu.biz/app/

「知ってる！?トリセツキャンペーン」 10月24日よりスタート！

知ってる！?トリセツキャンペーン

マンガを読んでクイズに答えよう！正解者の中から抽選で10,000円分の商品券など豪華賞品が合計120名様に
当たります。

応募方法
①ウェブサイト内のマンガを読み、
２問のクイズに挑戦いただきます。

②クイズの答えは、【キャンペーンに応募】ボタンの
応募フォームからお答えいただけます。

③応募フォームに必要事項を記入し、ご応募ください。

※未成年の方は応募にあたり必ず保護者の方の承諾を得てください。

応募期間：2019年10月24日（木）10：00～
11月25日（月）23：59

賞品 ：三菱UFJニコスギフトカード10,000円分×20名様
QUOカード1,000円分×100名様

URL ：https://torisetsu.biz/news/2019/1024_ip_present_01.html

＜App Store＞

・カテゴリ : 辞書／辞典／その他
・対応OS   : iOS 11.0以降

iPhone、iPad、iPod touch に対応

＜Google Play＞

・カテゴリ : 住まい＆インテリア
・対応OS    : Android 4.0以上

恋も家庭もお金も成功したいあなた必見！憧れのあの人はきっと使ってる！?

あなたの人生を豊かにするアプリ「トリセツ」とは！？

https://torisetsu.biz/app/

