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『終活ライフケアプランナー養成講座』新規リリース！ 

 
―大学教授・専門家が直接指導！わずか 3ヶ月で、終活に必要な専門知識が全て身につく本格通信講座― 
 

 

通信教育事業を展開する株式会社キャリアカレッジジャパン（本社：広島県広島市、代表取締役：横田 正

隆）は、『終活ライフケアプランナー養成講座』を新規開講いたしました。 

 

 

 

 

■講座概要 

 

本講座は、スピリチュアルケアや終末期ケアについて大学で教鞭をとる「井上ウィマラ（いのうえうぃまら）」

講師と、終活に関する多数のセミナーや講演実績を持つ「高橋佳良子（たかはしかよこ）」講師監修の、プ

ロの終活ライフケアプランナーを目指すことができる通信講座となっています。 

講座では、終活に伴う“医療・介護・葬儀・お墓・相続”などの学習はもちろん、“終末期ケアや死生観”

など、死に直面した相談者の気持ちをケア・理解する専門的な知識を身につけることができ、はじめて終活

を学ぶ方でもプロとしてのスキルをわずか 3ヶ月で習得することができます。 

講座修了後には、一人ひとりのお客様の悩みを聴き、終活に関するサポートが行えることを証明する一般財

団法人 日本能力開発推進協会（JADP）認定の終活ライフケアプランナー資格の取得が目指せ、終活の現場

で即戦力として活躍できます。 

 

 

■開発の背景 

 

日本は典型的な高齢化社会です。65歳以上の人口が総人口の何割を占めているかによって、高齢化社会は 3

種類に分類されていますが、日本はその中でも最も高齢者人口率の高い超高齢社会（高齢化率 21%以上）に
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認定されています。ひと昔前までは、死への事前準備を本人がするなどという考え方はありませんでしたが、

現代は残された家族に迷惑をかけたくない、自分のことは自分で決めたいという風潮が強く、自分の死につ

いても自分で考える時代となっています。 

そういった高齢者たちのニーズに応え、介護や葬儀などの知識はもちろん、終末期ケアや死生観など、死に

直面した相談者の気持ちをケア・理解する専門的な知識を持つ終活ライフケアプランナーの養成が急務とな

っています。 

そこで、キャリアカレッジジャパンは、経験豊富な終活の第一人者を講師に招き、初心者でもプロの終活ラ

イフケアプランナーを目指すことができる講座を開発しました。 

 

 

■終活ライフケアプランナー養成講座の特長 

 

キャリアカレッジジャパンの『終活ライフケアプランナー養成講座』は、終活をはじめて学ぶ方や、毎日忙

しく決まった勉強時間が取れない方、働きながら学びたいという方でも、ムリなく学んで資格を取得できる

工夫が満載の講座となっています。 

 

(１) 標準学習期間たったの３ヶ月 

終活のプロが監修した本講座だけの特別カリキュラムは、終活に必要な知識とスキルを無駄なく効率的

に学習することができます。だから、はじめて学ぶ方でも、わずか 3ヶ月で終活ライフケアプランナー

資格を取得することが可能です。 

 

(２) 分かりやすさを実感できるオリジナルテキスト 

テキストは、専門用語をやさしい言葉に噛み砕くなど、理解のしやすさに徹底的にこだわっています。

また、フルカラーのイラスト＆図解も満載で、終活を学習する上でハードルとなる、専門的な医療・福

祉・介護・相続・お墓・死生観などの内容も、写真とイラストでわかりやすく学べます。 

 

(３) 自宅での本格的な講義を可能にする映像教材 

映像教材では、終活ライフケアプランナーの実践的なテクニックを、講師が一つひとつ丁寧に解説して

います。また、テキストと連動しているので、専門的な知識を理解しながら、現場で即活用できるスキ

ルを身につけることができます。 

さらに、TV やパソコン、タブレット、スマホなど、自分の都合に合わせて見る方法を自由に選べるので、

時間や場所にも左右されません。 

 

(４) プロとして活躍する時に役立つエンディングノートを付属 

受講された方にはもれなく、終活の必須アイテムであるエンディングノートをプレゼント。ノートは受

講生ページから何度でもダウンロードが可能で、本講座の受講生・卒業生であればコピーも配布も自由

に行えます。プロも使用する本格的なノートなので、実際の現場でも大いに役立ちます。 

 



(５) 専属スタッフによる学習サポート 

「通信講座だと、最後まで続けられないかも…」と不安を抱える方は多くいらっしゃいます。そこでキ

ャリアカレッジジャパンでは、専属のサポートスタッフがお客さま一人ひとりをしっかりサポート。個

別の専用 WEB ページで、学習中の不安や悩み、学習状況の整理、進め方までアドバイスいたします。 

 

(６) 在宅受験で資格取得が可能 

キャリアカレッジジャパンは、日本能力開発推進協会（JADP）の認定教育機関となっているため、在宅

受験が可能です。自宅で、好きな日、好きな時間に受験することができるので、どんなに忙しい人でも

安心です。 

 

(７) アフターフォローも充実 

本講座は、受講開始から最大 700 日間（約 23 ヶ月）の無料延長サポートにも対応。家事や仕事で忙し

い人や、ゆっくり学びたい人も、安心して学ぶことができます。 

また、「学んだ知識を生かせる仕事に就きたい」という方のため、求人情報の探し方や効果的な職務経

歴書の書き方支援など、就・転職活動をサポートするサービスも充実しています。 

 

 

■講師紹介 

 

井上 ウィマラ （いのうえ うぃまら） 

【略歴】 

曹洞宗法泉寺にて得度。ビルマのチャミ瞑想センターにて上座部僧として得度。北九州市の世界平和パ

ゴダビルマ僧院に帰寺、カナダトロント市のマハーヴィハーラ寺に赴任を経て、高野山大学スピリチュ

アルケア学科教授に就任（現在）。 

【主な著書】 

「看護と生老病死 - 仏教心理で困難な事例を読み解く」「宗教と終末医療（共著）」「心を開く瞑想レッ

スン」「呼吸による気づきの教え - パーリ原典「アーナーパーナサティ・スッタ」詳解」「人生で大切

な五つの仕事 - スピリチュアルケアと仏教の未来」他多数の著書あり。 

 

高橋 佳良子（たかはし かよこ） 

【略歴】 

株式会社ライフアンドマネークリニック代表取締役社長。ファイナンシャル・プランナー(CFP)。FP 技

能検定 1級。国有財産中国地方審議委員。広島女学院大学非常勤講師。 

【主な著書】 

「ライフプラン・生活設計全般」「老後の資金計画」「エンディングノートの書き方」「相続・贈与対策」

「遺言・相続」「退職前後の手続きと資金計画」など、多数のセミナー・講演の実績を持つ。この他、

雑誌、新聞、専門誌等での執筆活動、TV出演など活動は多岐にわたる。 

 

 



 

■教材セットの内容＆受講料 

 

▼講座詳細 

教材セットの内容： 

○学習ガイド BOOK 

○テキスト 3冊（終活とは・終末期ケアと死生観・活動サポート BOOK） 

○添削問題 1冊 

※DVD をご規模の方には無料進呈いたします。受講申込フォームの備考欄に「DVD 希望」とご記入くだ

さい。 

添削指導：3回 

標準学習期間:3ヶ月 

サポート期間：受講開始から 700 日間（約 23 ヶ月） 

 

▼受講料 

一括払い：46,000 円（税別） 

分割払い（お支払い例：24 回払いの場合）：月々2,400 円～ 

 

 

  



 

◇ 会社概要 ◇ 

商号 ： 株式会社キャリアカレッジジャパン (Career College Japan CO. LTD.) 

所在地 ： 〒731-0101 

広島県広島市安佐南区八木一丁目 15 番 5号 

代表者 ： 代表取締役社長 横田 正隆 

設立 ： 2008 年 

資本金 ： 9000 万円 

事業内容 ： 通信教育事業 

「なりたい」「学びたい」を応援する通信教育の会社です。 

ホームページ ： http://www.c-c-j.com/ 

 

◇報道関係の方のお問い合わせ 

株式会社キャリアカレッジジャパン 広報担当 上岡、廣田 

TEL:082-830-2530  FAX:082-830-2531 

E-mail: h-ueoka@c-c-jpn.co.jp 

◇お客様のお問い合わせ 

株式会社キャリアカレッジジャパン 

TEL: 0120-303-777 (平日 10:00 ～ 18:00) 

FAX: 0120-490-965 (24 時間、年中無休で受付) 

URL: http://www.c-c-j.com/ 
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