
ファッション雑誌販売部数トップシェア(※)の株式会社宝島社(本社：東京都千代田区、代表取締役社長：蓮見
清一)は、『ホテルマイスター監修 天使の深睡眠マクラ BOOK ホテル仕上げ』のローソン版を2023年2月8日（水）に、
書店版を2023年２月24日（金）に発売します。

本誌は、累計145万部を突破している「天使の深睡眠マクラ」シリーズの最新刊で、一流ホテルのような上質な
眠りを体感できるマクラです。監修は年間250日以上ホテルに宿泊しているホテル評論の第一人者・瀧澤信秋
（たきざわ・のぶあき）氏が務め、ホテル並みのクオリティにこだわっています。

同シリーズはこれまでに、低反発マクラや高反発マクラなど読者の好みに合わせて様々なタイプを発売して
きました。今回は、ホテルだとよく眠れるといった方はもちろん、低反発や高反発が合わず、自分好みのマクラを
探し続けている方にぜひ手に取っていただきたい商品です。

宝島社は、全国約６万６千店舗の書店・コンビニエンスストアを販路に持つ出版流通の強みを活かし、より幅広い
層のお客様に、身近な売り場でお求めになりやすい価格で商品をお届けしてまいりました。美容グッズ、調理器具、
玩具、健康・ダイエットグッズなど、モノが主役となるマルチメディア商品を、出版流通で販売することで、ヒットを
生み出しています。コンビニエンスストアにおけるマルチメディア商品の売上金額は４年で８倍伸長し、2021年の
売り上げは過去最高となりました。2018年よりコンビニのマーケティングにも注力したことで、大きく売り上げを
伸ばしています。

2023年２月8日
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人と社会を楽しく元気に

ホテル評論家も太鼓判！ 一流ホテルの上質な眠りを自宅で体感できる

『ホテルマイスター監修 天使の
深睡眠マクラBOOK ホテル仕上げ』
発売日：2023年２月８日（水）／価格：3289円（税込）
ローソン、HMV&BOOKS onlineで販売

『ホテルマイスター監修 天使の
深睡眠マクラBOOK ホテル仕上げ BOX PACKAGE』
発売日：2023年２月24日（金）／価格：3289円（税込）
全国の書店、オンライン書店で販売

累計145万部突破

※日本ABC協会 雑誌発行社レポート2022年上半期（１～６月）より

自分好みが見つかる「天使の深睡眠マクラ」シリーズ

宝島社の「天使の新睡眠マクラ」シリーズとは
読者の多くが睡眠に悩みを抱えていると知った編集者が約２年の制作期間を経て2016年に第1弾となる『天使の深睡眠マクラBOOK』を発売。これ
までに全５種を発売し、シリーズ累計145万部を突破。発売以来、「ずっと眠れず悩んでいましたが解決しました」「家族の分もまとめて購入しました」
といったお手紙やお電話を多数いただき好評を得ています。

ボリュームたっぷり
しっかりした弾力が頭を支えます

高級感のあるパイピング付き！
自宅の洗濯機で洗えて衛生的です

まるでホテルのようなクオリティ！
上質な眠りへと誘います

上質な眠りにこだわったホテル仕上げのマクラが新発売

監修：ホテル評論家
瀧澤信秋 氏

シティホテルやビジネスホテルなど、世の中には
多くのホテルがあります。“快眠”の追求はホテルの
ランクに直結するものといえます。
本誌はコンパクトながらホテルのようなクオリティで
快眠を誘うマクラです。

し ん す い み ん



【プロフィール】
1967年生まれ、東京都出身。大学卒業後、IT企業の営業を経て、
宝島社へ入社。入社後は、1996年から8年間にわたりパソコン雑誌の
編集⾧を務める。その間に同雑誌を日本一の実売数を持つパソコン誌に
育てる。その後、インディーズブームの火付け役的存在である音楽誌、
ボウズヘアを流行らせたヘアカタログ誌、猫ブームの先駆け的猫ブログ
写真集、お札で折り紙、人気アーティストのLIVE DVDなどの編集を
担当。さらに、本ではなく付録がメインとなる『スッキリ美顔ローラー』を
企画・制作する。世の中のブームとともにあらゆるジャンルの商品を作り
続けている。現在は人気ブランドやキャラクターとコラボした商品をマルチに
開発している。趣味はギター。
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睡眠の悩みを解決したい・・・その思いから始まった寝具開発への挑戦は続く!

2011年 書店での布団の販売を検討するが、１ｍ以上の巨大なパッケージサンプルが届く。何度かチャレンジするも断念

2014年 寝具にもう一度挑戦すると決意。布団のリベンジを果たすべく「マクラ」の制作を開始。サンプルを10種類以上制作し、東洋医学の

先生と一緒に開発

2016年11月 約２年の制作期間を経て、『天使の深睡眠マクラBOOK』発売

2018年９月 色違い商品『天使の深睡眠マクラBOOK アースカラー』発売

2019年３月 透明パッケージで持ち手がついた『天使の深睡眠マクラBOOK スペシャルパッケージ』発売（セブン-イレブン限定販売）

2019年12月 改良版!『新感覚 高さ・硬さ調整機能でぐっすり眠る 天使の深睡眠マクラBOOK プレミアム』発売

2021年３月 洗える高級カバーが付いた『天使の深睡眠マクラBOOK 抗菌＋防臭仕上げ』発売

2021年11月 『天使の深睡眠マクラBOOK スペシャルパッケージ』に限定カラーが登場

2022年10月 『天使の深睡眠マクラBOOK NEWふわとろ仕上げ』発売

2023年2月 『ホテルマイスター監修 天使の深睡眠マクラ BOOK ホテル仕上げ』発売

宝島社 マルチメディア編集局
第１編集部 編集⾧

清水弘一（しみず・こういち）

今回はホテル仕様のマクラが誕生！編集者が語る開発の裏側

取材・出演可能です!

シリーズ

累計145万部
突破！

宝島社 マルチメディア編集局
第１編集部

埜邑光（のむら・ひかる）

【プロフィール】
1991年生まれ、東京都出身。大学卒業後、編集プロダクションで
実用書の編集を経て、宝島社へ入社。入社後は、ディズニーなどの
キャラクターやファッション・コスメブランド、インフルエンサーコラボ商品を
多数担当。今年発売の新商品では、『CIAO ちゅ～る世界の猫を
喜ばす キャットハウス／トンネルBOOK SPECIAL PACKAGE』
『Uber Eats 配達用バッグ型 2WAY ポーチ BOOK』『不二家 LOOK
のチョコレートみたいなコスメパレットBOOK』などを手掛けている。

リアルに100万人以上の方々に愛用していただくなかで、まれに形はいいけど低反発が
合わないというお声もあったため、今までのマクラ開発の経験を活かし、「ホテル仕上げ」を
テーマに高級感のあるマクラを開発しようと思いました。
開発段階から素材には試行錯誤を重ね、フカフカの柔らかさを保ちつつ、しっかりとした ク
ッション性も担保した、絶妙な寝心地にこだわったマクラに仕上げました。
しっかり眠れなくてツライ。夜中何度も目が覚める。朝スッキリ起きれない。そんな方は、
ぜひ一度、体験してみてください。


