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山田優 （やまだゆう） プロフィール

YU YAMADA FASHION ADDICT

書籍

著者：山田優

トラック2台分の私物を完全公開！ 山田 優 私服200コーデ

私服がおしゃれすぎる山田 優が30歳になる誕生日に、
100％私服のファッションブックを発売します。これまで
撮りためてきた日々のスナップをメインに、本人所有の希
少価値の高いブランド名品の数々を紹介したり、男性用ア
イテムを着こなしたりと、ファッションへ熱狂的な思いを
寄せる山田 優を凝縮した一冊です。この本の制作にあたり
私物を⾃宅から運び出したところ、2トントラック2台分に
もなったという驚愕の裏話にも注目です。

蒼井優さん、⿊⽊メイサさん、⻑澤まさみさんなど、
⼤切な⼈からのメッセージも

山田 優
7月5日 30歳の誕生日に発売！
おしゃれすぎる私服スナップ、メンズ服の着こなし、
⼀緒に年を重ねたいブランド名品、
真似したいコーデサンプル、ハワイでの休日…
山田 優 スペシャルフォトBOOK

やまだゆう ファッション アディクト

1984年7月5日生まれ、沖縄県出身。2000年に『CanCam』の専属
モデルとなり、本格的なモデル活動をスタート。現在は『GINGER』
のレギュラーモデルも務める。女優としても活躍中で『のだめカン

タービレ』など人気作に出演。『劇場版 カンナさん大成功です！』や

『VISION 殺しが見える女』では主役を演じた。私服のおしゃれさに

は定評があり、新ファッションアイコンとして注目される存在。

Instagram: @yu_yamada_
Twitter: @yu_yamada__
オフィシャルブログ『Yu』 http://ameblo.jp/yamada-yu/


