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ザ･キャピトルホテル 東急（千代田区永田町、総支配人：但馬 英俊）では、2013 年 4 月 1 日（月）より 2014

年3 月31 日（月）まで、当ホテルのレストランのランチに、ホテル内の14F スパ＆バーバー 「カージュラジャ テ

ィアド」での植物由来成分を取り入れたスパトリートメントをセットにしたプラン「植物のチカラ」（21,000 円 / 税

サ込み）を販売いたします。 

 

多忙な日々による疲れやストレスを溜めてしまった皆様に特にお勧めする、半日ほどで気軽に利用ができ、かつ優雅

なひとときがお楽しみいただけるプランを企画いたしました。上質なおもてなしとともに美食を味わうホテルでのラン

チと、植物由来成分を取り入れた自然の恵み豊かなスパトリートメントで、疲れやストレスを解消し、美しく健康な心

と身体へ導くランチ＆スパプランです。 

 

ランチは、ホテルが誇る和・洋・中のレストランからお選びいただけます。各レストランのシェフが心を込めて丁寧

に仕上げた料理には、何れも伊豆河津町の契約農家から直送される新鮮な旬の野菜を使用。その滋味深い味わいを盛り

込んだ美食の数々をお召し上がりいただき、心と身体が喜ぶ優雅なひとときをお約束いたします。 

スパトリートメントには、その美容・健康効果で今話題となっている植物オイルを採り入れ、3 つのコースをご用意

しました。身体を温めるとされるジンジャーオイルの「ボディマッサージ」が血液・リンパの流れをスムーズにし、肩

こりや冷えの改善が実感できます。またハンドマッサージの心地よさを際立たせるグレープシードオイルを使用した「フ

ェイシャルマッサージ」は、シミ、しわ予防にも効果が期待できます。さらにボディ・フェイシャルの2 つを合わせた

「ボディ＆フェイシャル」では、気分や体調に合わせたトータルケアをご提供いたします。 

※ランチ・スパトリートメントの詳細は、次ページをご参照ください。 

 

貴重な休日をまるまる使わずにリフレッシュしていただけるプランで、ご友人とのお出かけの際や優雅なひとときを

過ごしたい休日などにぜひご利用ください。 

 

 

 

 

 

報道関係各位 PR-12-31（2013・3・18） 

ザザザザ････キャピトルホテルキャピトルホテルキャピトルホテルキャピトルホテル    東急東急東急東急    ××××    カージュラジャカージュラジャカージュラジャカージュラジャ    ティアドティアドティアドティアド    

美美美美しくしくしくしく健康健康健康健康なななな心心心心とととと身体身体身体身体へへへへ導導導導くくくく    自然自然自然自然のののの恵恵恵恵みをみをみをみを用用用用いたいたいたいた新新新新ランチプランランチプランランチプランランチプラン。。。。    

ランチランチランチランチ＆＆＆＆スパスパスパスパプランプランプランプラン「「「「植物植物植物植物ののののチカラチカラチカラチカラ」」」」    

2013201320132013 年年年年 4444 月月月月 1111 日日日日（（（（月月月月）～）～）～）～2014201420142014 年年年年 3333 月月月月 31313131 日日日日（（（（月月月月））））    

〔お客様のご予約・お問い合わせ〕 

カージュラジャ ティアド  

ザ・キャピトルホテル 東急店 

TEL:03-3580-5871（直通） 
※ご予約先は「カージュラジャ ティアド」となります。 

 

〔本件に関するお問い合わせ〕 

ザ･キャピトルホテル 東急 

マーケティング＆セールス：前場（ぜんば） 

Tel:03-6206-1576（マーケティング 直通） 

E-Mail:capitol-h.mk@tokyuhotels.co.jp 
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【ランチ＆スパプラン 「植物植物植物植物ののののチカラチカラチカラチカラ」  概要】 

[期  間] 2013 年4 月1 日（月）～2014 年3 月31 日（月）  

※「カージュラジャ ティアド」では不定休日がございます。詳しくはお問い合わせください。 

[料  金] お1 人様あたり 21,000 円（下記ランチ及びスパトリートメントよりお選びいただけます）  

※料金は、サービス料・消費税を含みます。 

 

【ランチメニューのご紹介】※対応時間 11：30～14：00 

●日本料理「水簾」・・・点心 

 旬の素材を使用し丁寧に仕上げた焼き魚・煮物・揚げ物・八寸・酢の物を盛り込んだ鮮やかな箱盛と季節の炊き込み御飯が魅力です。伊豆

河津町の野菜の滋味深い味わいを旬の素材とともにお楽しみください。 

 （先付け・蒸物・箱盛・食事・香の物・お椀・デザート） 

 

●中国料理「星ヶ岡」・・・ふかひれあんかけセット（平日限定） 

伊豆河津の契約農家産の野菜をちりばめた前菜の盛り合わせやメイン料理と、ふかひれをふんだんに使用したふかひれあんかけ御飯は絶品

です。メイン料理は季節やシーズンに応じて旬の素材を用いた逸品を提供いたします。 

（小さな前菜盛り合わせ・メイン料理1 品・ふかひれあんかけ御飯・本日のスープ・3 種デザート） 

 

●オールデイダイニング「ORIGAMI」・・・ランチプリフィックスコース 

 伊豆河津の契約農家産の野菜をふんだんに使用した前菜又はスープ（7 種類）から 1 品、旧キャピトル東急ホテルより受け継がれる伝統

メニューをはじめとしたメイン（16 種類）から1 品をお選びいただき、デザートにはORIGAMI 名物「ジャーマンアップルパンケーキ」

（ハーフポーション）をご提供いたします。 

 （前菜又はスープ ・メイン・デザート / お選びいただくメニューによっては追加料金をいただく場合がございます） 

 

【スパトリートメントのご紹介】 

■ジンジャーボディマッサージ（60 分） 

 スパイシーな香りのジンジャーオイルで全身のマッサージを行います。じんわりと身体に芯から温かみが増し、血液・リンパが巡りはじめ

る、そんな感覚をお楽しみいただくことができるマッサージです。肩こり・冷えが気になる方に。 

 

■グレープシードフェイシャル（60 分） 

 ビタミンE の豊富さで注目度の高いグレープシードオイルをフェイシャルマッサージに贅沢に使用します。肌なじみが良く、さらっとした

その感触はハンドマッサージの心地よさを際立たせます。ビタミンE の持つ抗酸化力は、シミ・しわ予防にも効果的。 

 

■ボディ＆フェイシャル（90 分 / 追加料金 8,000 円） 

 ボディ＆フェイシャルを存分にお楽しみいただくプランです。当日の気分や体調に合わせてエステティシャンがトリートメント内容をアレ

ンジさせていただきますので、お疲れのときは90 分フルボディマッサージをお受けいただくこともできます。 

 

※ トリートメント前に身体を温め、お寛ぎいただくよう、ヴァイタルスパ（30 分）をご利用いただけます。カウンセリングなどを含め、

所要時間は施術時間にプラス約70 分のコースとなります。 

※ ヴァイタルスパとは、人の体液に近い濃度の塩風呂と、マイナスイオン溢れる55－60 度の低温ミストサウナで血行と代謝を促進。ト

リートメント前に施術することでより効果を高めます。 
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■ ホテルホテルホテルホテル    概要概要概要概要    

 「ザ・キャピトルホテル 東急」は、旧キャピトル東急ホテルを前身に、「都心の喧騒を忘れる上質な時間、四季の移

ろう和（やわ）らぎのホテル」をテーマとして生まれ変わった新しいホテルです。東京都心・永田町に位置し、地下鉄 国

会議事堂前駅・溜池山王駅に地下直結という抜群の利便性を誇りながら、隣接する日枝神社の緑に豊かな自然を感じる

絶好のロケーション。「本質的な和」をコンセプトとし、13 室のスイートルームを含む全251 客室のほか、5 つのレ

ストラン＆バー、540 平方メートルの「鳳凰」を中心に 5 つの宴会場、スパ＆フィットネスには 20ｍのインドアプ

ールを含む会員制フィットネスクラブと、スパ＆バーバー「カージュラジャ ティアド」を完備しています。 

 

 

〒100－0014 東京都千代田区永田町 2-10-3  

TEL:03-3503-0109（ホテル代表）   

www.capitolhoteltokyu.com 

地下鉄千代田線・丸ノ内線 「国会議事堂前」駅 6 番出口 地下直結 

地下鉄南北線・銀座線   「溜池山王」駅   6 番出口 地下直結 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ カージュラジャカージュラジャカージュラジャカージュラジャ    ティアドティアドティアドティアド    ザザザザ････キャピトルホテルキャピトルホテルキャピトルホテルキャピトルホテル    東急店東急店東急店東急店についてについてについてについて    

 洗練された和のモダニズムを追及した、「静寂と華やぎ」のある空間のスパ。真の美と健康を手にするために、ホリス

ティックにしてクリニカルな相反する2 つのメソッドが融合した、多彩なメニューをラインナップしております。また、

お１人でお入りいただけるヴァイタルスパにより、トリートメントの効果が一層高まります。さらにスパの一角に、一

席のみの隠れ家的バーバーをご用意いたしました。本物を知る人だけに、最高のおもてなしと、極上の癒しをお約束し

ます。 

 

ザ･キャピトルホテル 東急 14Ｆ 

TEL:03-3580-5871 

www.carjurajah.jp/tiado 

営業時間：平日・土曜日  10:00～21:00 

日・祝日  10:00～19:00 

不定休 

 

 


