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ザ･キャピトルホテル 東急 

ワークイン・ワークアウト ステイ 

客室にオフィスとワークアウトの空間を設ける、新しいルームスタイルをデザイン 

2021年 2月 26日（金）～12月 30日（木）で販売開始 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ザ・キャピトルホテル 東急（千代田区永田町、総支配人：末吉 孝弘）では、2021年2月26日（金）から 12月30日（木）

まで、ビジネスシーンにおける新たな拠点としてホテルのスイートルームをご利用いただける宿泊プラン

「ワークイン・ワークアウト ステイ」の販売を開始いたしました。東京への出張はもちろん、都内で活動するビジネス

パーソンにも最適なこの客室は、外出を伴わずに仕事とワークアウトの両立を追求。リモートワークの更なる増加が

予想される昨今、ビジネスとウェルネスの空間をスマートに融合させた新しい快適の形を提案いたします。 

「ワークイン・ワークアウト ステイ」の客室では、高さが調節可能なデスクや機能的なリクライニングチェアなどを

備え快適な作業環境を支援いたします。また、ビジネスの合間に軽い運動やリフレッシュができるようフィットネス

バイクやバランスボールをご用意。本格的なワークアウトで汗を流したい場合は、ご宿泊者と会員限定の

フィットネスジム&プールを無料でご利用いただけます。千代田区永田町という立地も、都内各所のアクセスが

至便なほか、窓からのぞむ東京の街並みはウェブミーティングの背景としてもおすすめです。なお、ご滞在期間に

合わせた柔軟な料金形態で長期利用もご検討しやすくなっております。 

総支配人 末吉 孝弘は次のように述べています。『今後、出張も含めた経済活動が再開された時、ビジネスにおける

ホテルのニーズは恐らく変化しています。自分のライフスタイルを守りながら、移動を最小限にし、さらにビジネスを

成功させるために必要なモノは何か…。今回の「ワークイン・ワークアウト ステイ」は、そういった新時代のニーズに対し

心身の健康促進とホテルのもつ快適性・機能性、おもてなし、そして安全・安心の要素を織り込んでつくり上げました。』 
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◇◆ワークイン・ワークアウト ステイ 概要◆◇ 

[宿泊期間] 2021年 2月 26日（金）～12月 30日（木）まで 

 除外日：2021年 7月 21日（水）～8月 8日（日）、12月 23日（木）～25日（土） 

[部屋タイプ] エグゼクティブ スイート（104.7㎡） 

[料金] 1～4泊 130,000円 / 5～29泊 100,000円 / 30泊以上 70,000円（いずれも 1室 1泊の料金） 

 デイユース 80,000円（午前 10時～午後 10時の内、6時間利用） 

[定員] 2名さま 

[内容] ご宿泊 / クラブラウンジ「The Capitol Lounge SaRyoh」のご利用およびご朝食 /  

 ホテルクレジット 1 泊 1 室につき 5,000 円分（館内のレストランやルームサービスでご利用可能） / 

フィットネスクラブのご利用 

[設備・備品] ・ 電動昇降デスク（天板高 約 73～122cm） ・ フィットネスバイク 

 ・ リクライニングワークチェア（フットレスト付き） ・ バランスボール 

 ・ スタンディングチェア（座面高 60.8～79.8cm） ・ ヨガマット 

 ・ BOSE社製スピーカー ・ ネスプレッソ社製コーヒーマシーン 

 ・ 独立したアクセスポイントによる安定したWi-Fi環境 

 ※表示料金にはサービス料・消費税が含まれております。  ※写真はイメージです 

 

 

 

 

 

 

 

※ビジネスの合間を活用したエクササイズ ※屋内プールはジャグジーとサウナが併設 ※都内の街並みを一望できるクラブラウンジ 

 

■その他宿泊プランのご紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プレママ ステイプラン 

ホテルに隣接する日枝神社は有数のパワースポットと

しても知られ子授・安産を祈る方々が多数訪れています。 

ドッグフレンドリー宿泊プラン 

愛犬と一緒にご宿泊いただけるプランが新登場。 

お部屋にはペットアメニティも取り揃えております。 

タイムシェアプラン 

お好きなお時間にチェックインして 10時間のご利用が

可能なデイユースプランです。 

ユニバーサルデザインルーム ステイプラン 

どなたでも快適に。安全・安心のバリアフリールームで

広々としたステイをご満喫ください。 
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[ お客さまへのお願い ] [ ホテルの取り組み ] 

マスクの着用 手指の消毒 健康申告書への

ご協力 
間隔を空けたご案内 

ソーシャルディスタンス エレベーターご利用の 

人数制限 

飛沫防止シートの設置 マスク・フェイスシールドの 

着用 

従業員の日々の検温 拭き上げ消毒 従業員の手洗いの徹底 

当ホテルでは、新型コロナウイルス感染症の予防対策を下記のように行っております。なお、日本政府および東京都、

関係機関の示す方針に準じ、営業内容などに変更が生じる可能性がございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本リリースに関するお問い合わせ（報道関係の皆さま）は下記宛にお願いいたします。 

ザ･キャピトルホテル 東急 マーケティング 広報担当 石川・水本・伊藤  

Tel. 03-6206-1576 / Fax. 03-3503-0877 Mail：capitol-h.mk@tokyuhotels.co.jp 

【 ザ･キャピトルホテル 東急 】 

14 室のスイートルームを含む全 251 室の客室のほか、多彩なレストラン＆バー、ペストリーブティック、5 つの宴会場、20ｍの 

インドアプールを有する会員制フィットネスクラブやトリートメントサロンを完備しています。世界中から訪れるゲストに、洗練された

和のたしなみで日常から解き放たれた「和らぎ」をお届けする、世界に一つだけのホテルです。 

各宿泊プランに関するお問い合わせ 

 ● ワークイン・ワークアウト ステイ https://bit.ly/3btrk4w 

 ● ドッグフレンドリー宿泊プラン https://bit.ly/3qMXdeC 

 ● プレママ ステイプラン https://bit.ly/2NnDTGJ 

 ● ユニバーサルデザインルーム ステイプラン https://bit.ly/2MjVleC 

 ● タイムシェアプラン https://bit.ly/3kcU6Ky 

ザ･キャピトルホテル 東急 宿泊予約 

Tel. 03-3503-0109(代表) 


