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信州・蓼科高原で叶える山岳リゾートロングステイ 
⻑期滞在宿泊プラン「TATESHINA フリーパッケージ 10」販売開始 

 

           
 
 
 
 
 
 
 
 

                     
蓼科東急ホテル（⻑野県茅野市、総⽀配⼈：福⽥聡）は、ヨーロッパの山岳リゾートの旅のスタイルを、国内

に居ながらにして信州・蓼科高原で実現していただけるアレンジ型宿泊プラン「TATESHINA フリーパッケージ
10」の販売を 2021 年 8 月 22 日（日）より開始することをお知らせいたします。 
 
■ クラッシックリゾート蓼科で、ヨーロッパ山岳リゾートの旅スタイルを実現 

信州・蓼科高原の標高 1,300ｍに位置する蓼科東急ホテルは、八ヶ岳や南アルプスの山々をのぞむ、豊かな自
然環境の中に、複合リゾート施設「東急リゾートタウン蓼科・もりぐらし」を併設しており、ゴルフ・テニス・
トレッキング・アスレチック施設などのアクティビティを気軽に体感できます。また、白樺湖・車山高原、諏訪
湖など、観光資源に恵まれたエリアへも足を延ばすことができ、自然観賞や文化鑑賞を通じて伝統・歴史に触れ
る小さな旅を組み合わせることも可能です。ヨーロッパの山岳リゾートに⻑期滞在し、周辺の自然や観光地を思
い思いにアレンジしながら楽しむ。そんな旅スタイルを過ごすことが難しい昨今。国内に居ながらにしてヨーロ
ッパの山岳リゾートの旅スタイルをお楽しみください。 

 
 ●トレッキングでウェルネスな時間を            ●フォレストアドベンチャー・蓼科 
 

 



 
   
 
 
 
 
 
 
 

●あえて何もしない贅沢を味わう              ●ここが山岳リゾートであることを実感する 

 
■ 滞在中、便利に利用できる「もりぐらしステイクーポン」付 

滞在中、リゾートタウン内各施設をお得にご利用いただける「もりぐらしステイクーポン」25,000 円分をご用
意しています。ご滞在中のお食事やアクティビティなどにご活用いただけます。 
 

   
  ●贅沢な食のひとときを演出するレストランフレグラント  ●グラマラスダイニング蓼科でアウトドアグリルを 

  
●心を満たす食のひととき                 ●和・洋チョイスできる朝食でエナジーチャージ 

 
■「働く」にも幅広く対応、充実したワーケーションスタイル 

コロナ禍での新たなワークスタイルとして注目されているワーケーションにも最適です。ホテル館内は無線
LAN(Wi-fi)によるインターネットサービス(無料)がご利用いただけるほか、リゾートタウン内にあるワーケーシ
ョン専用施設「ワークラボもりぐらし」や、蓼科東急ゴルフコースでは「PLAY＆WORK」のサービスもご利用い
ただけます。風のささやきと鳥たちのさえずりを BGM に、気分に合わせて仕事環境をチョイスできます。 
 



  
●清々しい空気に癒される日々              ●7 月オープン「ワークラボもりぐらし」 

 
＜プラン概要＞ 
プラン名称：TATESHINA フリーパッケージ 10 
販 売 期 間：2021 年 8 月 22 日（日）〜11 月 19 日（金）のチェックインまで 
プラン料金：10 日間 お一⼈様 180,000 円（8 月 22 日〜10 月 31 日 チェックイン） 

お一⼈様 130,000 円（11 月 1 日〜11 月 19 日 チェックイン） 
客 室：ホテル棟スタンダードツイン 33 ㎡、またはコテージ 47 ㎡ 
特 典：・敷地内で幅広く利用可能な「もりぐらしステイクーポン」25,000 円分 

・期間中ご朝食 5 回分サービス 
・ラウンジアゼリア ドリンクチケット 10 回分 

プラン予約はこちらから https://www.tateshinatokyuhotel.com/reservation/ 
詳細はこちら https://www.tateshinatokyuhotel.com/information02/2021/08/tateshina10.php 
 
蓼科東急ホテル（2021 年 7 月 おかげさまで開業 40 周年を迎えました） 

蓼科東急ホテルは標高 1,300ｍ、八ヶ岳や南アルプスの山々をのぞむ複合リゾートエリア「東急リゾートタウン
蓼科」内にあり、薪の香りが染みついた木のぬくもりが心地よい館内中央にはシンボルである暖炉が配され、蓼
科の四季の表情が美しい広大なプライベートガーデンや、信州の旬の食材を和・洋のテイストで楽しめるレスト
ラン「フレグラント」を擁する瀟洒なクラシックホテルです。周辺にはフランス発祥のアウトドア・アクティビ
ティ「フォレストアドベンチャー・蓼科」や、グランピングスタイルのアウトドアグリルが楽しめる「グラマラ
スダイニング蓼科」の他、ゴルフ場、テニスコート、トレッキングコース、スキー場があり、四季を通じて山岳
リゾートを体感できます。 

   



 
■ 感染症予防対策について 
蓼科東急ホテルではお客様や従業員の安全を最優先に考え、 新型コロナウィルス感染拡大防止対策に取り組み
営業しております。 
https://www.tateshinatokyuhotel.com/information02/2021/01/post-363.php 
 
ホテル概要 

所 在 地: ⻑野県茅野市北山字⿅山 4026-2 
電話番号：0266-69-3109（代表） 
交 通:お車の場合、中央自動車道諏訪南 IC から約 40 分（首都圏方面から） 

諏訪 IC から約 30 分（中京・関⻄方面から） 
電車でお越しの場合、中央線 JR 茅野駅下車 無料シャトルバス利用で約 40 分（毎日定時運行）  

客 室: 78 室（ホテル棟 58 室、コテージ棟 20 室） 
付帯施設:レストラン、ラウンジ、会議室、ショップほか 
 

Contact us 
本件に関する 
お問い合わせ先 

蓼科東急ホテル 
TEL：0266-69-3109（代表） FAX：0266-69-3100 
担当：森山・出垣・吉⽥ 
e-mail：reserve-hotelta@tokyu-rs.co.jp 

 


