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ザ・キャピトルホテル 東急（千代田区永田町、総支配人：末吉 孝弘）では、2021 年 9 月 15 日（水）から

11 月 30 日（火）まで、食・芸術・スポーツの秋をそれぞれ独自の切り口で企画した秋の宿泊プランダイジェスト

「寛ぎの秋」をご提案いたします。ホテルが取りそろえる 3つの宿泊プランで、この秋を充実させてみては

いかがでしょうか。 

“食”をテーマにした宿泊プラン「ダイニング SOGABE ステイプラン」は、目の前に日枝神社の杜が広がる

5 階特別客室「山王スイート」で、当ホテルの総料理長を務める曽我部 俊典がお客さまのためだけに考えた、世界で

一つのオリジナルコース料理を振る舞うラグジュアリーなご滞在をお届けいたします。 

また“芸術”をテーマにした「五島美術館招待券付き宿泊プラン」で、希少性が高い芸術品を多数集めた展示や

美術館内の庭園の自然に触れるとともに、ホテル内に在る歴史と所縁に溢れた意匠を巡るアートツアーもお楽しみ

いただき、感性が刺激されるお時間を過ごされてはいかがでしょうか。 

そして“スポーツ”がテーマの「ウェルネス体験宿泊プラン」では、お客さま一人ひとりが目指す理想的な健康づくりの

お手伝いをいたします。客室では映像を通して 45 ヵ国以上で導入されている世界屈指のフィットネスプログラム

“ラディカルフィットネス”の豊富なプログラムフォーマットを体験でき、さらに館内フィットネスクラブでの本格的なワークアウト

など目的に合わせたエクササイズに取り組めます。お食事もヴィーガンメニューやステーキなど館内で最も多彩なメニューを

提供するオールデイダイニング「ORIGAMI」にてご用意し、さまざまな角度でお客さまの満足度を高めます。 
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秋の宿泊プランダイジェスト「寛ぎの秋」 
 

食・芸術・スポーツの秋を満喫する宿泊プランを展開 

2021年 9月 15日(水)～11月 30日(火)※ 

※一部宿泊プランを除く 
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◇食の秋 

■「ダイニングSOGABE ステイプラン」 概要 

豊かな緑に包まれた庭園を臨む 5階の特別客室「山王スイート」

にて、総料理長 曽我部 俊典が手掛ける一夜限りの特別な

ディナーコースが秋の夜長を彩るご宿泊プラン。ディナーの後は

そのまま山王スイートの和やかな空間で美食の余韻に浸り一日を

締めくくることができます。さらにディナーで披露したメニューの

イラスト入りレシピに曽我部が直筆のサインをしてプレゼント。

ご帰宅後も美味なる思い出が蘇ります。  

[宿泊期間]     2021年 9月 15日（水）～2021年 11月 30日（火） 

[部屋タイプ]  山王スイート（184.6 ㎡）  

[料金]  280,000円～ （2名さま 1室利用の場合） 

 320,000円～ （3名さま 1室利用の場合） 

［内容］  ご宿泊 / ご朝食 / 総料理長オリジナル 

フレンチディナーコース（お飲みもの付き） / 

曽我部直筆のサイン入りイラストレシピ 

※ご予約はお電話にて承ります  ※ご宿泊日の前日までにご予約ください 

※表示料金にはサービス料 15％・消費税 10％が含まれております   

※2021年 10月 1日（金）より別途、東京都宿泊税が加算されます 

※ご宿泊予約をキャンセルされる場合は、所定のキャンセル料を申し受けいたします 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇芸術の秋 

■「五島美術館招待券付き宿泊プラン」 概要 

東急グループの礎を築いた五島慶太の名を冠する

「五島美術館」とタイアップした、芸術の秋を楽しみたい方に

おすすめの宿泊プランです。美術鑑賞をはじめ、敷地内の

広大な庭園の自然に触れ、日常から解き放たれるひと時を

お過ごしください。 

また当ホテル内には旧キャピトル東急ホテル時代より受け

継いだ美術品が多く残されており、ご希望制で館内アートツアー

も承ります。お出かけ先でも、ホテル館内でも芸術作品に

囲まれ、美的感覚が大いに刺激されるご滞在をどうぞ。 

 

曽我部 俊典 Toshinori Sogabe 

ザ・キャピトルホテル 東急 副総支配人 兼 総料理長。1959 年神奈川県生まれ。大阪の調理師専門学校卒業後

愛媛県のホテルに入社。26 歳でフランスに渡り本格的にフランス料理を学ぶ。帰国後、1987 年名古屋東急ホテルに

入社。2001 年 セルリアンタワー東急ホテル「クーカーニョ」シェフへ就任し、2007 年「ミシュラン東京’08」一ツ星を

獲得。2008 年横浜ベイホテル東急 総料理長へ就任し、2017 年からは副総支配人も兼任。2019 年 4 月から現職。

お客さまの心に残るおもてなしの追求と絵画をイメージしたメニューの創作など、新しい料理の世界を開拓し続ける

ほか後進の育成にも力を注いでいる。 

山王スイート 

総料理長 曽我部 俊典 直筆のイラスト入りレシピ 

五島美術館 
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[宿泊期間] 2021年 9月 15日（水）～2021年 10月 17日（日） 

2021年 10月 23日（土）～2021年 12月 5日（日） 

2021年 12月 11日（土）～2022年 2月 13日（日） 

＜除外日：2021年12月31日（金）～2022年1月2日（日）＞ 

［部屋タイプ］  デラックス キング / ハリウッドツイン（いずれも 44.8㎡） 

プレミア コーナーキング / ツイン（いずれも 57.8㎡） 

［料金］  50,892円～ （2名さま 1室利用の場合） 

 86,298円～ （3名さま 1室利用の場合） 

［内容］  ご宿泊 / 五島美術館招待券 お一人さま 1枚（期限内いつでも利用可） / ご朝食 / 

ラウンジ「ORIGAMI」のケーキセット / 館内のアートツアー（希望制） 

［展示内容］ 館蔵 秋の優品展 桃山の華  2021年 9月 15日（水）～2021年 10月 17日（日） 

特別展 アジアのうつわわーるど  2021年 10月 23日（土）～2021年 12月 5日（日） 

館蔵 茶道具取合せ展  2021年 12月 11日（土）～2022年 2月 13日（日） 

※ご宿泊日の前日までにご予約ください  ※表示料金にはサービス料 15％・消費税 10％が含まれております 

※2021年 10月 1日（金）より別途、東京都宿泊税が加算されます 

※ご宿泊予約をキャンセルされる場合は、所定のキャンセル料を申し受けいたします 

◇スポーツの秋 

■「ウェルネス体験宿泊プラン」 概要 

ウェルネス体験宿泊プランが目指すのは心と体の健康がトータルで

満たされた状態であるウェルネス。斬新なフィットネスプログラム開発の

コリオグラファー（振付け師）として、世界でも第一人者として認められる

レイバス夫妻が考案した“ラディカルフィットネス”のエクササイズを

ご宿泊いただく「ワーケーション スイート」にて体験。ピラティス、太極拳

などの要素を取り入れた柔軟性を高めるものから、キックボクシング

などの動きをベースに有酸素・無酸素運動を組み合わせたダイナミックな

ものまでお好みのプログラムを見つけてください。また館内のフィットネス 

クラブではインストラクターのアドバイスも取り入れたワークアウトなどもございますので、ご自身のスタイルに合った

ステイをお楽しみいただけます。さらにお食事面でもウェルネスをサポート。ディナーやご朝食はヴィーガンメニュー

から活力みなぎるメニューまで幅広くラインアップしたオールデイダイニング「ORIGAMI」でお召しあがりください。 

[宿泊期間] 2021年 9月 15日（水）～11月 30日（火） 

［部屋タイプ］  ワーケーション スイート（104.7㎡） 

［料金］  《1日 1組限定》 126,500円～ （2名さま 1室利用の場合） 

［内容］  ご宿泊 / ラディカルフィットネスのプログラムフォーマット（映像テキスト） /  

  フィットネスクラブのご利用 / クラブラウンジ「The Capitol Lounge SaRyoh」のご利用 / 

 オールデイダイニング「ORIGAMI」のプリフィックスディナーコース＆ご朝食 

［ワーケーション スイート 設備・備品］ 

 ・電動昇降デスク（天板高約 73～122cm） ・フィットネスバイク 

 ・リクライニングワークチェア（フットレスト付き）  ・バランスボール 

 ・スタンディングチェア（座面高60.8～79.8cm） ・ヨガマット 

 ・BOSE社製スピーカー ・ネスプレッソ社製コーヒーマシーン 

 ・独立したアクセスポイントによる安定したWi-Fi環境 

隈 研吾氏デザインのホテルメインロビー 
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マスクの着用 手指の消毒 

[ お客さまへのお願い ] 

健康申告書への

ご協力 

[ ホテルの取り組み ] 

間隔を空けたご案内 

ソーシャルディスタンス エレベーターご利用の 

人数制限 

飛沫防止シートの設置 マスク・フェイスシールドの 

着用 

従業員の日々の検温 拭き上げ消毒 従業員の手洗いの徹底 

 

※表示料金にはサービス料 15％・消費税 10％が含まれております  ※2021年 10月 1日（金）より別途、東京都宿泊税が加算されます 

※オールデイダイニング「ORIGAMI」のプリフィックスディナーコースは一部追加料金をいただくメニューが含まれております 

※フィットネスにおきまして、ご利用時間・人数の制限をさせていただいております。詳細はお問い合わせください。 

※ご宿泊予約をキャンセルされる場合は、所定のキャンセル料を申し受けいたします 

 

 

当ホテルでは、新型コロナウイルス感染症の予防対策を下記のように行っております。なお、日本政府および東京都、

関係機関の示す方針に準じ、営業内容などに変更が生じる可能性がございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本リリースに関するお問い合わせ（報道関係の皆さま）は下記宛にお願いいたします。 

ザ･キャピトルホテル 東急 マーケティング 広報担当 石川・水本・伊藤・矢澤 

Tel：03-6206-1576 Fax：03-3503-0877 Mail：capitol-h.mk@tokyuhotels.co.jp 

【 ザ･キャピトルホテル 東急 】 

14 室のスイートルームを含む全 251 室の客室のほか、多彩なレストラン＆バー、ペストリーブティック、5 つの宴会場、20ｍの 

インドアプールを有する会員制フィットネスクラブやトリートメントサロンを完備しています。世界中から訪れるゲストに、洗練された

和のたしなみで日常から解き放たれた「和らぎ」をお届けする、世界に一つだけのホテルです。なお、世界的に権威あるトラベル

ガイド“フォーブス・トラベルガイド 2021”にて 5つ星を獲得しております。 

●秋の宿泊プランダイジェスト「寛ぎの秋」に関するお問い合わせ 

https://www.tokyuhotels.co.jp/capitol-h/stay/plan/80125/index.html 

ザ･キャピトルホテル 東急 宿泊予約 

Tel. 03-3503-0109(代表) 


