
2014年 6月 

＜報道関係各位＞ 

ホテルオークラ東京 

 ホテルオークラ東京（代表取締役社長：池田 正己）では、本館 9階グランド コンフォート フ

ロアに展開する約 1,000 ㎡のリラクゼーションスペース「スパ ネイチャー コート」にて 

男性専用のケアとお母様に向けた新しいスパトリートメントメニューを発売いたします。また 

屋外スイミングプール「グリーンオアシス」のご利用と合わせた夏期限定のスペシャルケアもご

用意。夏の日差しによりダメージを受けた身体のクールダウンとしてご利用いただけます。 

 お客様の心と身体を最も適切なメニューで自然の状態へ戻すことをコンセプトに開発された癒

しと寛ぎのスペース「スパ ネイチャー コート」は、現代人特有の様々な疲れやストレスを抱え

るビジネスマンや、ホテル内でつかの間の贅沢な「非日常」を愉しみたい女性のために様々なリ

ラクゼーションメニューを提供してまいりました。 

 今後 2020 年に向けて見込まれる、虎ノ門地域周辺の発展とともに、ますますの増加が予想さ

れるビジネスマンや訪日外国人の方にもご利用いただけるよう、この度、男性のためのトリート

メントメニューが新登場いたしました。また宿泊ではなく日帰りを目的としたホテル滞在の愉し

み方として、日ごろから忙しい一日を送るお母様たちをホテルの総合力をもとに応援する期間限

定の「ランチ＆ビューティー」も提供いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

  

スパ ネイチャー コート注目の新プラン誕生 

 FOR MEN “オークラ初の男性専用ケア” 

心と身体のリフレッシュメニュー 

 FOR MOTHER “日ごろ頑張る自分へのご褒美に” 

7～9月限定 ランチ＆ビューティー ～ママのためのプチ贅沢～ 

 夏期限定 “夏の日差しでほてった身体をクールダウン” 

プール＆サマーリフレッシュ 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 FOR MEN 

オークラ初 3つの男性専用ケア「心と身体のリフレッシュメニュー」が登場 

【引き締めボディケア】＊生活習慣などによる身体の乱れを改善 

〔代謝を上げたい、すっきりと引き締めたい方におすすめ〕 

身体全体を温め、背中や腰、お腹周りなどに美容機器を使用しケア。その後、再度、身体を

温めることで老廃物を出しやすくします。 

80分：19,440円（施設使用料／税込／カウンセリング含） 

 

【メディエステ ストレスフリー ケア】 

＊乱れがちな生活リズムを、心のエステで内面からも改善 

〔心をリセット、ストレスや疲れを感じている方におすすめ〕 

アロマオイルを使ったボディトリートメント。トリートメント後には食事や運動などお客様

にあった生活リズムの改善方法をご提案。専任スタッフによる細かなカウンセリングとトリ

ートメントで心と身体のバランスを整えていく。 

80分：21,600円（施設使用料／税込／カウンセリング含） 

 

【肌 再生】＊男性も美しく。疲労回復にも効果的 

〔お顔のスキンケア、頭をすっきりとさせたい方におすすめ〕 

足裏にある全身の反射区を刺激することで足の疲れだけでなく、全身のリラックス効果が期

待できるケア。顔、首、デコルテとトリートメントを行い、肌表面を磨くだけではなく、首

や肩の疲れもほぐし、最後はヘッドプッシュ。眼精疲労の解消にも効果的。 

80分：19,440円（施設使用料／税込／カウンセリング含） 

 

※メディエステは日本語のみのご案内となります 

※上記トリートメントメニューには「スパ ネイチャー コート」の施設使用料、カウンセリング、 

税が含まれております 

※上記の新メニューではショートメニュー 40分：10,800円もご用意しております 

※「スパ ネイチャー コート」ご利用付宿泊プランのお客様は 2,700円割引させていただきます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スパ ネイチャー コートとは 

本館 9階グランドコンフォートフロアに設けられた、究極のやすらぎに満ちた時間をお過ご

しいただける「スパ ネイチャー コート」。「自然の中庭」をイメージした緑と光のあふれる

空間で、基本メニューとして自由にご利用いただける「ネイチャープログラムゾーン」と、

より贅沢なケアをご体験いただける「トータルケアゾーン」の 2つのゾーンに分かれていま

す。お客様ひとりひとりの健康状態をカウンセリングし、「鎮静」、「覚醒」、「緩和」、「代謝」

の 4つの要素を取り入れた 5つの基本メニューと、1つお選びいただけるオプションメニュ

ーに沿って健康と美容を熟知したスタッフがリラクゼーションへと導きます。 

【基本メニュー】 

①リラクゼーションラウンジ、②リフレッシュメントバー、 

③O2＆メディテーション、④ジェットラグリリース、⑤ミストサウナ 

≪ご予約・お問い合わせ≫ スパ ネイチャー コート（本館 9階） 

TEL. 03-3224-6723（8：00～21：00） 

 

 



 

 FOR MOTHER 

≪日帰りエステ＆ランチ≫ ランチ＆ビューティー ～ママのためのプチ贅沢～ 

美容と健康に考慮したランチと、「スパ ネイチャー コート」のトータルケアゾーンにてご利

用いただくトリートメントメニューがセットになったプランです。4 つのレストランからお

選びいただけるランチとトリートメントメニューは季節替わりで提供しており、7～9 月は

「ママのためのプチ贅沢」をテーマに、日ごろ頑張っているお母様のためにオリジナルメニ

ューをご用意。館内に設けられた託児所「リトルメイト」を優待料金にてご利用いただける

ため、時間を気にせず、ご自身のための寛ぎのひと時をお過ごしいただけます。 

【提供期間】2014年 7月 1日(火)～9月 30日(火) ※平日限定 3日前までにご予約ください  

【 料 金 】お一人様 10,800円：チャイニーズテーブル スターライト(中国料理) 

テラスレストラン(西洋料理)／ダイニングカフェ カメリア(コーヒーショップ) 

お一人様 15,120円：ラ・ベル・エポック(フランス料理) 

※料金には、ランチ／スパ ネイチャー コート施設使用料／施術料／税／サービス料が含まれております。 

※本プランでのスパ ネイチャー コート「トータルケアゾーン」のご利用時間は 10：00～15：00となります。 

※ご予約時間の 15分前までにお越しください。お時間を過ぎた場合は内容を変更させていただく場合もございます。   

 

 夏期限定 

≪日帰りプール＆エステ≫ プール＆サマーリフレッシュ 

屋外スイミングプール「グリーンオアシス」と「スパ ネイチャー コート」夏期限定ケアメニ

ューのご利用がセットになった特別プランをご用意。夏の日差しでほてった身体をクールダウ

ンすると共に、ネイチャープログラムゾーンの基本メニューでは、オリジナルのリフレッシュ

ジュースやミストサウナもご用意しております。 

【提供期間】2014年 7月 5日(土)～9月 15日(月・祝) ※平日限定（8月 13～15日を除く） 

【 料 金 】10,000円(税、サービス料込) 

※料金には屋外スイミングプール利用料／「スパ ネイチャー コート」日焼けトリートメント(3種類か

ら 1つ)／ネイチャープログラムゾーン基本メニューが含まれております。 

【ご予約・お問い合わせ】スパ ネイチャー コート(本館 9階) 03-3224-6723（8：00～21：00） 

≪宿泊プラン≫  大人のサマーエスケープ 

～夏限定 SPAトリートメント＆オリジナル ハワイアン ブレックファスト～ 

夏ならではのトラブル解消や、ネイルケアなど限定メニューを含むトリートメントと、エッグベネデ

ィクト、アサイボールなどのハワイアンブレックファストをルームサービスでお愉しみいただけます。 

【提供期間】2014年 7月 1日(火)～2014年 9月 30日(火) 

【 料 金 】グランドコンフォートルーム 1室 2名￥52,000～ 

【ご予約・お問い合わせ】客室予約課 0120-00-3751 (9：00～22：00) 

 

 
 

≪報道関係の方からのお問い合わせ先≫  

ホテルオークラ東京 営業企画部 広報課 荒井・小栗・久住 

〒105－0001 東京都港区虎ノ門2－10－4 TEL：03－3224－6731（直通） 

≪一般の方からのお問い合わせ先≫ 

 ホテルオークラ東京 TEL：03－3582－0111（代表） 

 


