
おやすみ前の新習慣で朝が変わる 

6 つの効果で様々なお口のトラブルをケア 

「ガム・ナイトケアリンス」改良新発売

サンスターグループ オーラルケアカンパニー（以下サンスター）は、「G・U・M（ガム）」ブランドより、

おやすみ前の歯みがき習慣にプラスして、6 つの効果でお口の様々なトラブルをケアする「ガム・ナイトケア

リンス」（洗口液）を、2018 年 8 月 22 日（水）より全国で改良新発売します。

寝ている間のお口の中は唾液の分泌量が低下しているため、原因菌が繁殖しやすく、歯周プラークが形成され

やすい環境です。歯周プラーク中の菌は翌朝の「口臭」「ネバツキ」の原因となることから、就寝中の原因菌の

繁殖を効果的に抑えることが大切です。

「ガム・ナイトケアリンス」は、新たに“歯垢の付着を防ぐ”効果を追加し、歯肉炎の予防、ハグキの出血防止、

口臭防止など 6 つの効果でお口の様々なトラブルをケアします。

なかでも、殺菌剤 CPC（塩化セチルピリジニウム）が、寝ている間のお口の原因菌の繁殖を効果的に抑制し、

歯垢の付着・口臭・歯肉炎を防ぎます。

香味は、眠りを妨げないマイルドな使用感のナイトハーブタイプと、清涼感やスッキリ感があり、キレイな気

持ちで眠れる新香味のリフレッシュハーブタイプの 2 種類で、気分によってお選びいただけます。

G･U･M は、ハミガキ、ハブラシに加え、洗口液や歯間ブラシなども組み合わせた「システムユース」を推奨

しています。 

例えば、夜寝る前のオーラルケアとして、みがく（ハミガキ・ハブラシ）、かき出す（歯間ブラシ・デンタル

フロス）、すすぐ（ガム・ナイトケアリンス）の 3 ステップによって、積極的なオーラルケアの推奨を啓発しな

がら、製品ラインナップを強化していきます。
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【発売背景】 

調査の結果、30 代のオーラルケア液体商品の使用率は他の年代と比べて低いが、実は 60 代よりも 30 代の

方が、より多くのお口トラブルを感じているという事が分かりました。さらに、寝ている間はお口の中の原因

菌が繁殖しやすい時間帯である事から、30 代のお口トラブルを考える上で、着目すべき時間帯であると考え

ました。

 ガム・デンタルリンス ナイトケアは 2005 年より発売をしておりますが、今回の改良では、特に 30 代から

のお口のトラブル予防のために、夜寝る前の新習慣としてご使用頂きたく、デザインを一新しました。

これ１本で、30 代のお口の悩み（口臭、ネバツキ、出血、歯肉炎、歯垢など）にアプローチする事ができ

るので、初めての液体商品としてオススメです。

【商品概要】 

ガム・ナイトケアリンス ＜改良新発売＞ 洗口液（医薬部外品） 

① 6 つの効果でお口の様々なトラブルをケアします。 

口臭の防止、歯肉炎の予防、口中を爽快にする、出血の防止、口中の浄化、歯垢の付着を防ぐ 

② 薬用成分 CPC*1が、歯面を長時間コートし原因菌を殺菌して歯肉炎、口臭、歯垢の付着を防ぎます。 

（図 1） 

③ 薬用成分 TXA*2が、ハグキからの出血を抑えます。（図 2） 

④ ノンアルコールタイプなので、刺激が苦手な方にもおすすめです。 

⑤ 香味は気分によって使い分けられる 2 タイプ：眠りを妨げないマイルドな使用感のナイトハーブ。 

清涼感やスッキリ感があり、キレイな気持ちで眠れる新香味のリフレッシュハーブ。 

⑥ 900mL サイズは環境に配慮した、環境負荷低減のボトルを採用。使用樹脂量を減らし、つぶしてコンパ

クトに捨てることができます。 

図 1                                                 図 2

販売名：薬用 G・U・m ナイトケア B

*1 CPC：塩化セチルピリジニウム    *2 TXA：トラネキサム酸

ガム・ナイトケアリンス（ナイトハーブタイプ）900mL/450mL/80mL, （リフレッシュハーブ）900mL/450mL

原因菌を殺菌し、さらに歯面をコートすることで、 

口臭・歯肉炎・歯垢の付着を防ぎます。 

止血作用を阻害する物質（プラスミン）の産生を阻害し

てハグキの出血を防ぎます。 



【発売時期および地域】 

2018 年 8 月 22 日（水） 全国 

【商品仕様】 

商品名 容量 
希望小売価格 

（税抜） 
JAN コード 

ガム・ナイトケアリンス 

＜ナイトハーブタイプ＞ 

900mL 1,200 円 4901616010888 
450mL  800 円 4901616010871 
 80mL  200 円 4901616010864 

ガム・ナイトケアリンス 

＜リフレッシュハーブタイプ＞ 

900mL 1,200 円 4901616010901 
450mL  800 円 4901616010895 

＊従来の「ガム・デンタルリンス ナイトケア」が、この度「ガム・ナイトケアリンス」として改良新発売。 

【サンスターグループ オーラルケアカンパニーについて】 

サンスターグループは、持株会社サンスターSA（スイス・エトワ）を中心に、事業分野毎に全世界の研究・

マーケティング・製造・販売を統括する、オーラルケアカンパニー、ヘルス&ビューティーカンパニー、SE
カンパニー（接着剤、シーリング材等、モーターサイクル部品の事業を担当）の 3 事業カンパニーと、全世界

のガバナンス、管理機能を統括する経営本部で構成、グローバルな事業運営を行っています。

オーラルケアカンパニーは、歯周病菌とたたかう「G・U・M（ガム）」、くちもとBeautyを叶える「Ora2」、

歯科関係者や患者様のニーズに応える「BUTLER（バトラー）」などのオーラルケア製品を製造・販売していま

す。 

＜お客様からの商品のお問い合わせ先＞ 

 サンスターお客様相談室    TEL：0120-008241（平日 9:30～17:00 土日祝除く） 

＜本件に関するマスコミからのお問い合わせ先＞

       サンスターグループ 経営本部 広報部 TEL：03-5441-1423  FAX：03-5441-8774 

〒105-0014 東京都港区芝 3-8-2 芝公園ファーストビル 21 階 http://jp.sunstar.com

【G・U・M】
G・U・Mは、歯周病の原因菌の殺菌と原因菌のすみかである歯周プラーク（歯垢）の除去による歯周対策を目的と
したオーラルケアブランドとしてサンスターから 1989年に誕生しました。デンタルペースト、デンタルリンス、デンタ
ルブラシ、歯間クリーナーをラインナップしている歯周病予防トータルケアブランドです。

G・U・Mブランドサイト http://www.sunstargum.com


