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2019 年 5 ⽉ 1 ⽇ 
株式会社グライダーアソシエイツ 

雑誌『＆Premium』芝崎編集⻑が登場。 

「⼼地よく暮らすための“習慣”」をテーマに 

スペシャルインタビューを公開 

antenna* で連載中の「⾃分を⾼めるヒント」マガジンの特別企画 

 株式会社グライダーアソシエイツ（本社:東京都港区、代表取締役社⻑:杉本哲哉）が運営するキュレーションアプリ

antenna*［アンテナ］では、連載中の「⾃分を⾼めるヒント」マガジンの特別企画として、⼈気雑誌『&Premium』

（マガジンハウス刊）の編集⻑・芝崎信明さんに登場いただきました。 

https://antenna.jp/magazines/27/articles/8309879 

 

 

 

「The Guide to a Better Life」をコンセプトに掲げ、2013 年 11 ⽉に創刊された雑誌『&Premium』。効率や利便性

を求めるのではなく、「⼼地よい暮らし」を送るために組まれる毎回の特集は、年齢・性別を問わず⽀持されています。

そこで編集⻑である芝崎信明さんに、雑誌づくりについて、そして 4 ⽉ 20 ⽇発売された最新号の特集「習慣」につい

て話をお聞きしました。 
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■芝崎信明さん プロフィール 

1989 年にマガジンハウス⼊社。『POPEYE』の編集部員、副編集⻑を経て、副編集⻑を

務めた『BRUTUS』には 14 年在籍。2013 年 11 ⽉に編集⻑として『＆Premium』を創

刊。2015 年公式 WEB マガジン『&Premium.jp』をスタート。 

 

 

 

 

■マガジン「⾃分を⾼めるヒント」 とは 

 キュレーションアプリ antenna* は 2018 年 4⽉より、読者の興味関⼼に合わせて、キュレーターが独⾃の視点で

編成し、”マガジン”として連載しています。マガジン「⾃分を⾼めるヒント」は、前向きになれるマインドの持ち⽅、

⼈とのコミュニケーション術、ビジネスシーンで役⽴つ情報など、「⽇々の⽣活において⾃分の内⾯をちょっと⾼めた

い」という⼈に楽しんでいただけるようなコンテンツを集めています。 

 antenna* はそのほかにも、さまざまな興味関⼼に合うような切り⼝で”マガジン”を編成し、そのマガジンのテーマ

に沿った特集を連載しています。 

 

antenna* のマガジン「⾃分を⾼めるヒント」 バックナンバーはこちら 

https://antenna.jp/magazines/27/backnumbers 

 

芝崎信明さんが登場の特集「『習慣』が暮らしを⼼地よくする。」はこちら 

https://antenna.jp/magazines/27/articles/8309879 
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 スマートフォンアプリ antenna* は、「ココロうごく。キッカケとどく。」を掲げ、いま気になる情報をまとめ

て楽しめるキュレーションサービス。さまざまなジャンルの提携メディアから受け取る⼀⽇約 1,500 ものコンテン

ツに社内スタッフが⽬を通し、さまざまな切り⼝の”特集”（＝記事まとめ）に整理して展開。毎⽇、約 200〜300

の旬なコンテンツを配信しています。 

 

 東京での⽣活をより楽しんでもらいたい、より豊かな体験をしてもらいたいという思いを込め、ユーザーの

「TOKYO* LIFE」に役⽴つ上質なコンテンツのキュレーションを⼼がけています。 

 

 antenna* アプリダウンロードはこちら 

 https://antenna.onelink.me/2946886130/ecc74879 

 

 antenna* ブラウザ版はこちら 

 https://antenna.jp/ 

 

株式会社グライダーアソシエイツ 会社概要 

社名     株式会社グライダーアソシエイツ 

本社     東京都港区六本⽊ 6-10-1 六本⽊ヒルズ 森タワー35F 

ＵＲＬ    https://www.glider-associates.com/ 

設⽴     2012 年 2 ⽉ 6 ⽇ 

代表者    代表取締役社⻑ 杉本哲哉 

事業内容   antenna* の企画、運営 

        広告・プロモーション事業、各種インターネットメディアの企画、開発 

        コンテンツマーケットプレイスの企画、開発 


