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全国にフィットネスクラブ（ゴールドジム等）及びフィットネスショップを運営する株式会

社THINKフィットネス（本社：東京都江東区、代表取締役社長：手塚 栄司）は、東海エリア最

大級のフィットネス・トレーニング専門店「フィットネスショップ 名古屋パルコ栄店」を2021

年10月20 日(水)に大型商業施設「名古屋PARCO（パルコ）」南館8階にオープンします。

東海エリア最大級のホームフィットネス・トレーニングマシンショールームを完備！

フィットネスショップ 名古屋パルコ栄店 2021年10月20日(水)オープン

東海エリア最大級のラインナップを誇る、トレーニング・ホームマシンのショールーム

「フィットネスショップ」が、久屋公園エリアよりフロア面積を約4倍にパワーアップし、移転

オープンします。フィットネス・トレーニング用品・サプリメント・サポーター・リカバリー

グッズ・ボディビル・格闘技用品などを取り揃え、トレーニング初心者から愛好者、競技者ま

で幅広い方々に満足していただける多様な商品を取り揃えています。

■マシンショールームを完備

昨今、自宅でトレーニングをされる方が増えている中、フィットネスショップ 名古屋栄店で

は、ホームジムを充実させるためのフィットネス・トレーニングマシンを多数展示・販売して

おり、実際の器具に触って体験できます。

■「ゴールドジム」商品オフィシャルストア

世界最大級のフィットネスクラブネットワーク「ゴールドジム」ブランド商品のオフィシャ

ルストアとしてオリジナル商品の豊富なラインナップを取り揃えております。

■専門スタッフによるサポート

在籍の専門スタッフがトレーニング初心者からプロ志向の方まで、適切なアドバイスを提供

します。
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■店舗情報

【住所】 〒460-0008

愛知県名古屋市中区栄3丁目29-1 名古屋パルコ 南館8F

【最寄り駅】 地下鉄名城線矢場町駅

【営業時間】 11:00～20:00

※臨時休業・営業時間変更及び対象期間につきましては、

予告なく変更となる場合がございます。ご了承くださいませ。

【TEL】 052-684-8822

【FAX】 052-684-8838
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＜岡部友（おかべとも）プロフィール＞

パーソナルトレーナー。1985 年 12 月 6 日、横浜市生まれ

株式会社ヴィーナスジャパン代表取締役。

アメリカで運動生理学、解剖学を学びフロリダ大学在学中に、

プロアスリートに指導できるスポーツトレーナーが保持する

NSCA‐CSCS の資格を取得。尻トレに最も力を入れており、

オリジナルメソッド「Glutes in Action」をもとに日本人のフ

ィットネス文化を変えていくことを目標としている。

■「SPICE UP FITNESS」が併設

フィットネスショップ 名古屋栄パルコ店には、美尻のスペシャリストでパーソナルトレー

ナーの岡部友が代表を務める、女性専用ボディメイクジムの「SPICE UP FITNESS」が併設し

ます。（https://www.spiceupfitness.com/）

※オープンは2022年1月を予定しております。

https://www.spiceupfitness.com/

