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 女性のための生活情報紙「リビング新聞」を発行する株式会社サンケイリビング新聞社（所在地：東京都千代田

区）では、読者の声から生まれた「主婦休みの日」の認知度アップに向けた取り組みを行っています。 

 以前に行った、主婦休みの日に関するアンケート調査（※）で「主婦休みの日にあれば嬉しいイベントやサービス

は何ですか？」という質問に対して、最も多かった回答は「主婦休みならではの特典が付いた『特別ランチプラン』」。     

 今回は、そんな読者の希望を叶えるために、「ＳＵＢＷＡＹ」「玄品ふぐ」とのコラボレートでお得なセットを作りまし

た。今後も、主婦休みの日の認知拡大・定着のために、このような取り組みを継続して行っていく予定です。 

※2010.7/6～7/18 えるこみで実施有効回答者数 1319人（既婚女性） 

9月25日（木）は主婦休みの日  

主婦の願いをかなえる 

主婦休みの日コラボメニューが登場！ 

株式会社サンケイリビング新聞社 
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◆ SUBWAY（サブウェイ） 

＜本件に関するお問い合わせ先＞ 

サンケイリビング新聞社 リビング編集部：滑川まで 

E-mail：cc@sankeiliving.co.jp 

twitter＠Living_henshubu 

〒102-8515 東京都千代田区紀尾井町3-23 TEL：03-5216-9161 FAX：03-5216-9260 

どちらも9/30（火）までの期間限定 

「リビングＷｅｂ」の主婦休み特集ページのプリントアウトでも使えます 

http://mrs.living.jp/shufuyasumi/ 

  

★主婦休み応援企業を募集中★ 

http://www.sankeiliving.co.jp/shufuyasumi/ 

◆「主婦休みの日」とは？ 

 1月25日、5月25日、9月25日を「主婦休みの日」として2009年４月に日本記念日協会に申請

し、登録されました。家事を主に担当する「主婦」が、気兼ねなく家事を休む日。年末年始・ゴー

ルデンウイーク・夏休みの直後の給料日に！という主婦の声で決まりました。 

 コラーゲンとタウリンが豊富で脂質は低めと、魅力いっぱい
の“ふぐ”を堪能できる「玄品ふぐ」。主婦休みの日とのコラボ
企画特典として、予約した上でコースを頼むと①「ふぐ皮唐揚
げ」（2 ～ 4人のグループには一皿、5人以上だと二皿）、②さ
らに女性には「コラーゲン入りジュース」を１人１杯プレゼント。 

 野菜たっぷりの、おいしいサンドイッチが楽しめると人
気の「サブウェイ」。クーポンを利用すると、9月10日（水）
から期間限定で発売されるサンドイッチ「きのこチーズチ
キン」（通常490円）と「3時のやさい パウンドケーキ」（通
常160円）がセットになったコラボメニュー“主婦休みの日
応援セット”が570円に。 

◆とらふぐ料理専門店 玄品ふぐ 

主婦休みの日の
キャラクター 

「ニコ（写真左）」と 

「イクコ（同右）」が
登場したＰＯＰ（同
中央）がお出迎え 
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