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フリュー株式会社（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：榎本雅仁、以下フリュー）は、『フリューかわいい研究所』

が実施した 2025年のトレンドとかわいいの調査結果をお知らせします。 

本調査は、ガールズトレンドビジネスと世界観ビジネスで培った“かわいい”のマーケティング力を強みとするフリュー

が実施する調査のひとつ。Z 世代を対象に、トレンドだけでなくかわいいと感じるもののリサーチをしています。第 1 調査

として「トレンドランキング調査」を実施、第 2 調査で各部門 10 位までのノミネート項目に対してどれがかわいいと感じる

か・全部門の中から 1 番かわいいと感じるものはどれかの「かわいい調査」を行いました。さらに、2026 年トレンド予想

10選の調査結果も初公開します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜かわいいトレンド大賞 2025 トピックス＞ 

トレンドランキング調査部門： インフルエンサー部門、芸能人部門、流行語部門、TV・映画部門、アーティスト・アイドル部門、 

曲部門、キャラクター部門、写真の撮り方部門、フード部門、モノ・コト部門 

かわいい調査：  トレンドランキング 10位までのノミネートコンテンツから「かわいい」と思うモノを全て選択 

かわいい総合ランキング： トレンドランキング 10位までのノミネートコンテンツから「一番かわいいと思うもの」を 1つ選択 

2026年トレンド予想：     Z世代へのアンケート結果をもとに『フリューかわいい研究所』内でコンテンツをピックアップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※かわいいランキングでは、各部門において、TOP10の項目から「かわいい」と思う選択肢を全て選択した「かわいい調査」の結果を表示 

※ランキング画像内の敬称は省略して表示 

  

＜インフルエンサー／芸能人 部門＞ 

Z 世代 約 1800 人にトレンド・トレンドかわいいを調査 

「フリューかわいいトレンド大賞 2025 年」を発表 

かわいい×トレンド総合１位は“おひなさま”として話題の「長浜広奈」・２位は「iLiFE!」 

フリューかわいいトレンド大賞 2025年 

インフルエンサー部門 

フリューかわいいトレンド大賞 2025年 

芸能人部門 

2026 年トレンド予想 10 選も公開！“サステナブルかわいい”を叶えるコスメに熱視線 



 

 

 

 

■POINT 

・ABEMAの恋愛リアリティー番組「今日、好きになりました。」（以下、今日好き）の出演をきっかけに、TV番組や WEB CMな

ど大活躍の長浜広奈さんがトレンドランキング調査、かわいい調査の両方で首位に。 

・芸能人部門トレンド調査では、フジテレビのドラマ「波うららかに、めおと日和」への出演で話題となり、2026 年 1 月に写真集

の発売も予定されている本田響矢さんが首位を獲得。かわいい調査では男性で唯一 M!LKの佐野勇斗さんがランクインしまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※かわいいランキングでは、各部門において、TOP10の項目から「かわいい」と思う選択肢を全て選択した「かわいい調査」の結果を表示 

 

■POINT 

・特定の趣味やコミュニティに属する人々を指す「○○界隈」が流行語部門トレンド調査でトップに。「風呂キャンセル界隈」から

ネットミームとなり、「美容界隈」「首下界隈」など、以前から存在していた様々なムーブメントにも名前がつけられました。 

・TV・映画部門かわいい調査トップの「今日好き」から生まれたワードが上半期に引き続きランクイン。「ひな？やったー」「両手

に男でーす」の 2つが流行語部門のかわいい調査で上位になり、番組の影響力の大きさがうかがえます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※かわいいランキングでは、各部門において、TOP10の項目から「かわいい」と思う選択肢を全て選択した「かわいい調査」の結果を表示 

※ランキング画像内の敬称は省略して表示 

 

■POINT 

・アーティスト・アイドル部門は両調査とも大半を日本の女性アイドルが占め、日本のガールズグループブームの強さを感じさ

せる結果に。「CUTIE STREET」は上半期に引き続き曲部門も含めた両方のかわいい調査でトップを獲得。男性アーティストと

しては、躍進を続ける「Mrs. GREEN APPLE」がトレンド調査 4位にランクイン。 

・曲部門では TikTokでダンス動画が流行した「ねぐせ。」の「織姫と BABY」がトレンド調査 1位に輝きました。 

 

＜流行語／TV・映画部門＞ 

＜アーティスト・アイドル／曲部門＞ 

フリューかわいいトレンド大賞 2025年 

TV・映画部門 

フリューかわいいトレンド大賞 2025年 

流行語部門 

フリューかわいいトレンド大賞 2025年 

曲部門 

フリューかわいいトレンド大賞 2025年 

アーティスト・アイドル部門 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※かわいいランキングでは、各部門において、TOP10の項目から「かわいい」と思う選択肢を全て選択した「かわいい調査」の結果を表示 

 

■POINT 

・キャラクター部門トレンド調査では今年話題となったラブブ（Labubu）、ミャクミャク、モンチッチがランクイン。 

・かわいい調査ではハローキティ、ちいかわ、エスターバニーなど安定感のある人気キャラクターが上位に。 

・写真の撮り方部門は、加工アプリ「BeautyPlus」が両調査で 2冠に。写真を読み込むだけで手軽にネイルデザインのシミュレ

ーションができるネイル加工が話題になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※かわいいランキングでは、各部門において、TOP10の項目から「かわいい」と思う選択肢を全て選択した「かわいい調査」の結果を表示 

 

■POINT 

・フード部門では、中国・韓国のヘルシーフードブームから麻辣湯・グリークヨーグルトがランクイン。栄養価が高く写真映えする

アサイーボウルも根強い人気となっています。 

・マクドナルドの秋冬限定商品「三角チョコパイ」がかわいい調査 1位に。顔を三角チョコパイで隠して写真を撮るガールズも多

く、食べるだけでなくかわいく映えるアイテムとしても活躍しています。 

・モノ・コト部門のかわいい調査では子どもから親世代まで流行したシール帳が 1位となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜キャラクター／写真の撮り方部門＞ 

＜かわいい×トレンド総合ランキング＞ 

＜フード／モノ・コト部門＞ 

フリューかわいいトレンド大賞 2025年 

写真の撮り方部門 

フリューかわいいトレンド大賞 2025年 

キャラクター部門 

フリューかわいいトレンド大賞 2025年 

モノ・コト部門 

フリューかわいいトレンド大賞 2025年 

フード部門 



 

 

 

 

※かわいい×トレンド総合ランキングでは、全部門の TOP10の項目から「かわいい」と思う選択肢を 1つ選択した「かわいい総合ランキング」の結果を表示 

※ランキング画像内の敬称は省略して表示 

 

■POINT 

・フリューかわいいトレンド大賞の総合 1位を受賞したのは、「今日好き」出演終了後も度々話題になっている「長浜広奈」さん。 

・女性アイドルとしては日本のグループが多くランクインする中、楽曲「会いに KiTE!」が TikTokで話題になった「iLiFE!」が最上

位になりました。 

・アーティスト・アイドル部門では「CUTIE STREET」が 1 位だったのに対し、総合での最上位は「iLiFE!」という結果に。寄せら

れたコメントには「CUTIE STREET」は曲やパフォーマンス、「iLiFE!」は見た目、衣装に対して「かわいい」という声が多く、それ

ぞれに抱く「かわいい」に違いが見られました。 

 

 

 

 

 

 

・海外のアイドルではアジア発 9 人組ガールズグループ「TWICE」が唯一ランクイン。今年デビュー10 周年を迎えさらなる盛り

上がりを見せています。 

・3 位には、長寿キャラクターでありながら足長バージョンやミャクミャクコラボなど新しい一面を見せ続けてくれる「ハローキティ」

がランクイン。 

 

 

 

2026年の注目は、「マグネットつけまつげ」「ミニサイズコスメ」などのサステナブルなコスメ！ 

実用性があり無理なく「かわいい」を続けられて、「ミニサイズコスメ」は見た目のかわいさもポイントに。 

「平成レトロ」や「韓国トレンド」も引き続き人気を集めそう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■POINT 

【1：高市早苗総理】日本史上初の女性総理大臣。10 月の内閣発足後、ファッションや X での日常ポストなども話題に。ガール

ズからの注目度も高いようです。 

 

【2：水光カラコン】グラデーションとハイライトによる“ちゅるんと感”が特徴。ナチュラルでありつつ盛れると人気。今年続々と各

社から水光レンズの新色が登場。 

 

【3：マグネットつけまつげ】磁石で挟むことで接着剤が必要なく、肌負担も少なくかつ時短でメイクでき、繰り返し使え経済的。

TikTokで「使ってみた動画」をみて興味を持つ人が増えています。 

 

＜2026年トレンド予想：キーワードは「サステナブルかわいい」＞ 

＜「CUTIE STREET」に対するコメント＞ 

「曲が可愛いし 1番ブレイクした！」「メンバーそれぞれに個性があり、顔や曲、ダンスがかわいい」 

＜「iLiFE!」に対するコメント＞ 

「全員顔が整ってて、衣装も季節ごとに特別衣装があって最高にかわいい 」「全員のお顔が可愛くて衣装も可愛い」 



 

 

 

 

【4：ミニサイズコスメ】使い切りやすいサイズ感で無駄がなく、見た目も小さくてかわいいと人気。旅行時の持ち歩きやトライア

ルとして、実用性も抜群。金具つきでアクセサリーとしてつけられる商品も増えています。 

 

【5：ヨアジョン】韓国発フローズンヨーグルト専門店。蜂の巣・フルーツ・シリアル・クッキーなどを自由にトッピングでき、見た目

の可愛さも人気。今年、日本に初上陸し徐々に店舗を増やしています。 

 

【6：スカルパンダ】ラブブ（Labubu）などの販売でも知られるアートトイブランド「POPMART」からグッズが販売されているキャラ

クター。キュートな外見と、ミステリアスでダークな雰囲気を併せ持った世界観がかわいいと人気に。 

 

【7：ほっぺちゃん】平成に流行したサン宝石のキャラクター。今年で 15周年を迎え、限定モデルの登場やキャンペーンを実施。

2026年から TVアニメも放送予定で、さらなる盛り上がりが期待されます。 

 

【8：Suica のペンギン】2026 年度末でのイメージキャラクター卒業が発表され、撤回を要望する署名活動も行われています。

20年以上愛されてきたキャラクターとあって、惜しむ声も大きいよう。 

 

【9：トゥンクトゥンク】2027 年に開催される横浜・国際園芸博覧会の公式キャラクター。ミャクミャクとのコラボグッズは初日に完

売し、11月にはサンリオとのコラボグッズも発売。 

 

【10：サゴ】タピオカに似た小さな白い粒「サゴ」をココナッツミルクと合わせた、東南アジアの定番スイーツ。韓国ではフルーツ

を入れたサゴが SNS映えするスイーツとして話題になっています。 

 

＜『フリューかわいい研究所』とは＞ 

セカイに新しい「かわいい」を。日々世の中で生み出される新しい「かわいい」。フリュ

ー株式会社のガールズトレンドビジネス、キャラクタービジネスで培ったアンテナと感

性で、新しい「かわいい」を素早くキャッチ。新たなクリエイティブ、プロダクトとして「か

わいい」をプロデュースし、発信します。 

≪フリューかわいい研究所 https://kawaii.furyu.jp/≫ 

 

＜「フリュー株式会社」とは＞ 

フリュー株式会社は、人々のこころを豊かで幸せにする良質なエンタテインメントを創

出する！という企業理念のもと、“かわいい”のプロデュースができるという強みを活か

し、キャラクター商品、プリントシール機、ゲーム・アプリなど様々な事業を展開。ステ

ークホルダーのみなさまにかけがえのない毎日“Precious days”をお届けしていま

す。2007 年 4 月にオムロングループから MBO によって独立。2015 年 12 月に東証

一部上場、2022年 4月に市場区分見直しに伴いプライム市場に移行しました。 

≪フリュー株式会社  http://www.furyu.jp/≫ 

 

＜調査概要＞ 

■2025年トレンド調査 

調査対象：10〜20代の女性(1245名)/調査方法：インターネットリサーチ/調査時期：2025年 10月 31日（金）〜2025年 11月 3日（月・祝） 

■2025年かわいい調査 

調査対象：10〜20代の女性(342名)/調査方法：インターネットリサーチ/調査時期：2025年 11月 10日（月）〜2025年 11月 12日（水） 

■ネクストトレンド調査 

調査対象： 10〜20代の女性(201名)/調査方法：インターネットリサーチ/調査時期：2025年 11月 17日（月）〜2025年 11月 19日（水） 

 

※公開データの引用・転載の際は、”フリューかわいい研究所調べ”と記載くださいますようお願い申し上げます。 

 

※本リリースに記載の内容は予告なく変更・中止となる場合がございます。  

※『かわいい研』はフリュー株式会社の商標です。その他記載の会社名、製品名、サービス名等は、それぞれ各社の商標または登録商標です。 
 

【報道関係者の方からのお問い合わせ】 

フリュー株式会社 広報部 

TEL：03-5728-1765／FAX：03-6842-1878／メールアドレス：furyu-press@furyu.jp 
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