
 

 

 

 

 

 

 

 

 

プレスリリース                              2025 年 12 月 16 日 

報道関係者各位                                    アコー 

 

心と身体を整える新年へ 
アコーが叶える“リスタートステイ” 

自然・食・体験で満たすウェルネストラベル 

ノボテル奈良では期間限定ルーフトップテラスでのサウナプランを開始 

 

フランス・パリを拠点とする、110 か国以上で 5,700 軒のホテルを展開する世界最大級のホ

スピタリティグループ、アコー（本社：フランス／日本法人：東京都港区／日本代表取締

役：ディーン・ダニエルズ）は、ヨーロッパおよび東南アジアで業界シェア No.1※を誇り、

ラグジュアリーからライフスタイル、エコノミーまで 45 以上のブランドを通じて、革新的か

つ心に残る滞在体験を世界中のゲストに提供しています。このたびアコーでは、2026 年の新

年に向けて、心と身体を整える「ウェルネストラベル」をテーマに、自然や地域文化に触れ

ながらゆったりと過ごす “リスタートステイ”を全国のホテルでご提案します。 

※弊社調べ 

 
 

アコーは、地域の魅力や文化を活かしたサービス提供を重視し、単なる宿泊を超え、ゲス

ト一人ひとりのライフスタイルに寄り添った滞在体験を大切にしています。新しい一年の始

まりは、自分を整え心身をリフレッシュする絶好のタイミングです。今年は、自然、食、文

化体験などを五感で味わえるウェルネスコンテンツを備えた 6 つのホテルで、深い安らぎと新

しい発見に満ちた時間をお過ごしください。 

 

 



 

 

■大阪府 / スイスホテル南海大阪 

館内直結“スカイファーム”で叶える食のウェルネス 

 ホテル最上階レストラン「テーブル 36」では、水耕栽

培モジュール「The Sky Farm」を導入し、ホテル内で育

てた農薬不使用の新鮮で安全なハーブやリーフ野菜をその

まま料理に使用する食のサステナビリティとウェルビーイ

ングを実現。スイス流のおもてなし精神にもとづいたホリ

スティックな“Seed to Plate（種から皿へ）”の食体験を

ご提供します。 

 

詳細：https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000204.000021966.html  

 

■三重県 / グランドメルキュール伊勢志摩リゾート＆スパ 

一年の始まりを由緒ある伊勢神宮で。 

大晦日と元旦の朝に無料送迎サービスを提供 

大晦日のカウントダウン参拝、元日の朝の伊勢神宮初詣

に向けた無料送迎バスを提供する特別プランを展開してい

ます。伊勢志摩の自然に包まれたオールインクルーシブス

テイとともに、日本の伝統文化を継承する伊勢志摩にて、

新しい一年を迎える特別な旅はいかがでしょうか。 

 

詳細：https://grand-mercure-iseshima-resortandspa.jp/plan/newyear-bus-2026/ 

 

■奈良県 / ノボテル奈良 

期間限定ルーフトップテラスの “外気浴サウナ”で深いととのいを 

2026 年の 1 月 4 日（月）から 3 月 20 日（日）まで、

大和の山々を望むルーフトップテラスで、テントサウ

ナ、薬草アロマ蒸留水、外気浴を組み合わせた“ととのう

体験”を提供いたします。「オーセンティック」と「アー

ト＆ユニーク」の 2 つの大浴場と合わせ、静寂が満ちる特

別な空間で、時間をそっと「一時停止」してみる。上質

で贅沢なひとときが広がっています。 

 

詳細：https://www.novotelnara.com/offers/sauna-wellness/ 
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■沖縄県 / ノボテル沖縄那覇 

首里の石畳を歩く“古都ウェルネス”散策 

 歴史ある金城町の石畳道を歩き、樹齢 300 年を超え

る大アカギの生命力を感じ、復興が進む首里城の息吹

に触れる。古都・首里の静寂な散策が体験できるノボ

テル沖縄那覇。散策の後は、最上階プレミアラウンジ

からめぐった街並みを眼下に眺め、極上のリセットの

ひとときをお届けします。 

 

 

詳細：https://www.novotelokinawanaha.jp/tourism/ 

 

 

■佐賀県 / メルキュール佐賀唐津リゾート 

名尾手すき和紙を使って、世界でひとつだけの御朱印帳作りを楽しむステイプラン 

 約 300 年の歴史を持つ伝統工芸“名尾手すき和紙”

を使った御朱印帳づくりを体験しながら、パワースポ

ットを巡る開運ステイを提供しています。金箔を使っ

たドリンクなど、多彩な開運コンテンツと文化に触れ

ながら、心を整えられる、唐津ならではの“新年のリ

スタート旅”をお楽しみください。 

 

詳細：

https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000627.000052177.html 

 

 

■和歌山県 / メルキュール和歌山串本リゾート＆スパ 

ゆずを使った温活プログラムで癒やしのひとときを 

ゆずの産地である和歌山県 古座川町に根付く“ゆず

文化”をテーマに、ゆずとよもぎのハンドバス or フッ

トバスや、地元のお母さんたちと一緒に作るゆずを

使ったオリジナルスパイスカレーに郷土料理を添え

たランチなど、身体をあたため、心までやわらぐ“温

活プログラム”を開催しています。自然と文化の豊か

さに包まれる癒しのひとときをお過ごしください。 

 

詳細： https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000672.000052177.html 
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スイスホテルについて 

世界的に知られるスイスのブランド、スイスホテルズ＆リゾーツは、スイスのホスピタリテ

ィの伝統に根ざし、アルプスの爽やかで活力あふれるエネルギーを取り入れた、現代的なホ

テルを提供しています。インテリジェントなデザイン、優れたクラフトマンシップ、そして

持続可能性への配慮により高く評価されているスイスホテルは、お客様が心穏やかに世界を

旅し、人生の真の喜びを見つけ、「Live it well(よりよく生きる)」を実感していただけるよう

サポートします。1980 年に設立されたスイスホテル ブランドは、現在 20 か国以上で 40 軒

を超えるホテルを展開しており、イスタンブールの Swissôtel The Bosphorus（スイスホテル 

ザ ボスポラス）、シンガポールの Swissôtel The Stamford（スイスホテル ザ スタンフォー

ド）、シカゴの Swissôtel Chicago（スイスホテル シカゴ）、ジャカルタの Swissôtel 

Jakarta PIK Avenue（スイスホテル ジャカルタ PIK アベニュー）などの旗艦ホテルを含みま

す。スイスホテルは、110 か国以上に 5,700 軒以上の施設を展開する世界有数のホスピタリテ

ィ・グループ、アコーの一員であり、さまざまな特典、サービスや体験を提供するライフス

タイル・ロイヤルティプログラム ALL Accor（オール）の参加ブランドです。 

 

グランドメルキュールについて 

グランドメルキュールは、旅行者の想像力と飽くなき発見心に訴えかける魅力的なホテル体

験を提供するプレミアムブランドです。約 20 年前にアジア太平洋地域で開業したのち、現

在、その土地の文化や伝統と融合しながら全世界で約 80 のホテルを展開しています。フラッ

グシップホテルには、インドのグランドメルキュール・マイソール、ブラジルのグランドメ

ルキュール・ベレン・ド・パラ、ブラジルのグランドメルキュール・リオデジャネイロ・ リ

オセントロなどがあります。「Proudly Local～その地に、誇りを～」をコンセプトに、館内

に漂うその土地を象徴するような香り、地元の食材を用いた食体験などを通して、五感でそ

の土地の文化・慣習に深く浸ることができる滞在を提案します。グランドメルキュールは、

110 か国以上に 5,700 以上の施設を展開する世界有数のホスピタリティ・グループであるアコ

ーの一員であり、さまざまな特典、サービス、体験を提供するライフスタイル・ロイヤルテ

ィプログラム ALL Accor（オール アコー）の参加ブランドです。 

 

ノボテルについて 

ノボテル ホテルズ＆リゾーツは、ビジネス、レジャー、あるいはその双方を兼ねたご滞在に

おいて、お客様が忙しい毎日の中でも心地よくバランスを保てるようデザインされた、質の

高いホテルブランドです。広々とした客室をはじめ、自然で直感的なデザイン、栄養バラン

スの取れたメニューを提供するレストラン、柔軟に使えるワークスペース、細やかでプロア

クティブなサービス、ファミリー向けのキッズゾーン、多目的ロビー、使いやすいフィット

ネスセンターなど、多彩なサービスを提供しています。ノボテルは、60 カ国以上で 600 を超

えるホテルを展開しております。110 か国以上に 5,700 以上の施設を展開する世界有数のホス

ピタリティ・グループであるアコーの一員であり、さまざまな特典、サービス、体験を提供

するライフスタイル・ロイヤルティプログラム ALL Accor（オール アコー）の参加ブランド

です。 

 

 



 

 

メルキュールについて 

ローマ神話の旅の神、マーキュリーからインスピレーションを得たメルキュール ホテルは、

1973 年の創業以来、単に快適な眠りをご提供する場としてではなく、その地域の魅力を深く

感じることができる、質の高いサービスを大切にしています。メルキュールは、リオ、パリ、

バンコク、その他世界各地で「ディスカバー・ローカル」のプログラムを通じて、お客様に

その土地ならではの体験をお届けしています。インテリアデザインからその地域の食文化や

飲み物にいたるまで、その土地ならではのものに触れていただける空間、おもてなしをご用

意しています。メルキュール ホテルは、都心、ビーチ、山あいなど、70 か国以上に 1,000 以

上のホテルを展開しています。メルキュールは、110 か国以上に 5,700 以上の施設を展開する

世界有数のホスピタリティ・グループであるアコーの一員であり、さまざまな特典、サービ

ス、体験を提供するライフスタイル・ロイヤルティプログラム ALL Accor（オール アコー）

の参加ブランドです。 

 

 

アコーについて 

アコーは、110 か国以上で 5,700 の施設、10,000 の飲食施設、ウェルネス施設、フレキシブ

ルなワークスペースを備えた体験を提供する世界有数のホスピタリティグループです。アコ

ーは業界で最も多様なホスピタリティエコシステムを有しており、ラグジュアリーからエコ

ノミーホテルまで、ライフスタイルを重視したエニスモアなど 45 以上のホテルブランドを展

開しております。ALL Accor（オール アコー）は、ホテルに滞在中そして滞在の枠を超えてア

コーグループがお約束しているユニークな体験をメンバーに提供する予約プラットフォーム

およびロイヤリティプログラムです。また、グループはビジネス倫理、責任ある観光、持続

可能な環境、コミュニティへの参加、多様性、包括性を通じてポジティブな行動を推進する

ことを重点に置いています。 1967 年に設立されたアコーSA はフランスに本社を置き、ユー

ロネクスト パリ証券取引所(ISIN コード: FR0000120404) および米国の OTC 市場 (ティッカ

ー: ACCYY) に上場しています。詳細については、group.accor.com にアクセス、または X、

Facebook、LinkedIn、Instagram、TikTok でフォローしてください。 
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