
 
 

１ 動画の概要 

感染症の専門家の監修のもと、現場でのケアを担う介護職員向けに、新型コロナウイルスの基

礎知識や日頃の予防策、感染が疑われる利用者への対応のポイント（個人防護具の正しい使い

方、食事や排せつなどのケアの方法）をわかりやすく紹介しています。 

各施設での職員研修や、実際に感染が疑われる方が発生した場合など、様々な場面でご活用

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

２ 動画の構成 

以下の４つのチャプターで構成されています（各チャプターは 5～10 分、全編約 30 分）。 

（１） 基礎知識Ⅰ 

 「新型コロナウイルスとは」 

感染症専門家によるウイルスの特徴、症状などの解説 

（２） 基礎知識Ⅱ 

 「日頃の備え」 

標準予防策、日常業務における注意点、「３つの密」を

避ける工夫 

（３） 実践編Ⅰ  

 「感染防止の基本」 

消毒液、個人防護具（マスク、手袋、ガウン等）の正し

い使い方 

（４） 実践編Ⅱ  

 「介護業務の注意点」 

施設内で感染が疑われる方が発生した際の衛生管理

や食事、排せつ介助の注意点等 

 

 

３ ホームページへの掲載 

本動画は、6 月 29 日（月曜日）14 時 00 分から、東京都公式チャンネル「東京動画」及び福祉

保健局ホームページに掲載します。 

 

〉 福祉保健局ホームページ （「東京動画」へのリンクはこちらに掲載予定です。） 

     https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/kourei/shisetu/covid19douga.html 

 

 

４ 今後の予定 

本動画をご活用いただけるよう、都内高齢者施設や保健所等の関係機関へ周知を行います。 

また、今後、動画の理解をより深めるための教材を作成し、福祉保健局ホームページに掲載し

ます（令和 2 年 7 月中を予定）。 

【動画イメージ】 


