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12:00～13:00 

■IVS2025 EmpowerHER Lounge  

7 月に京都で開催するスタートアップカンファレンス「IVS2025」では、

DEI に関するセッションを集中展開するステージ“EmpowerHER 

Lounge”を設置予定。今回、その企画会議を TIB で公開実施し

ます。参加者のご意見もお聞きしながら議論を展開！ 

 

https://lu.ma/h3qddbgl  主催：IVS  

 

 

14:00～16:00 

■スタメンター Powered by TIB スタメン 

東京都とともに、TIB の企画運営を担っている「スタメン」の皆さんが、

メンタリングを行う「スタメンター」。今回は「チームのダイバーシティを進

めたい」など DEI に関する様々な相談に、大企業やアクセラレーター

などでの経験を持つメンバーがお応えします。 

TIB３階に直接お越しいただき、気軽に相談してください！ 

 

14:30～18:00 

■-Growing Together - ⼥性起業家 Meet Up 2025 

Powered by APT Women 

東京都女性ベンチャー成長促進事業 APT Women の受講生が

一堂に集まるアルムナイイベントを開催。女性起業家同士の横のつ

ながりを作るとともに、女性起業家の現状や課題を共有し、解決に

向けた議論を展開。APT 生以外の方も大大大歓迎！ 

 

https://bit.ly/4k2uP4l 

 

 

19:00～20:00 

■子育て後も、自分らしくキャリアを築く。未来のために今できる

選択とは？  

ライフイベントを経ても、キャリアを止めることなく、自分らしく働き続け

るためには 「主体的にキャリアを築く力」 が欠かせません。「子育て

後のキャリアを広げる外部サービス活用術」 をテーマにした女性限

定のトークイベントを開催します！ 

 

https://peatix.com/event/4310788/view  

主催：株式会社 CORE 

 

 

 

公開会議 

交流会 

セッション 

メンタリング 

3 月 5 日(水) 

 

https://lu.ma/h3qddbgl
https://bit.ly/4k2uP4l
https://peatix.com/event/4310788/view


 

 

 

 

 

 

 

13:00～14:00 

■EmpowerHER MTG 

スタートアップエコシステムの DEI の推進に取り組んでいる企業・団体

の活動内容を知り、参加者同士の連携のきっかけをつくるためのミーテ

ィングです。DEI の取組に少しでも関心があれば大歓迎です！ 

 

https://lu.ma/el0329em 

主催：EmpowerHER Initiative 

 

 

14:00～16:00 

■「なぜ男⼥の賃金格差は縮まらないのか？」—ケア労働と育休の

視点から 

Gender Pay Gap（男女間の賃金格差）の一因とされる家事や育

児などの「家庭でのケア労働」の負担。その公平な分担が、社会全体

のジェンダー平等にどのように貢献するのかを考えます。 

 

https://peatix.com/event/4317863 

主催：ラーニングサイクル 

 

 

18:00～19:30 

■2035 年から、今を語ろう。未来語りダイアローグ 

未来から振り返る、DE&I と私たちのストーリー 

DEI が実現されている「未来の社会」への道筋をみんなで考えよう。

2035 年を生きる人間になりきり、参加者同士で「過去」を振り返ると

いうユニークなスタイルのワークショップです。 

※株式会社 Louvy「そだてるはたらくプロジェクト」の託児サービスあり 

 

https://empowaerherweekworkshop0306.peatix.com/ 

主催：株式会社ヒトカラメディア 

 

 

 
 

 

18:00～20:00 

■SWTWomen 座談会＆ハーフベイクド体験 

“スタートアップウィークエンド”（SW）は、アイデアからビジネスモデル

をつくるまでを週末に集中して体験できる、世界各地で開催されてい

るイベントです。今回、この女性版である SW Tokyo Women の内

容紹介やプログラムの一部体験ができるワークショップを実施します。 

※株式会社 Louvy「そだてるはたらくプロジェクト」の託児サービスあり 

 

https://swtokyo.doorkeeper.jp/events/182222 

主催：スタートアップウィークエンド東京 

交流会 

セッション 

ワークショップ 

座談会・ワークショップ 

3 月６日(木) 

 

3 月７日(金) 

 

https://lu.ma/el0329em
https://peatix.com/event/4317863
https://empowaerherweekworkshop0306.peatix.com/
https://swtokyo.doorkeeper.jp/events/182222


 

 

 

 

 

 

 
 

 

13:00～14:00 

■リモート環境でキャリアを築く。これからの働き方を考えるあなたへ 

リモートワークが当たり前になった今、「自分らしく働く」ために、どんなスキ

ルやマインドセットが必要なのでしょうか？ 「リモート環境でも成長し続

ける働き方」 をテーマにした女性限定のトークイベントを開催します！ 

 

https://peatix.com/event/4310802/view 

主催：株式会社 CORE 

 

 

 

 
 

11:30～13:00 

■仕事も子育ても！パパママ meetup 

スタートアップ業界のパパママが大集合する交流会！仕事や子育てに

奮闘するパパやママ、これからお子様が生まれる方、お子様がいらっし

ゃらない方も、ご興味ある方は是非ご参加ください！ 

※株式会社 Louvy「そだてるはたらくプロジェクト」の託児サービスあり 

 

https://lu.ma/gh1snst5 

主催：スタートアップ界隈のパパママコミュニティ「SPMG（スタートアッ                    

プパパママ互助会）」 

 

 

 

12:00～18:30 

■Women’s Career Summit 

“思い描いた人生を、わたしたちは諦めない”をテーマに、女性のキャリ

ア形成や成長を応援するカンファレンスを開催。女性リーダーや専門

家が女性のキャリアに焦点を当てた様々なセッションを展開。ロールモ

デルとなる女性経営者や、同じ悩みを持つ女性との交流会もあります。 

 

13:00～14:15 セッション 

   「令和を代表する女性リーダーのキャリア 

   ~やりたいことを諦めないマインドとは~」 

14:40～15:50 セッション 

   「女性がリーダー職につくことで起こる、ポジティブな影響」 

16:10～17:20 セッション 

  「ジェンダーギャップを超えて ~ 女性が切り開くキャリアの未来 ~」 

17:30～18:30 グループマッチング、交流会 

 

https://core-wcs.peatix.com/ 

主催：株式会社 CORE 

 

セッション 

交流会 

セッション・グループマッチング・交流会 

3 月８日(土) 

 

3 月９日(日) 

 

https://peatix.com/event/4310802/view
https://lu.ma/gh1snst5
https://core-wcs.peatix.com/


 

 

 

 

 

 

14:00～15:30 

■⼥性起業家のための婦人科医 健康×キャリアセミナー 

Powered by TIB SHOP 

プレコンセプションケア※の重要性を、婦人科医や女性起業家が語り

合い、健康とキャリアの両立を考えるセッションです。（株）ウェルクス

の伊奈絵里佳さんをはじめ、テストマーケティングプレイス“TIB 

SHOP”出店企業の皆さんが登壇します。 

 

https://peatix.com/event/4303459 

 

※性や妊娠に関する正しい知識を身に付け健康管理を行うこと 

 

 

 

 

 

14:00～15:00 

■Break the Gender Gap! 

DEI の推進は、東京だけでなく全国共通の課題。毎年札幌で開

催されている「テック・エンタメ・クリエイティブで世界をめっちゃおもろく

するフェス」NoMaps での取組などを題材に、地域におけるジェンダ

ーギャップの解消に向けて議論します。 

 

https://nomaps-eh2025.peatix.com/view 

主催：NoMaps 

 

 

16:00～17:00 

■生理の悩みをカタチに-ゼロから始めた月経カップ開発ストーリー 

Powered by TIB FAB 

生理の悩みを解決したいという想いでゼロから試作を繰り返し、日本

製の月経カップを開発・リリースした（株）murmur の高島華子さ

んをお呼びし、女性だからこそのアイデアを"モノ"にしていくヒントを共

有。プロトタイプ製作をサポートする“TIB FAB”がモデレートします。 

 

https://0311murmurtibfab.peatix.com/ 

 

 

19:00～20:00 

■スタートアップ支援者向け DEI 研修 

アクセラレーター等のスタートアップ支援者を対象とした DEI 研修。

DEI の重要性やその推進方法、ハラスメントに関する基礎知識と

防止方法の解説、支援者による取組事例の共有等を行います。 

 

https://peatix.com/event/4298521/view 

主催：一般社団法人スタートアップエコシステム協会 

 

※実施内容は変更の可能性があります。最新情報は各申込ページをご覧ください。 

セッション 

セッション 

研修会 

セッション 

3 月 11 日(火) 

 

https://peatix.com/event/4303459
https://nomaps-eh2025.peatix.com/view
https://0311murmurtibfab.peatix.com/
https://peatix.com/event/4298521/view

