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「⼥性ホルモンを通じて、⼥性のあしたをるんるんにする」をミッションに⽣理によりそうブランド「withmoon®
（ウィズムーン）」及びメディア事業「⼥性ホルモン⼤学®」を展開する株式会社あしたるんるんラボはラクトバチ
ルスそのものを配合した「withmoon ラクトバチルス乳酸菌サプリ」を販売いたします。 
 
■⼥性のデリケートなお悩みをサポート！ラクトバチルス乳酸菌そのものを配合したサプリが新発売！ 
⽣理などの⼥性特有の悩みに関連した⼥性のゆらぎをサポートするセルフケアブランド「withmoon®」では、デリケ
ートゾーンソープやオイルセラム（美容液）などを展開しており、ご利⽤者のお声から近年デリケートゾーンのイン
ナーケアの需要が⾼まっていることが分かりました。特に膣内フローラなどは様々な原因によって乱れやすいため、
バランスをサポートするような⽬的で「ラクトバチルス」が注⽬されています。そこで今回、⽣理によりそうブラン
ド「withmoon（ウィズムーン）」から、新たにラクトバチルス乳酸菌が摂れるサプリメントを開発しました。 
ラクトバチルスとは、元々⼥性の体内に多く存在する乳酸桿菌（善⽟菌）のことで、膣内や⼦宮内にも存在し、膣内
フローラなどを健やかに保ち、健康を守る役割をしています。膣内フローラの主な役割は、膣の pH を酸性に保ち
（通常は pH 3.5 から 4.5 の範囲）、酵⺟の過剰な増殖を抑制する働きがあります。膣内フローラのバランスが崩れ
ると、不快な症状が発⽣するリスクが⾼まるそうです。 
なかなか意識しづらいデリケートゾーンを意識した内側からのケアを、ぜひ⼿軽なサプリメントで始めてみてはいか
がでしょうか？ 
■「withmoon ラクトバチルス乳酸菌サプリ」の商品概要 
●ラクトバチルス菌を⼿軽に摂りたい！を叶える⼥性のデリケートゾーンケア乳酸菌サプリ。 
サプリメントには、ラクトバチルス属クリスパタス菌「KT-11 株乳酸菌」を配合しています。これは⾚ちゃんがお⺟
さんの産道を通るときに受け取る種菌を培養してできたもので、⾚ちゃんがお⺟さんから受け取ったやさしい乳酸菌
です。 



●1 ⽇ 1 粒⽬安でラクトバチルス乳酸菌が 200 億個！ 
飲みやすい⼩粒タイプ。 

 
 
 
 
 
■初回 66％OFF の本店ショップ限定の定期購⼊価格（初回 990 円※/1 回から解約可）をぜひご利⽤ください！ 
ぜひ⼀度試してほしいという商品ですので、お試しとして初回 66%オフでお試し頂けるお得な本店ショップ限定の定
期コースをご⽤意しました。定期購⼊は１回からでも解約可能なので、ぜひ⼀度お試しいただければと思います。 
※⼀家族 1 回限りのサービス価格です。 
【商品名】withmoon ラクトバチルス乳酸菌サプリ 
【内容量】30 粒【⽣産国】⽇本【販売開始⽇】2023 年 2 ⽉ 20 ⽇(⽕)【販売価格】2,776 円(税抜)/2,998 円(税込)  
【定期購⼊価格】初回購⼊特典 990 円(税込) ２回⽬以降、2,313円（税抜）/2,498 円（税込） 
【本店ショップ・定期購⼊ページ】https://ashitarunrun.com/Landing/Formlp/lactobacillus.aspx 
 
■⽣理によりそうセルフケアブランド「withmoon®」及び「⼥性ホルモン⼤学®」の事業紹介 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■「withmoon®」のデリケートゾーンケアシリーズ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜本件に関する問合せはこちらにお願いします。＞ 
株式会社あしたるんるんラボ ⽊内、村⽥宛 メールお問合せ：pr@ashitarunrun.co.jp 
〒東京都渋⾕区神宮前４丁⽬３０−３東急プラザ表参道原宿 511 TEL:03-6427-6612 FAX: 050-3156-2119 
 [ショップ URL]：https://ashitarunrun.com/ [会社 URL]：https://ashitarunrun.co.jp/ 

あしたるんるんラボでは、取締役副社⻑である⽊内仁美をプロデューサーにして
「⽣理によりそう」をコンセプトに商品ブランド「withmoon®」と啓蒙メディア
「⼥性ホルモン⼤学®」の両事業を展開しています。「withmoon®」は、2014 年
⽣理前シャンプー（旧ブランド名：⽉のおまもり）の企画･開発をきっかけに⼥
性ホルモンバランスプランナー協会理事烏⼭ますみ⽒との共同開発商品など多数
のフェムケア商品を展開中。 
「⼥性ホルモン⼤学®」は、⽣理にかかわる知識や⼥性特有の悩みに関する情報
をショート動画にて発信しています。2021 年からスタートした TikTokではフェ
ムテック法⼈としては最⼤規模の 4.8 万フォロワー、⼈気の動画は 460 万再⽣を
超えるものもあるなど⽣理関係ジャンルでは No.1 と呼ばれる⼈気チャンネルに
なり、多数のコラボ依頼を頂いています。 
＜⼥性ホルモン⼤学 TikTok URL＞https://www.tiktok.com/@womanbalance_tv 
 

withmoon ラクトバチルス乳酸菌サプリには、1粒に 200 億個ものラクト
バチルス菌が⼊っており、1⽇ 1粒から⼿軽に摂ることができます。サプ
リのサイズも⼩粒タイプに調整し、飲みやすさにこだわりました。 

「withmoon®」では、今回のラクトバチルス乳酸菌とは別に、2018年8⽉よりデリ
ケートゾーン専⽤ソープを発売してから約5年半、デリケートゾーンケア化粧品を
展開しているデリケートゾーンケア商品に実績のあるンブランドになります。現在
は専⽤ソープだけではなく、オイル美容液･保湿クリームの3ラインナップを展開中
です。ぜひラクトバチルス乳酸菌と⼀緒のご検討ください。 
（画像左・中央）withmoon f モイスチャーフェミニンウォッシュ 2,970円（税込）、 

（画像右）withmoon f オイルセラム 3,980円（税込） 
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