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⽣理に寄り添うフェムテック/フェムケアブランド「withmoon（ウィズムーン）」を展開する株式会社あしたるんる
んラボは、⼥性ホルモンバランスプランナー®烏⼭ますみ⽒監修で、有名⼥性雑誌などのメディアに紹介されるなど
⼈気の「⼥⼦のおまもり® うるおうフェミニンウォッシュ」をリニューアルし、「withmoon（ウィズムーン）」の
ラインナップ「withmoon f（ウィズムーン エフ）」シリーズとして展開致します。さらに新商品として要望の多か
った泡タイプを追加し、リニューアルしたリキッドタイプとともに 7 ⽉ 1 ⽇（⽊）に販売開始致します。 
 
■フェムテック／フェムケア D2C ブランドとしてリブランディングした「withmoon」が好調。 
昨年 12 ⽉に⽣理に寄り添うブランドとして 7 年以上展開していた「⽉のおまもり®」シリーズを、フェムテック・
フェムケア D2C ブランド「withmoon」としてリブランディングしました。昨今のフェムテックの注⽬に合わせて多
くの反響があり、その後 2 ⽉に発売した⽣理周期に合わせて⾹りをブレンドしたアロマオイル「withmoon エッセン
シャルオイル」は、有名⼥性誌「STORY」や「Hanako」をはじめ、多くのメディアにご紹介頂き、ユーザーからも
「⽣理周期に合わせて⾹りを変えるのが⾯⽩い！」というお声を頂くなど順調に売上を伸ばしております。 
 
■⽣理に寄り添うブランドとして次に重要視したのは、やはり「デリケートゾーン」のセルフケア。 
⽣理に寄り添うケアを考える中で、どうしても提案したかったのが、デリケートゾーンのセルフケアでした。乾燥に
よる肌荒れやかゆみ、経⾎によるニオイのお悩みなど、⽣理中もそうでないときもデリケートゾーン環境に不快感を
感じている⽅は多く、それにより⽣理⾃体を⾯倒と感じてしまうお声も少なくないようです。しかし、不快感を感じ
つつもデリケートゾーンのケアを⾏なっている⼈はまだ多くありません。私たちは、そのようなお悩みを我慢するの
ではなく、しっかりとデリケートゾーンに合ったソープで洗うことで、デリケートゾーンのケア以上に⾃分の体をい
たわる⽇常的なセルフケアになるのではないかと思います。 



「あしたるんるん®」では既に 2018 年よりうるおいに特化したデリケートゾーン専⽤ソープ「⼥⼦のおまもり®うる
おうフェミニンウォッシュ」を発売し、こちらも多くのメディアに紹介されるなど、デリケートゾーン専⽤ソープの
定番として販売を伸ばしてきましたが、今回、より「⽣理に寄り添うセルフケア」として多くの⽅に知ってもらうた
めにも「withmoon（ウィズムーン）」のブランドとしてリブランディングを⾏い、シリーズ化をすることにしまし
た。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■⼥性ホルモンバランスプランナー®烏⼭ますみ⽒と共同開発したうるおい重視のデリケートゾーン
ケアの本格商品。開発に⾄った経緯と想い。 
「⼥⼦のおまもり®エッセンシャルオイル」など多くの商品を監修して頂いている⼥性ホルモンバランスプランナー
®烏⼭ますみさんとの打合せの際に、⼥性のデリケートゾーンケアの重要性をお話頂く機会があり、この商品開発の
きっかけになりました。 
閉経後や出産を経験した⼥性がデリケートゾーンの悩みを抱えやすいだけではなく、最近では⼥性ホルモンのバラン
スの乱れによりデリケートゾーンの悩みは世代を問わず増えているのに、⽇本⼈⼥性は海外に⽐べてデリケートゾー
ンケアをする習慣があまりありません。そのような現状に対してもっとデリケートゾーンケアが⼀般的になって欲し
いとの想いから、⽇本⼈⼥性に向けて年齢に関係なくデリケートゾーンケアが出来る商品として烏⼭さんに監修頂
き、様々なデリケートゾーンのお悩みのもとになる“乾燥”に着⽬しました。そして⽣まれた「withmoon f モイスチ
ャーフェミニンウォッシュ」は、“保湿”に徹底的にこだわったデリケートゾーン専⽤ソープとして開発した商品で
す。デリケートゾーンは⼥性の健康を守る⼤切な場所でもあります。ぜひ、この「withmoon f」でデリケートゾーン
ケアを習慣化するきっかけにして頂き、毎⽇を快適に過ごしてもらえたら嬉しいです。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■「withmoon f モイスチャーフェミニンウォッシュ／フォームタイプ」の商品概要 
「withmoon f モイスチャーフェミニンウォッシュ」はデリケートゾーンのトラブルの元である「乾燥」に着⽬し、
うるおい成分をたっぷり贅沢に配合しました。低刺激で弱酸性のデリケートゾーンにあった pH バランスに処⽅して
います。また、京都府の製造⼯場で⽣産している⽇本製のデリケートゾーン専⽤ソープになります。 

＜烏⼭ますみさんプロフィール＞ 
aroma＆esthetic ICHIKA.代表。独⾃の知識・技術を基に「⼥性ホルモンバランスプラ

ンナー®」として活動。また、⼀般社団法⼈⼥性ホルモンバランスプランナー協会の代

表理事を務める。更年期や不妊、PMS で悩む⽅のみならず、⼥性ホルモンを背景とし

たお悩みに働きかける独⾃のセラピーを考案し、⼥性のキレイを応援している。著書に

「セラピストのための⼥性ホルモンの教科書（BAB ジャパン刊）」がある。 

⼈気商品「⼥⼦のおまもり®うるおうフェミニンウォッシュ」
を「withmoon f モイスチャーフェミニンウォッシュ」として
リニューアルし、また、新商品としてご要望の多かった泡の
状態で出るタイプのデリケートゾーン専⽤ソープ「withmoon 
f モイスチャーフェミニンウォッシュ フォームタイプ」をラ
インナップ追加し、「withmoon（ウィズムーン）」のシリー
ズ商品「withmoon f（ウィズムーンエフ）」としてデリケー
トゾーンのセルフケア商品シリーズを展開します。さらに
「洗うケア」に加えて「守るケア」となる新商品をただいま
発売準備中です。 

女子のおまもり® 

うるおうフェミニンウォッシュ 

withmoon f 

モイスチャーフェミニンウォッシュ 



＜商品特徴＞ 
●お悩みへの答えは「保湿」でした。こだわりのうるおい成分で「洗い上がりから違う」使⽤感に。 
ヒアルロン酸以上の保⽔⼒に優れたシロキクラゲエキスをはじめ、シルクエキス、ローヤルゼリーエキスなど、お肌
のお⼿⼊れにも使われるような保湿成分を贅沢に配合しています。さらに 7種類のオーガニック植物エキスで気にな
る乾燥をうるおう肌に整えます。リニューアル前から既にお使い頂いている愛⽤者の⽅からは、「洗い上がりが全然
違う。」「もうボディソープには戻れない。」という好評の声を頂いております。 
 
●セルフケアをリラックスタイムに。精油 100％の⾹り。 
 
 
 
 
 
 
●選べる 2 タイプに。新発売のフォームタイプは、より⼿軽に優しい洗い⼼地を。 
 
 
 
 
 
「withmoon f」では、「f」のコンセプト「female（⼥性）」のブランド名の通り、⼥性特有のお悩みであるフェミ
ニンケアに対してデリケートゾーンの乾燥に着⽬し、「うるおいケア」を実現するようなデリケートゾーンオイルな
どといったアイテムを今後も展開予定です。 
 
■今回はご要望の多かったサンプルサイズを個数限定でご⽤意しました！ 
様々なデリケートゾーンソープがある中で、⼥性ホルモンバランスプランナー®専⾨家監修という商品から興味をも
ち「まず⾹りや使⽤感などをお試しで使ってみたい！」というお声や、「旅⾏先にはデリケートゾーンソープは置い
てないので、トラベル⽤が欲しい！」というお声を多数頂いておりました。そこで、この商品をきっかけにデリケー
トゾーンケアの⼀歩を始めて欲しいという想いから、この度お試しサイズを個数限定でご⽤意しました。また、商品
を継続したい⽅にはお得にご利⽤頂ける定期コースのご⽤意もございます。ぜひこの機会に、デリケートゾーンケア
をスタートして頂けたらと思います。 
 
【商品名】withmoon f モイスチャーフェミニンウォッシュ／フォームタイプ 
【販売開始⽇】各種 2021 年 7 ⽉ 1 ⽇(⽊)  【販売価格】各種 2,700円（税抜）/2,970円（税込） 
【定期購⼊価格】2,400円（税抜）/2,640円（税込）【内容量】各種 200ml 
【商品 URL】https://ashitarunrun.com/products/detail.php?product_id=1474 
【withmoon公式サイト】https://withmoon.tokyo/ 

【あしたるんるん公式 LINE】（お友達検索：あしたるんるん）: https://line.me/R/ti/p/%40ici6903g 
 

＜本件に関する問合せはこちらにお願いします。＞ 
株式会社あしたるんるんラボ ⽊内、村⽥宛 メールお問合せ：pr@ashitarunrun.co.jp 
〒150-0001 東京都渋⾕区神宮前 6-5-6 サンポウ綜合ビル 6F TEL:03-6427-6612 FAX:020-4622-5512 
 [ショップ URL]：https://ashitarunrun.com/ [会社 URL]：https://ashitarunrun.co.jp/ 

セルフケアはリラックスできる時間にしてほしいという想い
から、⾹りにもこだわっています。⾹料は使⽤せず、オリジ
ナルブレンドしたオレンジ、ラベンダー、ティーツリーの
100％精油のやさしい⾹りで癒しのセルフケアを実現します。 

泡⽴てる⼿間がいらない、泡の状態で出てくるフォームタイプを新しくラインナップに
追加しました。ふわっとした泡は優しい洗い⼼地がお好きな⽅にもおすすめです。通常
のリキッド（液体）タイプは、変わらずいつでもフレッシュな状態で使える⼤好評の抗
酸化ボトルを採⽤したタイプです。お好きなタイプでセルフケアを楽しんでください。 


