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⼥性向け D2C 事業「あしたるんるん®」を展開する株式会社あしたるんるんラボは、“まるで温泉に⼊った後の肌の
ようなつるすべ肌になる”をコンセプトとした基礎化粧品「わたしの温泉」シリーズの朝⽤洗顔ジェル「わたしは
朝、温泉⽔で顔を洗う。」からパウチタイプをラインアップ追加し、11 ⽉ 15 ⽇(⽕)に新発売いたします。 

＜「わたしは朝、温泉⽔で顔を洗う。」の商品概要をショート動画にてご紹介↓＞ 
https://www.youtube.com/shorts/iVTcOKn63ME 

 
■泡⽴て不要の“朝⽤”洗顔ジェルで「朝の肌が変わった！」の声を多数頂き、朝洗顔の定番に！ 
今年２⽉に発売した朝⽤の泡⽴たないタイプの洗顔ジェル「わたしは朝、温泉⽔で顔を洗う。」は、今まで朝洗顔の
習慣がなかったお客様にもご利⽤いただき「この温泉⽔の朝⽤洗顔ジェルを使ってから、朝の肌がつるつるになっ
た！」との喜びの声を多数頂いている商品です。忙しい朝の時間には、つい洗顔をするのが⾯倒くさいと思ってしま
いがちですが、実は朝の肌状態は寝ている間に溜まった⾓質や⾓栓などのタンパク汚れ、さらに前⽇夜のスキンケア
の油分が残っているため、洗顔をせず⽔で顔をすすぐだけだと汚れが取りきれずにいることも多いのです。そのよう
な朝のくすみがちな肌を変えるには、ぜひ朝洗顔の習慣を始めてみるのがおすすめです。 
この朝⽤洗顔ジェルは、温泉⽔やセラミドなどのうるおい成分やつるすべ肌をイメージした植物由来の⾓質ケア成分
などを配合し、朝の肌状態に合わせた処⽅で開発しているので、朝洗顔の定番商品として⼈気のスキンケアです。こ
れから寒くなる冬の朝は特に洗顔が億劫になりそうですが、ジェルを乾いた肌に伸ばして洗い流すだけで簡単に使え
るので、今まで朝洗顔をしていなかった⽅にもぜひお試しいただきたいです。 
 
■「朝洗顔で使ってみたいけど…」以前よりご要望の多かったお試し版を兼ねたパウチタイプを新発売！ 
朝洗顔の経験がなかったお客様から「朝洗顔で使ってみたいけど、⾃分に合うか不安だからお試し版はありません
か？」というご要望を多く頂いておりました。そこで今回、⼤容量サイズの本品 300ml ボトルタイプに加えて、トラ
イアルサイズとしても⼿軽に使えるような 100ml ⼊りのパウチタイプをラインアップ追加いたしました。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■話題の国産「⽔分クリーム」も新発売！温泉⽔⾼配合の化粧品「わたしの温泉」シリーズをご紹介！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
① 画像中央：（化粧⽔）わたしの化粧⽔は温泉⽔が 68％ 200ml 3,498 円（税込） 

温泉⽔を 68％⾼配合し、注⽬のエイジングケア成分「ナイアシンアミド」も配合した化粧⽔です。 
【商品 URL】https://ashitarunrun.com/Form/Product/ProductDetail.aspx?shop=0&pid=ZZ4580481663292 
② 画像右：（⽔分クリーム）わたしは温泉⽔が 75％の⽔分クリームでうるおう。50g 1,998 円（税込） 

⽔滴に変わるテクスチャ−で肌がうるおう、温泉⽔⾼配合の国産「⽔分クリーム」です。 
【商品 URL】https://ashitarunrun.com/Form/Product/ProductDetail.aspx?shop=0&pid=ZZ4580481663391 
 
■商品概要 朝⽤洗顔ジェル「わたしは朝、温泉⽔で顔を洗う。」 

パウチタイプ（新発売）【内容量】100g【販売価格】1,816 円(税抜)/1,998 円(税込)【⽣産国】⽇本  
【販売開始⽇】2022 年 11 ⽉ 15 ⽇(⽕) 
ボトルタイプ（既存品）【内容量】300g【販売価格】3,180円(税抜)/3,498 円(税込)  

【販売元】株式会社あしたるんるんラボ 
【商品 URL】https://ashitarunrun.com/Form/Product/ProductDetail.aspx?shop=0&pid=ZZ4580481663285 
【あしたるんるん公式 LINE】（友だち検索：あしたるんるん）: https://line.me/R/ti/p/%40ici6903g 

 

 

 
 

＜本件に関する問合せはこちらにお願いします。＞ 

株式会社あしたるんるんラボ ⽊内、村⽥宛 メールお問合せ：pr@ashitarunrun.co.jp 

〒150-0001 東京都渋⾕区神宮前 6-5-6 サンポウ綜合ビル 6F TEL:03-6427-6612 FAX: 050-3156-2119 

 [ショップ URL]：https://ashitarunrun.com/ [会社 URL]：https://ashitarunrun.co.jp/ 

洗顔ジェルに使⽤している温泉⽔は「美⼈の湯」と呼ばれる岡⼭県の湯原温泉⽔
で、肌のくすみの元となる古い⾓質を剥がれやすくする性質があり、しっとりすべ
すべの美肌になります。他にもセラミド(※)やシロキクラゲエキス(※)など美容液に
も使われるような保湿効果の⾼い成分を配合し、洗い過ぎによる肌の乾燥を防ぎ、
うるおいを守ります。(※)保湿成分として 
さらに、マスク⽣活で気になる⽑⽳悩みのケアができるホホバオイルを配合し、肌
や⽑⽳の汚れを穏やかに落とす洗顔ジェルになっています。 
⾹りはさわやかなシトラスウッディで、「朝の⽬覚めに、すっきりさわやかな⾹り
が良い！」と好評です。⾹料は使わず、京都産のクロモジや柚⼦の精油を使⽤し、
温泉やお⾵呂をイメージしてブレンドしました。 
今回の朝⽤洗顔ジェルのパウチサイズが、朝洗顔の⼤切さを多くの⽅に実感しても
らえるようなきっかけの商品になれば幸いです。 

「わたしの温泉」シリーズは、今年の 2 ⽉に販売を開始した
温泉⽔⾼配合の「まるで温泉に⼊った後の肌のようなつるす
べ肌になる」をコンセプトとした基礎化粧品です。 
 
2 ⽉に朝⽤洗顔ジェル「わたしは朝、温泉⽔で顔を洗う。」
と化粧⽔「わたしの化粧⽔は温泉⽔が 68％」を発売。さら
にこの 11 ⽉には話題の⽔分クリームの⽇本製である「わた
しは温泉⽔が 75％の⽔分クリームでうるおう。」を新発売
しました。 


