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「⽣理によりそう」をコンセプトにした商品ブランド「withmoon®」と啓蒙メディア「⼥性ホルモン⼤学®」を展開
する株式会社あしたるんるんラボは、オンライン漢⽅処⽅サービスを展開する pluskampo 株式会社と業務提携を⾏
い、共同開発商品の第⼀弾として「withmoon チェストベリーサプリ フランス海岸松  ＋kampo ブレンド」を 3 ⽉
18 ⽇(⽉)に販売いたします。 
■あしたるんるんラボの⼥性に寄り添った商品企画に「＋kampo」のノウハウを活⽤した共同開発に！ 
「withmoon®」は 2014 年より展開していた「⽉のおまもり」「⼥⼦のおまもり」をリブランディングして作ったセ
ルフケアブランドで、貯蔵鉄（フェリチン）のサプリメントやデリケートゾーンケアの化粧品シリーズなど多数の商
品を開発してきました。その中で特定の領域の専⾨的な会社とコラボをした⽅が、よりコンセプトである「⽣理によ
りそう」商品、利⽤者にとってより優れた商品が作れるのでは？という思いがありました。その中でお会いしたのが
オンライン漢⽅処⽅サービスを展開し、薬剤師でもある pluskampo 株式会社の笹森代表でした。 
提携が決まった後も度重なる打ち合わせや試⾏錯誤のもと、様々な商品を検討していく中で第⼀弾商品として弊社の
定番⼈気商品であるチェストベリーサプリメントの「＋kampo ブレンド」が完成し、今回の発売に⾄りました。 
 
＜監修者（笹森有起⽒）及び+kampo（プラス漢⽅）のご紹介＞ 
 
 
 
 
 
 
 
 

■pluskampo 株式会社代表 笹森有起⽒プロフィール 
pluskampo 株式会社代表取締役 薬剤師、漢⽅薬・⽣薬認定薬剤師 

⽇本薬科⼤学 漢⽅アロマコース(漢⽅医療従事者専攻コース)⾮常勤講師 

2012 年東北医科薬科⼤学を卒業し薬剤師免許を取得。2021 年より「⽇常を彩る、新しい漢⽅の可能

性の追求」をミッションにオンラインで漢⽅処⽅を⾏う「+kampo（プラス漢⽅）」のサービスを開

始。40,50 代の⼥性を中⼼に更年期、PMS、パニック障害などホルモンや⾃律神経の乱れや低下など

による"⼼⾝の不調"をカウンセリングと漢⽅薬の提供でサポート。2022 年には実際のお客様の声を

元に⾷品漢⽅原料をベースとしたオリジナル製品「エクオール バランスビューティ」を開発。 
 



メディア執筆、監修歴 

主婦の友社が運営する働く⼥性のための Web サイト「OTONA SALONE」にて健康、美容、漢⽅に関する情報記事を不定期で執

筆／株式会社ディープインパクト様の運営するナールスエイジングケアアカデミーにて記事監修 
 

 
 
 
 
 
■フェムケア定番⼈気のハーブ「チェストベリー」に、和漢素材を合わせた独⾃処⽅のブレンドが完成。 
withmoon で⼈気のあるチェストベリーのサプリメントをベースに、和漢素材をプラスした新ブレンドのサプリメン
トです。原料の選定では withmoon と+kampo のそれぞれの想いから、⾃然の恵みを⽣かした⾷品として使われてい
るものを選ぶことにこだわりました。エゾウコギ、すっぽん、ハトムギ、クコを新たに加え、元々⼊っていた春ウコ
ンも含めて⼥性特有の悩みをサポートするサプリです。チェストベリーというハーブはゆらぎのお悩みへのニーズが
⾼く、そこに薬剤師観点での知識と実績をもとに選んだ和漢素材の独⾃処⽅ブレンドとなっています。ライフステー
ジの変化などで⼼や体のゆらぎを抱えている⼥性に寄り添ったサプリメントを、ぜひ取り⼊れてみていただければと
思います。 
＜「withmoon チェストベリーサプリ フランス海岸松＋kampo ブレンド」の商品概要＞ 
●2 粒でチェストベリー40mg 配合。独⾃の観点で選んだ成分で⼥性のゆらぎをしっかりサポート！ 
古くから使われてきた伝統的なハーブのチェストベリー以外にも、約 40種類の天然成分を含有すると⾔われるフラ
ンス海岸松末やビタミン B2、ビタミン B6、マグネシウム、テアニンなど⼥性のゆらぎをサポートする厳選した成分
も⼀緒に摂れるブレンドとなっています。 
●チェストベリーに和漢をプラス！和と洋のパワーをいいところ取りで⼥性に嬉しい成分を凝縮！ 
全部で 5 種類の和漢素材は⼥性の健康はもちろん、美容にも嬉しい要素も取り⼊れています。エゾウコギ（刺五加シ
ゴカ）は古くから⼥性のために⽤いられていることもあり、特におすすめの成分です。 
 
 
 
 
 
■初回 66％OFF の本店ショップ限定の定期購⼊価格（初回 990 円※/1 回から解約可）をぜひご利⽤ください！ 
ぜひ⼀度試してほしいという商品ですので、お試しとして初回 66%オフでお試し頂けるお得な本店ショップ限定の定
期コースをご⽤意しました。定期購⼊は１回からでも解約可能なので、ぜひ⼀度お試しいただければと思います。 
※⼀家族 1 回限りのサービス価格です。 
【商品名】withmoon チェストベリーサプリ フランス海岸松  ＋kampo ブレンド 
【内容量】60粒【⽣産国】⽇本【販売開始⽇】2024 年 3 ⽉ 18 ⽇(⽉)【販売価格】2,776 円(税抜)/2,998円(税込)  
【定期購⼊価格】初回購⼊特典 990円(税込) ２回⽬以降、2,313円（税抜）/2,498円（税込） 
【本店ショップ・定期購⼊ページ】https://ashitarunrun.com/Landing/Formlp/wm-chasteberrywakan.aspx 
 
 

＜本件に関する問合せはこちらにお願いします。＞ 
株式会社あしたるんるんラボ ⽊内、村⽥宛 メールお問合せ：pr@ashitarunrun.co.jp 
〒150-0001 東京都渋⾕区神宮前４丁⽬３０−３東急プラザ表参道原宿 511 TEL:03-6427-6612 
 [ショップ URL]：https://ashitarunrun.com/ [会社 URL]：https://ashitarunrun.co.jp/ 

■プラス漢⽅（+kampo）について 
プラス漢⽅（+kampo）は、2021 年 11 ⽉ 9 ⽇にサービスを開始したオンライン漢⽅処⽅

サービスです。⼥性ホルモンの乱れによる不調に対して、漢⽅薬やサプリメントを活⽤し

たオーダーメイドのケアを提供しています。 

+kampo ブランドサイト：https://www.pluskampo.jp/ 
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