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女性向けオリジナル商品の企画及び通販事業「あしたるんるん®」を展開する、株式会社あしたるんるんラボは

生理前専用ケアのブランド「月のおまもり」シリーズより、好評の生理前専用シャンプーを気軽に試せる、お

試しタイプ「月のおまもりトライアルセット」を 4 月 11 日(木)に発売致します。 

また、発売を記念して、トライアルセットに同梱されるチラシに記載のキャンペーンキーワードを条件に本製

品のご購入時に記載いただきますと、もれなく同シリーズのエッセンシャルオイル現品（2,100 円相当）をプレ

ゼントするキャンペーンを実施いたします（キャンペーン対象には一部対象条件があります）。この機会に是非

あしたるんるんの「月のおまもりアロマシャンプー」をお使いいただき、キャンペーンにご参加ください！ 

■女性にとって辛い生理前こそ、もっと自分を大切にしてほしいという思いから開発されたシャンプー 

女性にとって辛い生理前のときにこそ、自分自身を大切にして過ごしてほしいという想いから開発した生理前専

用「月のおまもりアロマシャンプー/アロマトリートメント」。心やカラダが不安定になりがちな時期を「仕方が

ない」と過ごすのではもったいない。少しでも楽しく過ごすきっかけとなるアイテムとして生まれました。 

■今回のリリース内容をライブコマースの動画配信にてご紹介いたします。 

ライブショッピング URL：https://ashitarunrun.com/contents/runrun-live.php 

【紹介予定日：4 月 11 日（木）18 時 30 分スタート/約 1 時間】 



商品が作られることになった始まりは、あしたるんるんで働く女性社員の木内が社会人 1 年目の頃からＰＭＳ

(※)と呼ばれる生理前の不調を感じることが増え、その時期の過ごし方を考えるようになったことでした。「いつ

も使っているものを生理前だけ特別なものにする。」という変化をライフスタイルに加えることで、少しでも前

向きに過ごそうという気持ちの変化が生まれ、同じように生理前に悩む女性が、体や生理と心地よく付き合って

いければいいなという思いが込められています。 

 

 

 

 

センシティブになりやすい時期にこそ自分への「ご褒美シャンプー」として使うことで、自分自身を大切にして

過ごす新しい習慣を「月のおまもり」をきっかけに取り入れてもらえたら嬉しいです。 

■「イライラする生理前の時期専用シャンプーって何！？」注目のシャンプーがついに試せます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■柑橘系のアロマの香りでバスタイムに癒される。生理前専用「月のおまもりアロマシャンプー」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回発売のトライアルセットは、今までずっと使ってみたいと思っていた方へのお試し用としてはもちろん、ト

ラベル用としても最適。これからのゴールデンウィークのお出かけにもおすすめです。 

■トライアルセット発売記念「もれなくアロマオイルがもらえる！」キャンペーン詳細 

月のおまもりトライアルセットの発売を記念して、下記内容のキャンペーンを開催いたします。 

＜応募方法＞ 

トライアルセットをご購入いただいた方限定で、次回「月のおまもりアロマシャンプー・アロマトリートメン

2014 年に「生理前専用シャンプー」として発売した「月のおまもり」は、

特徴的なコンセプトで複数メディアに取り上げられ多くの反響を頂きま

した。昨年 6 月にリニューアル発売し、通販サイト、ライブコマースでの

販売を中心に引き続きご好評いただいています。 

イライラする、気持ちが落ち込みやすいなど生理前の時期に悩みがあり、

商品のことを知って興味をもつ方からは「ぜひシャンプーの使用感や香

り、泡立ちなどお試しできる商品が欲しい」との声を多数いただきました。

あしたるんるんの数ある商品の中でも、今までにないコンセプトで生まれ

たシャンプーに注目されていることが分かり、一人でも多くの方に使って

もらいたいとの思いからこの度のトライアルセット発売にいたりました。 

月のおまもりアロマシャンプーは、とにかく香りが評判。

生理前に嗅ぐと良いとされる柑橘系を中心としたリラッ

クスできる香りをコンセプトに作っています。オレンジや

グレープフルーツ、カモミールなど 7 種類の精油をブレ

ンドした同シリーズ商品のエッセンシャルオイルも配合

しています。処方内容にもこだわり、肌にやさしいアミノ

酸洗浄成分を使い、少量でもとても泡立ちのいいノンシリ

コンシャンプーと、しっとりまとめてくれるトリートメン

トで髪の洗い上がりはふわっとハリコシのあるイメージ

の仕上がりです。 

※ＰＭＳとは月経前症候群といわれ、女性ホルモンのバランスによって、生理が始まる 1 週間前くらいからカラダ

やココロに不調を感じる変化のことをいいます。多くの女性がこのＰＭＳによる不調を感じていると言われてい

て、特にココロの変化ではイライラやモヤモヤを抱えて悩んでいる方も多いです。 



トセット」をご購入の際に、同梱チラシに書かれたキャンペーンキーワードを備考欄（コメント欄）に記載し

て頂くと、もれなく「月のおまもりエッセンシャルオイル」（2,100 円相当）をプレゼントいたします。 

＜キャンペーン期間＞ 2019 年 4 月 11 日(木)～5 月 31 日(金)まで 

＜プレゼント内容＞ 同シリーズ商品「月のおまもりエッセンシャルオイル」 10ml 現品（2,100 円相当） 

＜注意事項＞ 

●月のおまもりアロマシャンプー・アロマトリートメントセットをご購入の際に必ずチラシに記載のキャンペーンキ

ーワードをご記入ください。記入がない場合は無効となります。●Amazon 店舗でのご購入はキャンペーン対象外と

させていただきます。あしたるんるん本店・楽天支店・Yahoo ショッピング支店でのご購入をお願いいたします。●

キャンペーン期間内のご購入が対象となります。●シャンプー・トリートメント単品でのご購入はキャンペーン対象

外となります。●購入時に決済不備や住所不備があり、ご連絡の取れない場合などはご注文をキャンセルさせていた

だくことがあります。 

■「月のおまもり®」シリーズ商品ラインナップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【商品名】月のおまもり トライアルセット 【内容量】シャンプー・トリートメント 各 20ml 

【販売価格】463 円（税抜） 【生産国】日本 【販売開始日】2019 年 4 月 11 日(木)  

【販売元】株式会社あしたるんるんラボ 

【商品 URL】https://ashitarunrun.com/products/detail.php?product_id=1178 

＜本件に関する問合せはこちらにお願いします。＞ 

株式会社あしたるんるんラボ 木内、村田宛 

〒150-0001 東京都渋谷区神宮前 6-5-6 サンポウ綜合ビル 6F TEL:03-6427-6612 FAX:020-4622-5512 

メールお問合せ：pr@ashitarunrun.co.jp 

[ショップ URL]：https://ashitarunrun.com/ [会社 URL]：https://ashitarunrun.co.jp/ 

 

■エッセンシャルオイル 

★キャンペーンプレゼント商品★ 

生理前のイライラが落ち着き、気

分がリラックスするようなイメー

ジの香りです。オレンジやグレー

プフルーツの柑橘系と、リフレッ

シュできるようなカモミールやラ

ベンダーといったフローラル系を

バランスよくブレンドしていま

す。10ml 1,944 円（税抜） 

 

■ハーブティー 晴 Hareyaka 

爽やかなグレープフルーツの香り

にドライパインの優しい甘みが広

がる味わいのノンカフェインハー

ブティー。女性のリズムを整えた

い方におすすめのハーブ「チェス

トベリー」や「ブラックコホシ

ュ」などをブレンドしました。ハ

ーブの明るいイエロー色です。 

10 パック入り 1,944 円（税抜） 

■チェストベリーサプリ 

女性に嬉しいハーブエキス「チェ

ストベリー」を 40mg 配合。他に

もフランス海岸松樹皮エキスやウ

コン、ビタミン B2、ビタミン B6

など生理前の時期に体や心に起こ

りやすい不調をサポートするサプ

リメントです。 

4 月下旬発売予定 

60 粒入り 1,850 円（税抜） 

tel:03-6427-6612
mailto:pr@ashitarunrun.co.jp
https://ashitarunrun.com/
http://ashitarunrun.co.jp/

