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グロービス 

ニュースリリース 
GLOBIS 学び放題、新シリーズ「3分間 AI ロープレ」を提供開始  

AI との音声対話で手軽にアウトプットを繰り返し、学びの定着と実践力向上を支援 
 

株式会社グロービス（本社：東京都千代田区、代表取締役：堀義人）が運営する定額制動画学習サー

ビス「GLOBIS 学び放題」は、AI との音声対話でビジネススキルの実践演習ができる新シリーズ「3 分

間 AI ロープレ」を 5 月 19 日より提供を開始します。 

 

本シリーズは、「営業提案」や「交渉」、「評価面談」などの実務シーンを想定し、AI を相手にロー

ルプレイ形式で気軽に繰り返し練習できるコンテンツです。受講者は習得した知識を使いながら、自

らの言葉で AI と対話することで、学びを「現場で活かせるスキル」へと定着させることができます。 

「GLOBIS 学び放題」の既存コース視聴後の実践機会としてはもちろん、視聴前であっても自身のスキ

ルの「現在地把握」や「力試し」として活用できます。 

これにより従来の e ラーニングにおける「学習内容が定着しにくい」という課題に対し、知識のイン

プットに加え実務に近いシミュレーションで AI との対話を通じたアウトプット機会を提供すること

で、学びの定着と実践力向上を支援します。  

 

 
 

  



                          

GLOBIS Brand Communications 

pr-info@globis.com 

■背景 

変化の激しいビジネス環境のもと人的資本経営やリスキリングへの注目が高まる中、自ら学び続ける

「自律的学習」の重要性が一層高まっています。さらに AI の登場により、AI が単なる情報提供のツー

ルにとどまらず、学習者に伴走する「思考のパートナー」や「実践のパートナー」として学びのプロ

セスそのものを進化させつつあります。 

 

グロービスではこれまで、最新の AI 技術を活用し、効率的かつトレンドに即した学びを提供するため

に、法人向け e ラーニング「eMBA」の「AI 対話トレーニング科目」*1や「GLOBIS 学び放題」におい

て学習の全工程を AI が支援するパーソナル AI パートナー「学びエージェント」*2など、AI を活用し

た学習体験を提供してきました。一方で、従来のオンライン学習はインプットが主体となりやすく、

視聴後に「わかったつもり」の状態に留まってしまう、あるいは実務への応用方法がわからず学習が

形骸化するという課題がありました。こうした背景を受け、「GLOBIS 学び放題」は新シリーズ「3 分

間 AI ロープレ」を開発。AI との音声対話によるアウトプットに対し、独自の指標に基づくフィードバ

ックを組み合わせることで、インプット中心になりがちな学習体験をアウトプット領域へと広げ、学

びの定着と実践力の向上を支援します。 

 

「3 分間 AI ロープレ」のシリーズは 9 コースから提供を開始し、今後も大幅に拡充予定です。 

「3 分間 AI ロープレ」は、「GLOBIS 学び放題」上で短時間で気軽にアウトプットをできるトレーニ

ングである一方、法人向け e ラーニング「eMBA」の「AI 対話トレーニング」では、より幅広いビジネ

スシーンを通じて対人スキルを鍛えることを目指しています。 今後は「3 分間 AI ロープレ」を利用し

ている受講者が、さらに高度なアウトプットや継続的なトレーニングに取り組むための次のステップ

として、「eMBA」の「AI 対話トレーニング」を活用できるよう両者の学習体験の連動を進めてまいり

ます。受講者の到達度や目的に応じて、気軽な実践から本格的なトレーニングまで段階的に学べる環

境を提供し社会人の成長に貢献します。  

 
*1 参考 プレスリリース：https://globis.co.jp/news/elearning/12779-2026-03-17/ 
*2 参考 プレスリリース：https://globis.co.jp/news/elearning/12121-2025-11-19/ 
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■「3 分間 AI ロープレ」の概要 

・提供開始日：2026 年 5月 19 日 

・対象：「GLOBIS 学び放題」の個人会員・法人会員 

・利用料金：既存契約の料金内で利用可能（追加費用なし、受講回数制限あり） 

 

 
受講画面のイメージ 
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■本シリーズの特徴 

1.1 回 3 分のロールプレイで主観的になりがちなコミュニケーションを客観的に評価・フィードバッ

ク 

本シリーズは、(1) 設定を紹介する動画視聴 (2) 3 分間の AI ロールプレイ (3) 評価・フィードバッ

クの 3 ステップで完結します。受講者は、自身の発話内容に対し、独自の指標に基づいた客観的なフ

ィードバックを得られます。さらにロールプレイで活用する知識・スキルが学べる「GLOBIS 学び放

題」内のコースをレコメンド。学ぶべき内容が明確になり、迷うことなく次の学習ステップへ進むこ

とが可能です。 

 

 
フィードバック画面のイメージ 

 

2.インプットとアウトプットを切り分けた柔軟な学習設計で学習効率を最大化 

「GLOBIS 学び放題」がこれまで提供してきた知識習得のためのコースと、本シリーズによるアウト

プットのためのコースをそれぞれ独立させて提供します。これにより、個人の習熟度に合わせて必要

なステップだけを選択できるため、学習時間を有効に活用しながら 効率的に学ぶことができます。既

存の「GLOBIS 学び放題」のコースで知識をインプットした後の実践機会としてはもちろん、コース視

聴前であっても自身のスキルの「現在地把握」や「力試し」として活用が可能です。 
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3.「学びエージェント」と組み合わせることで、学習体験を深化  

「3 分間 AI ロープレ」とパーソナル AI パートナー「学びエージェント」が提供する思考を深める対話

機能を組み合わせることで、学習体験がより深化します。「学びエージェント」による理論の解釈や

活用のアドバイスを受けた後に「3 分間 AI ロープレ」を実践するという流れはもちろん、「3 分間 AI

ロープレ」での気づきや疑問を「学びエージェント」との対話を通じて解消することも可能です。  

 

 

■「交渉」をテーマにしたコース例  

「無茶な要求に負けない！『お互いハッピー』の交渉術」 

「相手の勢いに押されて、つい無茶な要求を飲んでしまう…」こうした状況を想定し、手強い取引先

役の AI と対話します。ネゴシエーション関連*3の動画で学べる交渉の定石を活用しながら、双方が納

得できる着地点をロールプレイを通じて模索します。「NO と言わずに代替案を出す」コツを身につけ

られるコースです。 

 

 
*3「ネゴシエーションスキル（基本編）」で学べる知識・スキルを基に、ロールプレイの評価が行われます。 

URL：https://globis.jp/courses/095d8e49/ 

 

 

◆GLOBIS 学び放題 

 
個人向けサービス ： https://globis.jp/unlimited/ 

法人向けサービス ： https://gce.globis.co.jp/service/hodai/ 

 

「GLOBIS 学び放題」は、グロービスがこれまでビジネススクールや企業研修、出版事業を通じて培った、良質な

経営教育のコンテンツやビジネストレンドを、スマートフォンや PCなど利用シーンに合わせたデバイスで、いつ

でもどこでも好きなだけ学習することができるサービスです。ビジネスに必要とされる体系的な知識を、4,700 コ

ース、19,900 本以上の動画に収録、2026年 4 月時点で累計受講者 ID 数は約 140 万以上に成長しています。

動画は 1 本あたり 3 分程度で構成しており、隙間時間に手軽に学習することが可能。  

 

 

◆グロービス （https://globis.co.jp） 

https://globis.jp/courses/095d8e49/
https://globis.jp/unlimited/
https://gce.globis.co.jp/service/hodai/
https://globis.co.jp/
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グロービスは 1992 年の設立以来、「経営に関するヒト・カネ・チエの生態系を創り、社会の創造と変革を行う」こと

をビジョンに掲げ、各種事業を展開してまいりました。「ヒト」の面では、グロービス経営大学院に加え、スクール

型研修や集合研修など法人向け人材育成サービスを展開するグロービス・コーポレート・エデュケーション、e ラ

ーニングや定額制動画学習サービス「GLOBIS 学び放題」などを提供するグロービス・デジタル・プラットフォー

ムにより、リーダーの育成を推進しています。「カネ」の面では、ベンチャー企業への投資・育成を行うベンチャ

ー・キャピタル「グロービス・キャピタル・パートナーズ」を運営、「チエ」の面では、出版事業ならびにオウンドメデ

ィア「GLOBIS 学び放題×知見録」を通じて知の発信を行っています。さらに社会における創造と変革を促進す

るため、一般社団法人 G1 によるカンファレンス運営、一般財団法人 KIBOW による震災復興支援および社会

的インパクト投資などの活動を展開しています。 

 

グロービス： 

学校法人 グロービス経営大学院 

・日本語（東京、大阪、名古屋、福岡、オンライン）／英語（東京、オンライン） 

 

株式会社 グロービス 

・グロービス・エグゼクティブ・スクール 

・グロービス・マネジメント・スクール 

・企業研修 

・出版／電子出版 

・「GLOBIS 学び放題×知見録」／「GLOBIS Insights」 

・「GLOBIS 学び放題」／「GLOBIS Unlimited」 

 

グロービス・キャピタル・パートナーズ株式会社 

顧彼思（上海）企業管理諮詢有限公司 

GLOBIS Asia Pacific Pte. Ltd. 

GLOBIS Asia Campus Pte. Ltd. 

GLOBIS Thailand Co., Ltd. 

GLOBIS USA, Inc. 

GLOBIS Europe BV 

GLOBIS Manila Inc. 

PT. GLOBIS Indonesia Hub 

 

 

その他の活動： 

・一般社団法人 G1 

・一般財団法人 KIBOW 

・株式会社茨城ロボッツ・スポーツエンターテインメント 

・株式会社 LuckyFM 茨城放送 

 

 

【取材に関するお問い合わせ先】 

グロービス 広報室 担当：土橋涼、杉田友紀 

E-MAIL： pr-info@globis.com 

 


